
Regionsmeisterschaften 2023

LVN - Region Mitte

Einzelmeisterschaften
MJ/WJ U16 & U18 & U20 & M/F

Termin: Samstag, 13.05.2023 & Sonntag, 14.05.2023

Veranstalter: LVN-Region Mitte

Örtlicher Ausrichter: SC Bayer 05 Uerdingen

Austragungsort: Stadion: Covestro Sportpark

Löschenhofweg 30, 47829 Krefeld

Meldungen: Nur über https://lanet3.de

Nachmeldungen sind, abhängig vom Meldeergebnis, bedingt möglich.

Die Abrechnung der Meldegebühren erfolgt bargeldlos nach

Rechnungsstellung durch die Geschäftsstelle der Region Mitte.

Grundlage: Es gelten die "Allgemeinen Bestimmungen 2023"

Meldeschluss: Freitag, 5. Mai 2023, 23:59 Uhr

Beginn: 10:00 Uhr

Wettbewerbe: WJ/MJ U16 4 x 100 m

W/M 14 100 m, 800 m, 80 m Hü, Hoch, Stab, Weit, Kugel, Diskus, Speer,

Hammer

W/M 15 100 m, 300 m, 800 m, 80 m Hü, Hoch, Stab, Weit, Drei, 

Kugel, Diskus, Speer, Hammer

MJ U18 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hü
4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

WJ U18 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hü, 
4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

MJ U20 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hü, 
4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

WJ U20 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hü, 
4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

Männer 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hü, 4 x 100 m,

Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

Frauen 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hü, 4 x 100 m,

Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

Stand 02.05.2023



Regionsmeisterschaften MJ/WJ U16 & U18 & U20 & M/F 

Zeitplan: Der Zeitplan ist im Wettkampfkalender unter dem Eintrag dieser 

Veranstaltung abrufbar.

Wertung: Die Einzelwertung Männliche bzw. Weibliche Jugend U16 

findet gemäß der Jahrgangsklasseneinteilung in den Klassen

M14, M15, W14, W15 statt.

Anfangshöhen: Hochsprung

MJ U16    1,30 m bis 1,50 m Steigerung + 5 cm

1,50 m bis 1,66 m Steigerung + 4 cm

1,66 m bis 1,78 m Steigerung + 3 cm

ab 1,78 m Steigerung + 2 cm

WJ U16    1,18 m bis 1,38 m Steigerung + 5 cm

1,38 m bis 1,54 m Steigerung + 4 cm

1,54 m bis 1,66 m Steigerung + 3 cm

ab 1,66 m Steigerung + 2 cm

MJ U18    1,45 m bis 1,65 m Steigerung + 5 cm

1,65 m bis 1,89 m Steigerung + 4 cm

ab 1,89 m Steigerung + 3 cm

WJ U18    1,35 m bis 1,55 m Steigerung + 5 cm

1,55 m bis 1,67 m Steigerung + 4 cm

ab 1,67 m Steigerung + 3 cm

MJ U20    1,50 m bis 1,70 m Steigerung + 5 cm

1,70 m bis 1,90 m Steigerung + 4 cm

ab 1,90 m Steigerung + 3 cm

WJ U20   1,41 m bis 1,56 m Steigerung + 5 cm

1,56 m bis 1,68 m Steigerung + 4 cm

ab 1,68 m Steigerung + 3 cm

Männer 1,50 m bis 1,70 m Steigerung + 5 cm

1,70 m bis 1,90 m Steigerung + 4 cm

ab 1,90 m Steigerung + 3 cm

Frauen 1,41 m bis 1,56 m Steigerung + 5 cm

1,56 m bis 1,68 m Steigerung + 4 cm

ab 1,68 m Steigerung + 3 cm



Regionsmeisterschaften MJ/WJ U16 & U18 & U20 & M/F 

Stabhochsprung

MJ U16    1,80 m Steigerung + 10 cm

WJ U16    1,80 m Steigerung + 10 cm

MJ U18    2,60 m Steigerung + 10 cm

WJ U18 2,30 m Steigerung + 10 cm

MJ U20    2,70 m Steigerung + 10 cm 

WJ U20   2,40 m Steigerung + 10 cm 

Männer 2,80 m Steigerung + 10 cm

Frauen 2,40 m Steigerung + 10 cm

Hinweise: Stellplatz

Für alle Läufe und dem Dreisprung wird mit einer Stellplatzkarte mit 

Barcode gearbeitet. Am Stellplatz wird der Barcode gescannt.

Diskus

Die Diskuswettbewerbe finden auf einem gesonderten Wurfplatz im 

Covestro Sportpark, 200 m südlich des Stadions, statt.

Kontakt: Fragen zum Wettkampf:

Wettkampfwart Klaus Müller

klaus.mueller@lvn-mitte.de

Fragen zum Stadion:

SC Bayer 05 Uerdingen

Peter Quasten

pquasten@scbayer05.de


