Regionsmeisterschaften 2024
LVN - Region Mitte

Hallenmeisterschaften
MJ/WJ U16 & U18 & U20 & Manner/Frauen

Termin: Samstag, 13. Januar 2024 & Sonntag 14. Januar 2024

Veranstalter: LVN-Region Mitte
Ortlicher Ausrichter: ART Diisseldorf

Austragungsort: "Leichtathletikhalle im ARENA-Sportpark"
Am Staad 11, 40474 Disseldorf

Meldungen: Nur Uber https://lanet3.de
Nachmeldungen sind, abhangig vom Meldeergebnis, bedingt moglich.

Die Abrechnung der Meldegebiihren erfolgt bargeldlos nach
Rechnungsstellung durch die Geschaftsstelle der Region Mitte.

Grundlage: Es gelten die "Allgemeinen Bestimmungen 2024"
Meldeschluss: Samstag, 6. Januar 2024, 23:59 Uhr
Beginn: 10.00 Uhr

Wettbewerbe: MJ U16 60 m, 800 m, 60 m Hirden, 4 x 200 m, Hochsprung, Stabhoch-
(M14/M15) sprung, Weitsprung, Dreisprung (nur M15), KugelstoRen

wiJuile 60 m, 800 m, 60 m Hirden, 4 x 200 m, Hochsprung, Stabhoch-
(W14/W15) sprung, Weitsprung, Dreisprung (nur W15), KugelstoRen

MJ U18 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m Hiirden, 4 x 200 m
Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung,
KugelstolRen

WJ U18 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m Hiirden, 4 x 200 m
Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung,
KugelstolRen

MJ U20 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m Hiirden,

4 x 200 m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung,
Dreisprung, KugelstofRen

Stand : 25.10.2023



Regionsmeisterschaften Halle MJ/WJ U16 & U18 & U20 & M/F

Zeitplan:

Anfangshohen:

Wertung:

Hinweise:

Kontakt:

WJ uU20 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m Hiirden,
4 x 200 m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung,
Dreisprung, KugelstoRen

Manner 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m Hiirden,
4 x 200 m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung,
Dreisprung, KugelstofRen

Frauen 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m Hiirden,
4 x 200 m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung,
Dreisprung, KugelstofRen

Der Zeitplan ist im Wettkampfkalender unter dem Eintrag dieser
Veranstaltung abrufbar.

Hochsprung

W14 1,32m+4cm M14 1,38 m+4cm
W15 1,33 m+4cm M15 1,40 m+4 cm
WJ uU18 1,36 m+4cm MJ U18 1,56 m+4cm
wWJ u20 1,36 m+4cm MJ U20 1,56 m+4cm
Frauen 1,36 m+4cm Manner 1,56 m+4cm
Stabhochsprung

W14/W15 1,80 m+10cm M14/M15 1,80 m +10cm
WJ uU18 1,80 m+ 10 cm MJ U18 1,80 m+ 10 cm
wWJ u20 1,80 m+ 10 cm MJ U20 1,80 m+ 10 cm
Frauen 2,40m+10cm Manner 2,40 m+10cm
Die Einzelwertung Mannliche bzw. Weibliche Jugend U16 findet gemaR der

Jahrgangsklasseneinteilung in den Klassen M14, M15, W14, W15 statt.

Stellplatz
Es wird fir alle Laufe mit den "digitalen Stellplatzkarten" gearbeitet.

Bei diesen Karten arbeiten wir mit einem Strich-Code auf der Karte, der
am Stellplatz gescannt wird.

Mehrfachstarter
Bei der Durchfiihrung der Wettkampfe wird auf Mehrfachstarter keine
Riicksicht genommen (Lauf vor Technik).

Spikes
Die maximale Spikeslange betragt 6 mm

LVN-Region Mitte
Wettkampfwart
klaus.mueller@lvn-mitte.de



