Kreis-Bestenliste Diisseldorf-Neuss 2017

Weibliche Jugend U14 W12

75m

10,46 Stocken, Helena
10,54 Fanou, Harriet
10,84 Ibsen, Lily

10,84 Kamphausen, Anna
10,87 Majer, Paulina
10,97 Weidhase, Nele
11,00 Bartz, Frida

11,03 Konstantinidou, Sofie
11,05 Eze, Edna

11,05 Kamps, Mia

11,07 Christmann, Eva
11,11 Gudelj, Jana

11,14 Lowin, Chiara
11,25 Wienold, Antonia
11,27 Alefelder, Lilly
11,33 Majer, Maxima
11,40 Maschintzki, Anna
11,43 Helbig, Lene

11,44 Becker, Jasmin
11,45 Kittner, Lynn

11,51 Caruso, Giulia
11,52 Kemper, Katharina
11,55 Ivezic, Melissa
11,70 Klaus, Luisa

11,80 ERer, Linda

11,81 Topcu, Hazan
11,84 Schmidt, Greta
11,84 Wolff, Hannah
11,86 Junggebauer, Manon
11,86 Stotz, Carla

11,87 Kuf, Luisa

11,95 Schreckenberg, Nina
11,96 Draxler, Lilli

11,96 Aldenhoff, Lara
11,96 Emmelmann, Leah
12,06 Arifi, Sara

12,06 Goitowski, Lara
12,11 Pichier, Ella

12,12 Schlaffge, Annabell
12,19 Lehmkuhl, Frieda
12,24 Zenuni, Hana
12,28 Tebartz, Leia
12,28 Cangini, Laura
12,28 Hillebrand, Katharina
12,29 Saynisch, Zipora
12,32 Fischer, Sirka
12,33 Fragen, Sarah
12,40 Simons, Anna
12,43 Gebel, Amelie
12,44 Gottfried, Lea
12,44 Danek, Pia

12,48 Ebert, Carolin
12,51 Saynisch, Rebecca
12,51 Riediger, Tabea
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DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

TV Angermund 1909

DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909
Disseldorfer SV 04

DJK Novesia Neuss

TUS Dusseldorf 1895

TK Grevenbroich

DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC
Disseldorfer TV 1847
Dusseldorfer SV 04

DJK Germania Hoisten

DJK Kleinenbroich

ASC Diusseldorf

FC Straberg

ART Dusseldorf

TB Hassels 1925

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

TB Hassels 1925
Dusseldorfer TV 1847

FC Straberg

ART Dusseldorf

DJK Germania Hoisten

TB Hassels 1925

DJK Kleinenbroich
Disseldorfer TV 1847

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten
SFD 75 Dusseldorf

Stand

24.06.
21.05.
05.06.
09.07.
09.07.
21.05.
09.07.
24.06.
21.05.
05.06.
17.06.
24.06.
17.06.
24.06.
04.04.
09.07.
24.06.
21.05.
17.06.
24.06.
09.07.
24.06.
26.09.
21.05.
24.06.
05.06.
04.04.
24.06.
21.05.
26.09.
04.04.
24.06.
04.04.
24.06.
09.07.
04.04.
24.06.
24.06.
24.06.
21.05.
04.04.
04.04.
21.05.
09.07.
24.06.
04.04.
26.04.
01.05.
05.06.
21.05.
09.07.
21.05.
04.04.
24.06.

:31.01.2018

W12

D-Niederheid
Dormagen
Ménchengladbach
D-Rath
D-Rath
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
Dormagen
Mdnchengladbach
Dusseldorf
D-Niederheid
Dusseldorf
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Rath
D-Niederheid
Dormagen
Disseldorf
D-Niederheid
D-Rath
D-Niederheid
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Niederheid
Ménchengladbach
D-Lierenfeld
D-Niederheid
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Rath
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
D-Lierenfeld
Grefrath-Oedt
Kaarst
Moénchengladbach
Dormagen
D-Rath
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Niederheid



12,52 Villalpando, Lucienne
12,53 Bremer, Emilia
12,56 Planker, Nele
12,58 Koch, Leni

12,59 Braun, Fanny
12,60 Gleinert, Josefine
12,60 Stawarski, Natalie
12,62 Evelek, Nesibe
12,67 Gentges, Pia
12,67 Thomas, Cara
12,69 Kopietz, Lisa
12,72 Rauchholz, Julia
12,76 Gerards, Enya

12,81 Stange, Laura

12,89 Deckert, Jana
12,89 Pichierri, Debora
12,96 Rauchholz, Sophie
12,98 Vivienne, Papa
13,00 Nowak, Hannah
13,06 Scholz, Friederike
13,13 Heppert, Lea
13,25 Bisping, Frederika
13,32 Szafran, Megan
13,33 Heister, Katharina
13,34 Arifi, Sumeja
13,47 Heuter, Marlene
13,76 Schmidt, Franziska
13,76 Boubnan, Rania
14,36 Bombhoff, Jana

83 Athletinnen

75 m Handzeitnahme

12,8 Ahmetoglu, Jale
13,0 Fung Lu, Amy
13,5 Wilde, Pauline
13,7 Kennedy, Maria

4 Athletinnen
800 m
2:37,39 Wienold, Antonia
2:37,48 Majer, Paulina
2:40,48 Draxler, Lilli
2:42,26 Weidhase, Nele
2:43,82 Kemper, Katharina
2:46,66 Becker, Jasmin
2:47,05 Majer, Maxima
2:48,54 Olschowsky, Anna
2:48,96 Lowin, Chiara
2:50,54 Kamps, Mia
2:53,61 Wolff, Hannah
2:57,14 Villalpando, Lucienne
2:59,25 Gudelj, Jana
2:59,64 Stange, Laura
2:59,91 Goitowski, Lara
3:08,50 Bremer, Emilia

3:09,91 Stormer, Kim
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FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Korschenbroicher LC
DJK Germania Hoisten
TB Hassels 1925

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TG Neuss 1848

DJK Novesia Neuss

FC Straberg
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC
ART Dusseldorf

FC Straberg
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer TV 1847
SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

FC Straberg

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TB Hassels 1925
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer SV 04

TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich

ASC Disseldorf
ASC Diusseldorf
ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

ASC Diusseldorf

TV Angermund 1909

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

FC Straberg

SFD 75 Disseldorf

DJK Novesia Neuss

DJK Kleinenbroich

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

21.05.
24.06.
04.04.
24.06.
04.04.
04.04.
09.07.
09.07.
04.04.
09.07.
04.04.
21.05.
05.06.
24.06.
05.06.
09.07.
21.05.
04.04.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
04.04.
04.04.
24.06.
04.04.
16.09.
24.06.

31.05.
31.05.
31.05.
31.05.

21.05.
17.09.
17.09.
17.06.
17.06.
05.07.
17.06.
01.05.
17.06.
26.04.
17.06.
21.05.
01.10.
21.05.
05.07.
01.10.
01.10.

Dormagen
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Viersen-Stichteln
D-Rath
D-Lierenfeld
Viersen-Siichteln
D-Lierenfeld
Dormagen
Mdnchengladbach
D-Niederheid
Moénchengladbach
D-Rath
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
Neuss
D-Niederheid

W12

Krefeld
Krefeld
Krefeld
Krefeld

W12

Dormagen
Troisdorf
Troisdorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Grefrath-Oedt
Dusseldorf
Kaarst
Dusseldorf
Grefrath-Oedt
Dusseldorf
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Grefrath-Oedt
D-Niederheid
D-Niederheid



3:10,34 Fragen, Sarah
3:14,29 Koster, Ella
3:14,94 Molders, Marie
3:21,72 Stocken, Helena
3:27,10 Klaus, Luisa
23 Athletinnen
2000 m
8:10,21 Wolff, Hannah
8:12,10 Becker, Jasmin
2 Athletinnen
60 m Hlrden
10,54 Zein, Antonia Luisa
10,67 Majer, Paulina
10,68 Christmann, Eva
10,69 Eze, Edna
11,15 Becker, Jasmin
11,18 Stocken, Helena
11,52 Kittner, Lynn
11,58 Draxler, Lilli
11,75 Alefelder, Lilly
11,77 Wienold, Antonia
11,93 Ibsen, Lily
12,29 Weidhase, Nele
12,61 Majer, Maxima
12,62 Lowin, Chiara
12,74 Wolff, Hannah
12,97 Bartz, Frida
13,06 Klaus, Luisa
13,37 Hillebrand, Katharina
13,71 Kemper, Katharina
14,06 Rauchholz, Sophie
14,15 Danek, Pia
14,23 Schlaffge, Annabell
14,48 Rauchholz, Julia
23 Athletinnen
Hochsprung

Fanou, Hariett
Majer, Maxima
Schreckenberg, Nina
Eze, Edna

1,54 Christmann, Eva
1,40 Kittner, Lynn
1,38 Wienold, Antonia
1,38 Stdcken, Helena
1,36 Lehmkuhl, Frieda
1,33 Ibsen, Lily

1,32 Becker, Jasmin
1,32 Zein, Antonia Luisa
1,28 Draxler, Lilli

1,28 Alefelder, Lilly
1,28

1,28

1,25

1,25
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DJK Kleinenbroich
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss

Korschenbroicher LC
DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

FC Straberg

FC Straberg

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

TK Grevenbroich
Korschenbroicher LC

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen

26.04.
01.10.
01.10.
16.09.
16.09.

13.09.
13.09.

21.05.
17.09.
29.09.
10.06.
05.06.
29.09.
21.05.
06.05.
06.05.
06.05.
21.05.
21.05.
17.06.
05.06.
05.06.
17.06.
17.06.
06.05.
17.06.
29.09.
21.05.
17.06.
21.05.

06.05.
21.05.
29.09.
29.09.
21.05.
09.07.
21.05.
21.05.
06.05.
24.06.
24.06.
24.06.
01.05.
17.06.

Grefrath-Oedt
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss

Neuss

W12

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

W12

Dormagen
Troisdorf

Straberg

Velbert
Mdnchengladbach
Straberg
Dormagen

D-Rath

D-Rath

D-Rath

Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Dusseldorf
Dusseldorf
D-Rath
Dusseldorf
Straberg
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen

W12

D-Rath
Dormagen
Straberg
Straberg
Dormagen
Viersen-Siichteln
Dormagen
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst
Dusseldorf



1,25 Bartz, Frida 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Disseldorf
1,24 Kemper, Katharina 05 TV Angermund 1909 24.06. D-Niederheid
1,24 Birkle, Lina 06 DJK Kleinenbroich 24.06. D-Niederheid
1,24 Ivezic, Melissa 06 Diusseldorfer SV 04 26.09. D-Lierenfeld
1,20 Bliemeister, Marlene 05 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
1,16 Schlaffge, Annabell 05 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
1,16 Klaus, Luisa 05 DJK Novesia Neuss 24.06. D-Niederheid
1,16 Scheller, Charlotte 06 DJK Germania Hoisten 24.06. D-Niederheid
1,16 Stotz, Carla 06 Ddusseldorfer SV 04 24.06. D-Niederheid
1,12 Wickum, Jule 06 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
1,12 Neidenoff, Lea 06 DJK Novesia Neuss 24.06. D-Niederheid
1,04 van Wijngaarden, Carolyn 06 ASC Disseldorf 24.06. D-Niederheid
1,04 Tlbergen, Sophie 06 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
1,04 Schwarz, Kiera 06 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
1,04 Putz, Lotta 06 FC Straberg 24.06. D-Niederheid
1,00 Feldtkeller, Lilly 06 ASC Disseldorf 24.06. D-Niederheid
0,96 Wilde, Pauline 05 ASC Dusseldorf 31.05. Krefeld

31 Athletinnen

Stabhochsprung W12
2,10 Kemper, Katharina 05 TV Angermund 1909 06.05. D-Rath
1,90 Zein, Antonia Luisa 05 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath

2 Athletinnen
Weitsprung W12
4,78 Christmann, Eva 05 FC Straberg 21.05. Dormagen
4,78 Stocken, Helena 05 DJK Novesia Neuss 21.05. Dormagen
4,74 Fanou, Harriet 06 DJK Novesia Neuss 21.05. Dormagen
4,51 Maijer, Paulina 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
4,44 Wienold, Antonia 05 DJK Novesia Neuss 21.05. Dormagen
4,40 Eze, Edna 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.07. D-Rath
4,39 Lehmkuhl, Frieda 05 TK Grevenbroich 21.05. Dormagen
4,38 Kamps, Mia 05 DJK Kleinenbroich 05.06. M6nchengladbach
4,36 Alefelder, Lilly 05 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
4,33 Majer, Maxima 06 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
4,30 Becker, Jasmin 05 DJK Kleinenbroich 05.06. Ménchengladbach
4,28 Eze, Edna 06 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
4,28 Kamphausen, Anna 05 ART Dusseldorf 09.07. D-Rath
4,27 Kittner, Lynn 05 DJK Novesia Neuss 21.05. Dormagen
4,25 Ibsen, Lily 05 Korschenbroicher LC 21.05. Dormagen
4,24 Gudelj, Jana 05 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
4,23 Bartz, Frida 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
4,16 Topcu, Hazan 05 TK Grevenbroich 21.05. Dormagen
4,13 Helbig, Lene 05 TV Angermund 1909 21.05. Dormagen
413 Zein, Antonia Luisa 05 ART Dusseldorf 21.05. Dormagen
413 Lowin, Chiara 05 DJK Kleinenbroich 05.06. Ménchengladbach
412 Kemper, Katharina 05 TV Angermund 1909 24.06. D-Niederheid
4,09 Bliemeister, Marlene 05 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
4,07 Ebert, Carolin 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
4,03 Konstantinidou, Sofie 05 Ddusseldorfer TV 1847 24.06. D-Niederheid
4,00 Schreckenberg, Nina 05 DJK Kleinenbroich 21.05. Dormagen
4,00 Goitowski, Lara 05 DJK Kleinenbroich 24.06. D-Niederheid
3,99 Weidhase, Nele 05 ASC Disseldorf 21.05. Dormagen
3,91 Késter, Ella 06 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
3,86 Wickum, Jule 06 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid

3,83 Draxler, Lilli 05 ASC Dusseldorf 13.09. D-Niederheid



3,82
3,81
3,80
3,80
3,79
3,78
3,78
3,78
3,76
3,75
3,74
3,74
3,73
3,71
3,70
3,70
3,68
3,68
3,68
3,65
3,63
3,62
3,62
3,61
3,60
3,60
3,59
3,58
3,58
3,56
3,54
3,62
3,52
3,50
3,49
3,47
3,47
3,46
3,46
3,46
3,45
3,45
3,44
3,43
3,42
3,40
3,39
3,39
3,36
3,32
3,32
3,31
3,30
3,30
3,30
3,29
3,27
3,26
3,25
3,22
3,19
3,19

Mdller, Marlene
Wolff, Hannah
Arifi, Sara

Patzelt, Janna
Olschowsky, Anna
Aldenhoff, Lara
Schlaffge, Annabell
Klaus, Luisa
Fragen, Sarah
Villalpando, Lucienne
Mausolf, Carlotta
ERer, Linda
Maschintzki, Anna
Stotz, Carla

lvezic, Melissa
Caruso, Giulia

van Wijngaarden, Carolyn
Tubergen, Sophie
Stormer, Kim
Cangini, Laura
Molders, Marie
Pichier, Ella
Hillebrand, Katharina
Koch, Leni
Delecki, Lydia
Evelek, Nesibe
Emmelmann, Leah
Saynisch, Zipora
Danek, Pia

Bloser, Hannah
Gebel, Amelie
Fung Lu, Amy
Ahmetoglu, Jale
Neidenoff, Lea
Feldtkeller, Lilly
Tebartz, Leia
Scheller, Charlotte
Riediger, Tabea
Putz, Lotta

Volker, Anna
Wilde, Pauline
Burkle, Lina
Katterbach, Sophia
Schwarz, Kiera
Junggebauer, Manon
Planker, Nele
Simons, Anna
Nowak, Hannah
Stawarski, Natalie
Rauchholz, Julia
Gerards, Enya
Bremer, Emilia
Thomas, Cara
Kruse, Luisa
Krieger, Natascha
Pichierri, Debora
Heppert, Lea
Gottfried, Lea
Zenuni, Hana
Rauchholz, Sophie
Stange, Laura
Grischko, Sofia
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05
05
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FC Straberg
Korschenbroicher LC
TB Hassels 1925

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
DJK Kleinenbroich

FC Straberg
Disseldorfer TV 1847
TUS Disseldorf 1895
SFD 75 Dusseldorf
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer SV 04
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf
ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Germania Hoisten
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
ASC Disseldorf
Disseldorfer TV 1847
DJK Germania Hoisten
SFD 75 Dusseldorf

FC Straberg

TV Angermund 1909
ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC
ASC Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847
TG Neuss 1848

FC Straberg
Korschenbroicher LC
SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847
ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TB Hassels 1925

FC Straberg

DJK Novesia Neuss
TV Angermund 1909

21.05.
17.06.
09.07.
29.09.
01.05.
25.05.
17.06.
16.09.
24.06.
21.05.
01.05.
24.06.
24.06.
26.09.
24.06.
09.07.
24.06.
24.06.
01.10.
29.09.
01.10.
21.05.
09.07.
24.06.
01.05.
09.07.
09.07.
21.05.
09.07.
24.06.
05.06.
31.05.
31.05.
24.06.
24.06.
01.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
24.06.
24.06.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
09.07.
21.05.
05.06.
01.10.
21.05.
24.06.
24.06.
09.07.
24.06.
21.05.
09.07.
29.09.
24.06.
24.06.

Dormagen
Dusseldorf
Viersen-Siichteln
Straberg
Kaarst

Koln rrh.
Dusseldorf
Neuss
D-Niederheid
Dormagen
Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Rath
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Straberg
D-Niederheid
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
Kaarst
D-Rath
D-Rath
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
Ménchengladbach
Krefeld
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst
Kaarst
Kaarst
Kaarst
Viersen-Siichteln
Dormagen
Moénchengladbach
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Rath
D-Niederheid
Dormagen
Viersen-Siichteln
Straberg
D-Niederheid
D-Niederheid



3,15
3,14
3,14
3,12
3,12
3,12
3,08
3,05
3,05
3,05
3,00
2,95
2,93
2,9
2,90
2,82
2,70
2,64

Kraa, Charlotte
Lindenau, Tamira
Bohl, Lotta

Kruse, Jana
Heister, Katharina
Szafran, Megan
Bomhoff, Jana
Kennedy, Maria
Friedrich, Lina
Lenz, Franziska
Bisping, Frederika
Boéhme, Lilian
Sinaga, Naomi
Scholz, Friederike
Heuter, Marlene
Boubnan, Rania
Dittrich, Jana
Verch, Eva

111 Athletinnen

KugelstoRen 3 kg

8,97 Hillebrand, Katharina
8,59 Klaus, Luisa
7,87 Christmann, Eva
7,52 Stdcken, Helena
6,98 Majer, Paulina
6,70 Ibsen, Lily
6,67 Wolff, Hannah
5,95 Majer, Maxima
5,74 Boubnan, Rania
5,72 Eze, Edna
5,56 Junggebauer, Manon
5,52 Evelek, Nesibe
5,37 Ibert, lla
4,77 Nowak, Hannah
4,41 Simons, Anna

15 Athletinnen

Diskuswerfen 750 g

26,22 Hillebrand, Katharina
22,45 Klaus, Luisa

2 Athletinnen
Speerwerfen 400 g
27,97 Zein, Antonia
22,54 Christmann, Eva
21,56 Klaus, Luisa
14,27 Stocken, Helena
11,41 Bartz, Frida
11,18 Alefelder, Lilly
10,71 Schlaffge, Annabell
10,19 Ibsen, Lily

8 Athletinnen

06
06
06
06
06
05
05
05
06
06
05
06
06
05
05
05
06
06

05
05
05
05
05
05
05

05
06
05
05
05
05
05

05
05

05
05
05
05
05
05
05
05

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
Disseldorfer TV 1847
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
FC Straberg

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

LKD Dtsseldorf

TG Neuss 1848

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847
TG Neuss 1848

TK Grevenbroich

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

FC Straberg

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

DSD Diusseldorf
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847

ART Ddisseldorf
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

FC Straberg

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

24.06.
24.06.
24.06.
01.05.
01.05.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
24.06.
24.06.
01.05.
01.05.
24.06.
24.06.
16.09.
24.06.
24.06.

09.07.
29.09.
29.09.
25.03.
17.09.
09.07.
05.06.
09.07.
21.05.
09.07.
21.05.
09.07.
07.07.
01.05.
01.05.

17.06.
21.10.

21.10.
27.05.
27.05.
25.03.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.

D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst
Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst
Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
D-Niederheid

W12

D-Rath

Straberg
Straberg
Nieukerk
Troisdorf
Viersen-Sichteln
Ménchengladbach
D-Rath
Dormagen
D-Rath
Dormagen
D-Rath
D-Grafenberg
Kaarst

Kaarst

W12

Disseldorf
Nieukerk

W12

Ratingen

Dormagen
Dormagen
Nieukerk

Dusseldorf
Dusseldorf
Disseldorf
Dusseldorf



Ballwerfen 200 g

35,00
35,00
35,00
33,50
33,50
32,00
31,00
31,00
29,50
29,00
28,00
27,00
26,00
25,00
24,00
24,00
23,50
23,00
23,00
22,50
22,00
21,00
20,00
19,50
19,50
19,50
19,50
19,00
19,00
18,50
18,50
18,50
18,50
18,00
18,00
18,00
17,50
17,00
17,00
17,00
16,00
16,00
15,50
15,50
14,50
14,00
14,00
13,00
12,50
12,50
12,00
12,00

Zein, Antonia Luisa
Topcu, Hazan

Schreckenberg, Nina

Klaus, Luisa
Wolff, Hannah
Majer, Paulina
Wienold, Antonia
Becker, Jasmin
Kittner, Lynn
Gudelj, Jana
Stocken, Helena
Lowin, Chiara
Majer, Maxima
Goitowski, Lara
Nowak, Hannah
Boubnan, Rania

Konstantinidou, Sofie

Kamphausen, Anna
Draxler, Lilli

Junggebauer, Manon

Evelek, Nesibe
Fragen, Sarah
Weidhase, Nele
Danek, Pia

ERer, Linda
Aldenhoff, Lara
Stotz, Carla
Heppert, Lea
Ivezic, Melissa
Schlaffge, Annabell
Stange, Laura
Bartz, Frida
Kemper, Katharina
Alefelder, Lilly
Szafran, Megan
Thomas, Cara
Bremer, Emilia
Gottfried, Lea
Maschintzki, Anna
Scholz, Friederike
Emmelmann, Leah
Koch, Leni

Fung Lu, Amy
Riediger, Tabea
Saynisch, Zipora
Ahmetoglu, Jale
Pichier, Ella
Heuter, Marlene
Wilde, Pauline
Bisping, Frederika
Kennedy, Maria
Bomhoff, Jana

52 Athletinnen

ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

DJK Kleinenbroich
DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss
DJK Kleinenbroich
DJK Novesia Neuss
SFD 75 Disseldorf
DJK Novesia Neuss
DJK Kleinenbroich
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
Disseldorfer TV 1847
TG Neuss 1848
Disseldorfer TV 1847
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847
ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich
ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TUS Dusseldorf 1895
FC Straberg
Dusseldorfer SV 04
SFD 75 Dusseldorf
Disseldorfer SV 04
ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909
ASC Disseldorf

FC Straberg

TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ASC Diusseldorf

SFD 75 Disseldorf
DJK Germania Hoisten
ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847
ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

21.05.
21.05.
21.05.
21.05.
24.06.
21.05.
17.06.
16.09.
24.06.
01.10.
16.09.
24.06.
17.06.
24.06.
24.06.
16.09.
24.06.
21.05.
24.06.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
21.05.
24.06.
24.06.
26.09.
24.06.
26.09.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
21.05.
24.06.
16.09.
01.10.
21.05.
24.06.
24.06.
21.05.
24.06.
31.05.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
31.05.
24.06.

W12

Dormagen
Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dusseldorf
Neuss
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Dusseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid



Dreikampf
1315
1245
1224
1223
1215
1205
1196
1193
1168
1116
1101
1100
1053
1049
1040
1025
1017
1015
998
975
938
932
927
923
912
910
890
885
870

868

Stdcken, Helena
10,90 - 4,61 - 28,00
Wienold, Antonia
11,41 - 4,25 - 30,00
Gudelj, Jana

11,55 -4,24 - 29,00
Becker, Jasmin
11,70 - 4,20 - 31,00
Majer, Paulina
11,13 - 3,86 - 29,00
Lowin, Chiara
11,24 - 4,01 - 27,00
Kittner, Lynn

11,64 - 4,07 - 29,00
Konstantinidou, Sofie
11,03 -4,03 - 23,50
Wolff, Hannah
11,84 - 3,66 - 33,50
Goitowski, Lara
12,06 - 4,00 - 25,00
Weidhase, Nele
11,24 - 3,73 - 20,00
Klaus, Luisa

12,41 - 3,78 - 29,00
Maschintzki, Anna
11,40 - 3,73 - 17,00
ERer, Linda

11,80 - 3,74 - 19,50
Stotz, Carla

11,86 - 3,71 - 19,50
Fragen, Sarah
12,33 - 3,76 - 21,00
Aldenhoff, Lara
11,96 - 3,59 - 19,50
Schlaffge, Annabell
12,12 - 3,77 - 18,50
Junggebauer, Manon
12,03 - 3,37 - 21,00
Evelek, Nesibe
12,89 - 3,59 - 22,00
Pichier, Ella

12,11 - 3,58 - 14,00
Koch, Leni

12,58 - 3,61 - 16,00
Nowak, Hannah
13,00 - 3,13 - 24,00
Saynisch, Zipora
12,30 - 3,57 - 14,00
Riediger, Tabea
12,51 - 3,46 - 15,50
Bremer, Emilia
12,60 - 3,31 - 17,50
Stange, Laura
12,81 -3,19 - 18,50
Heppert, Lea

13,13 - 3,27 - 19,00
Fung Lu, Amy

13,0 - 3,52 - 15,50
Thomas, Cara
13,15- 3,23 - 18,00

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

06

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

SFD 75 Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen

DJK Kleinenbroich
DJK Novesia Neuss
Disseldorfer TV 1847
Korschenbroicher LC
DJK Kleinenbroich
ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
TUS Dusseldorf 1895
Dusseldorfer SV 04
DJK Kleinenbroich
FC Straberg

ART Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Dusseldorfer TV 1847
DJK Germania Hoisten
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

16.09.

16.09.

01.10.

16.09.

24.06.

24.06.

16.09.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

16.09.

24.06.

24.06.

26.09.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

26.09.

24.06.

01.10.

24.06.

24.06.

31.05.

16.09.

W12

Neuss

Neuss

D-Niederheid

Neuss

D-Niederheid

D-Niederheid

Neuss

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

Neuss

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Lierenfeld

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Lierenfeld

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

Neuss



864

Ahmetoglu, Jale
12,8 - 3,52 - 14,00

842 Szafran, Megan
13,32 -3,12 - 18,00
836 Boubnan, Rania
13,76 - 2,82 - 24,00
818 Scholz, Friederike
13,06 - 2,91 - 17,00
792 Wilde, Pauline
13,5-3,45-12,50
761 Bisping, Frederika
13,25 - 3,00 - 12,50
739 Heuter, Marlene
13,47 - 2,90 - 13,00
719 Kennedy, Maria
13,7 -3,05-12,00
700 Bombhoff, Jana
14,36 - 3,08 - 12,00
661 Ivezic, Melissa
11,55 - ogV - 19,00
40 Athletinnen
Vierkampf
1739 Stdcken, Helena
10,46 - 4,35-1,36 - 27,00
1655 Kittner, Lynn
11,45-4,03-1,40 - 29,50
1584 Wienold, Antonia
11,25-4,17 - 1,24 - 29,00
1575 Becker, Jasmin
11,55 -4,03 - 1,28 - 30,00
1489 Schreckenberg, Nina
11,95 - 3,85-1,20 - 32,50
1469 Bartz, Frida
11,16 -4,02 - 1,24 - 18,50
1449 Kemper, Katharina
11,52 -4,12-1,24 - 18,50
1420 Draxler, Lilli
12,27 - 3,77 - 1,28 - 23,00
1377 Alefelder, Lilly
11,57 -3,84-1,28 - 13,50
1363 Klaus, Luisa
12,13 -3,22-1,16 - 32,00
1301 Stotz, Carla
11,86 -3,71-19,50 - 1,12
1003 Ivezic, Melissa
11,55 - ogV - 19,00 - 1,24
937 Wilde, Pauline
13,5-3,45-12,50- 0,96
13 Athletinnen

Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2256

2172

Christmann, Eva

05

05

05

05

05

05

05

05

05

06

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

06

06

05

05

ASC Dusseldorf

FC Straberg

TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf
ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

Dusseldorfer SV 04

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Kleinenbroich
DJK Kleinenbroich
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909
ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
Dusseldorfer SV 04
Dusseldorfer SV 04

ASC Dusseldorf

FC Straberg

11,07 - 11,58 - 4,48(+0,0) - 1,46 - 21,33

Stdcken, Helena

05

DJK Novesia Neuss

10,70 - 11,21 - 4,48(+0,0) - 1,37 - 13,75

31.05.

24.06.

16.09.

24.06.

31.05.

24.06.

24.06.

31.05.

24.06.

26.09.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

26.09.

26.09.

31.05.

17.06.

17.06.

Krefeld

D-Niederheid

Neuss

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

D-Lierenfeld

W12

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Lierenfeld

D-Lierenfeld

Krefeld

W12

Disseldorf

Disseldorf



2034

Eze, Edna

11,12 - 10,96 - 4,07(+0,0) -

06 LAV Bayer Uerd./Dormagen
1,25 - 14,33

05 ASC Disseldorf

05 LAV Bayer Uerd./Dormagen

05 Korschenbroicher LC

05 ART Dusseldorf

1914 Alefelder, Lilly

11,30 - 11,93 - 3,97(+0,0) - 1,28 - 11,18
1819 Bartz, Frida

11,41 - 12,97 - 3,87(+0,0) - 1,25 - 11,41
1801 Ibsen, Lily

11,14 - 13,57 - 3,93(+0,0) - 1,25 - 10,19
1614 Schlaffge, Annabell

12,16 - 14,23 - 3,78(+0,0) - 1,16 - 10,71

7 Athletinnen

Blockmehrkampf Lauf

2205 Majer, Paulina

10,96 - 11,70 - 4,51(+0,0) - 30,00 - 2:42,60
2114 Wienold, Antonia

11,41 - 12,56 - 4,27(+0,0) - 31,00 - 2:38,19
2109 Becker, Jasmin

11,44 - 11,38 - 4,26(+0,0) - 29,00 - 2:50,81
2028 Majer, Maxima

11,35 - 12,61 - 4,25(+0,0) - 26,00 - 2:47,05
2000 Lowin, Chiara

11,14 - 12,95 - 4,07(+0,0) - 26,00 - 2:48,96
1992 Weidhase, Nele

11,09 - 12,36 - 3,95(+0,0) - 20,00 - 2:42,26
1893 Wolff, Hannah

12,00 - 13,40 - 3,81(+0,0) - 30,50 - 2:53,61
1826 Kemper, Katharina

11,85 - 13,71 - 3,94(+0,0) - 18,00 - 2:43,82
8 Athletinnen

05 LAV Bayer Uerd./Dormagen
05 DJK Novesia Neuss

05 DJK Kleinenbroich

06 LAV Bayer Uerd./Dormagen
05 DJK Kleinenbroich

05 ASC Dusseldorf

05 Korschenbroicher LC

05 TV Angermund 1909

05 ART Dusseldorf

05 DJK Novesia Neuss

Blockmehrkampf Wurf
1873 Hillebrand, Katharina
12,31 - 13,49 - 3,49(+0,0) - 7,92 - 26,22
1825 Klaus, Luisa
11,95 - 13,06 - 3,72(+0,0) - 6,99 - 19,21
2 Athletinnen

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

W12

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

W12

Dusseldorf

Dusseldorf

10



Weibliche Jugend U14 W13

75 m

10,11
10,23
10,44
10,54
10,54
10,56
10,59
10,61
10,65
10,81
10,98
11,03
11,03
11,03
11,05
11,06
11,10
11,13
11,13
11,15
11,19
11,21
11,21
11,22
11,23
11,29
11,31
11,32
11,33
11,38
11,43
11,48
11,48
11,51
11,51
11,62
11,65
11,66
11,70
11,72
11,75
11,91
11,91
11,91
11,92
11,96
11,97
11,98
12,05
12,06
12,08
12,12
12,18
12,25
12,31
12,31
12,31
12,36

Koéhring, Louisa
Hassel, Isabella
Tawiah, Dorte
Kruppke-Hernandez, Chenoa
Tawiah, Dorina
Fanou, Blessing
Olcay, Annalena
Hennecke, Stella
Beister, Lea

Brune, Maxine
Tawiah, Dorinda
Henseler, Cosima
Gulsgen, Isabel
Schell-Kutz, Danna
Backes, Isabel
Kutz, Danna
Schwarz, Christina
Amaefona, Naomi
Kesseler, Franziska
Altay, Pelin

Gebel, Anouk
Farhangi, Aida
Korsgen, Kemi
Klppers, Julia
Bruer, Lilly
Waerder, Lena
Trent, Hanna
Tchatikpi, Faridah
Pawlowski, Meret
Stork, Luca Antonia
lkuta, Anna

Kann, Tara
Winkler, Julia
Helmrich, Johanna
Dreilich, Kim
Vogel, Paula
Laafoui, Iman
Zumann, Lena
Schneck, Laura
Mosmondor, Lynn
Roder, Leanna
Dreier, Marlena
Belkadi, Fabienne
Kader-Tjijenda, Naomi
Hendricksen, Sina
Bellen, Charlotte
Schnorr, Hannah
Bohme, Jani
Gilges, Janne
Rémmen, Sophie Charlotte
Bellen, Olivia
Lingemann, Luna Theresa
Preuss, Lara
Selzer, Johanna
Lorenz, Letizia
Dicken, Katharina
Krebs, Nina
Bachgada, Hana

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

SG Kaarst

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

TK Grevenbroich

ASC Diusseldorf

DJK Novesia Neuss
Disseldorfer TV 1847

ASC Diusseldorf

ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TK Grevenbroich

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

SG Neukirchen-Hulchrath
TV Angermund 1909

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

ASC Disseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

TK Grevenbroich

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

SFD 75 Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Disseldorfer TV 1847

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TB Hassels 1925

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Ddisseldorf

DJK Kleinenbroich

SG Neukirchen-Hulchrath
SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

21.05.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
17.06.
21.05.
21.05.
24.06.
21.05.
24.06.
21.05.
21.05.
24.06.
01.05.
17.06.
21.05.
17.06.
09.07.
21.05.
05.07.
21.05.
05.06.
24.06.
24.06.
04.04.
17.06.
09.07.
05.06.
04.04.
21.05.
21.05.
24.06.
17.06.
24.06.
24.06.
01.10.
01.05.
01.05.
21.05.
04.04.
21.05.
24.06.
09.07.
05.07.
01.05.
24.06.
01.05.
04.04.
09.07.
01.05.
24.06.
21.05.
01.05.
21.05.
05.06.
01.10.
04.04.

W13

Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
Dusseldorf
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Kaarst
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
D-Rath
Dormagen
Grefrath-Oedt
Dormagen
Moénchengladbach
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
Dusseldorf
Viersen-Suchteln
Ménchengladbach
D-Lierenfeld
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dusseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst

Kaarst
Dormagen
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Niederheid
D-Rath
Grefrath-Oedt
Kaarst
D-Niederheid
Kaarst
D-Lierenfeld
D-Rath
Kaarst
D-Niederheid
Dormagen
Kaarst
Dormagen
Mdnchengladbach
D-Niederheid
D-Lierenfeld
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12,97 Bozkaya, Pelin 04 TG Neuss 1848 16.09.
13,03 Ghabel, Hannah 04 ASC Dusseldorf 17.06.
60 Athletinnen
75 m Handzeitnahme
1,3 lkuta, Anna 04 ASC Diusseldorf 31.05.
11,7 Stork, Luca Antonia 04 ASC Dusseldorf 31.05.
11,8 Kuhlmann, Franca 04 ASC Dusseldorf 31.05.
12,6 Burkert, Vianne 04 ASC Dusseldorf 31.05.
12,7 Kleine-Bley, Laura 04 ASC Dusseldorf 31.05.
5 Athletinnen
800 m
2:26,40 Brune, Maxine 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.09.
2:32,98 Hassel, Isabella 04 DJK Kleinenbroich 17.06.
2:33,17 Helmrich, Johanna 04 TK Grevenbroich 29.09.
2:35,81 Trent, Hanna 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.09.
2:39,36 Pawlowski, Meret 04 DJK Kleinenbroich 17.06.
2:39,88 Cords, Luisa 04 SG Kaarst 21.05.
2:44,51 Tawiah, Dorina 04 ASC Disseldorf 10.06.
2:47,46 Kruppke-Hernandez, Chenoa 04 TK Grevenbroich 17.06.
2:47,61 Kader-Tjijenda, Naomi 04 ART Dusseldorf 21.05.
2:47,85 Rémmen, Sophie Charlotte 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05.
2:48,79 Maier, Hanna 04 SG Kaarst 01.05.
2:52,35 Bachgada, Hana 04 ASC Dusseldorf 21.05.
3:01,56 Selzer, Johanna 04 ART Dusseldorf 21.05.
3:02,21 Gilges, Janne 04 DJK Novesia Neuss 16.09.
3:17,44 Dicken, Katharina 04 SG Neukirchen-Hulchrath 29.09.
3:30,88 Winkler, Julia 04 TG Neuss 1848 16.09.
3:57,21 Bozkaya, Pelin 04 TG Neuss 1848 16.09.
17 Athletinnen
2000 m
9:26,21 Dicken, Katharina 04 SG Neukirchen-Hulchrath 13.09.
1 Athletin
4x75m
39,41 StG Dusseldorf 10.06.
Tawiah Dorina 04 - Hennecke Stella 04 - Beister Lea 04 - Tawiah Dorte 04
40,50 DJK Novesia Neuss 21.05.
Fanou Harriet 06 - Stécken Helena 05 - Kittner Lynn 05 - Blessing Fanou 04
41,28 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.09.
Kesseler Franziska 04 - Gisgen Isabell 04 - Eze Edna 06 - Brune Maxine 04
41,62 StG Dusseldorf 10.06.
Weidhase Nele 05 - Alefelder Lilly 05 - Kippers Julia 04 - Tawiah Dorinda 04
41,80 DJK Kleinenbroich 21.05.
Hassel Isabella 04 - Pawlowski Meret 04 - Lowin Chiara 05 - Kamps, Mia05
42,03 SG Kaarst 21.05.

Backes Isabel 04 - Maier Hanna 04 - Cords Luisa 04 - Kohring Louisa 04

Neuss
Dusseldorf

W13

Krefeld
Krefeld
Krefeld
Krefeld
Krefeld

W13

Troisdorf
Dusseldorf
Straberg
Troisdorf
Dusseldorf
Dormagen
Velbert
Dusseldorf
Dormagen
Dormagen
Kaarst
Dormagen
Dormagen
Neuss
Straberg
Neuss
Neuss

W13

D-Lierenfeld

W13
Velbert
Dormagen
Troisdorf
Velbert
Dormagen

Dormagen
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42,07 StG Disseldorf 21.05. Dormagen
Helbig Lene 05 - Kiippers Julia 04 - Amaefuna Naomi 04 - Bachgada Hana 04

42,59 TK Grevenbroich 21.05. Dormagen
Altay Pelin 04 - Kruppke-Hernandez Chenoa 04 - Topcu Hazan 05 - Lehmkuhl Frieda 05

42,61 ART Dusseldorf 09.07. D-Rath
Kann Tara 04 - Kader-Tjijenda Naomi 04 - Emmelmann Leah 05 - Kamphausen Anna 05

43,00 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
Zein Antonia Luisa 05 - Dreilich Kim 04 - Ajavon Deborrah-Modjom 04 - NUsslein Amaechi 04

43,16 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
Majer Maxima 06 - B6hme Jani 04 - Trent Hanna 04 - Belkadi Fabienne 04

43,76 Disseldorfer TV 1847 01.05. Kaarst
Tebartz Leia 05 - Konstantinidou Sofie 05 - Schneck Laura 04 - Olcay Annalena 04

45,04 FC Straberg 21.05. Dormagen
Christmann Eva 05 - Aldenhoff Lara 05 - Miller Marlene 05 - Villalpando Lucienne 05

45,61 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
Bartz Frida 05 - Trent Hanna 04 - Bellen Charlotte 04 - Bellen Olivia 04

45,73 TG Neuss 1848 21.05. Dormagen
Tchatikpi Faridah 04 - Thomas Cara 05 - Winkler Julia 04 - Farhangi Aida 04

46,50 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath

Schlaffge Annabell 05 - Pichier Ella 05 - Selzer Johanna 04 - Rausch Merle 04
16 Staffeln

3x800m W13
7:57,41 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Hilden
Majer Paulina 05 - Trent Hanna 04 - Brune Maxine 04
8:12,31 DJK Kleinenbroich 28.06. Hilden
Kamps Mia 04 - Becker Jasmin 05 - Pawlowski Meret 05
8:29,03 StG Dusseldorf 28.06. Hilden
Weidhase Nele 05 - Tawiah Dorina 04 - Draxler Lilli 05
8:56,94 SFD 75 Disseldorf 28.06. Hilden
Gudelji Jana 05 - Scholz Friederike 05 - Maschitzki Anna 05
4 Staffeln
60 m Hirden W13
10,32 Tawiah, Dorinda 04 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
10,44 Gilsgen, Isabel 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
10,45 Kruppke-Hernandez, Chenoa 04 TK Grevenbroich 05.06. Ménchengladbach
10,50 Tawiah, Dorte 04 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
10,53 Hennecke, Stella 04 ASC Diusseldorf 21.05. Dormagen
10,55 Fanou, Blessing 04 DJK Novesia Neuss 21.05. Dormagen
10,55 Koéhring, Louisa 04 SG Kaarst 21.05. Dormagen
10,56 Vogel, Paula 04 TV Angermund 1909 06.05. Troisdorf
10,62 Tawiah, Dorina 04 ASC Disseldorf 17.06. Dusseldorf
10,85 Beister, Lea 04 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
10,91 Berko, Duenna 04 TV Angermund 1909 17.09. Troisdorf
10,97 Klppers, Julia 04 TV Angermund 1909 06.05. Troisdorf
10,98 Dreilich, Kim 04 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
11,00 Koérsgen, Kemi 04 SG Neukirchen-Hulchrath 05.06. Ménchengladbach
11,22 Hassel, Isabella 04 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
11,22 Trent, Hanna 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
11,29 Kutz, Danna 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
11,33 Ajavon, Deborrah-Modjom 04 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
11,61 Bachgada, Hana 04 ASC Disseldorf 21.05. Dormagen
11,89 Amaefona, Naomi 04 TV Angermund 1909 17.06. Disseldorf
12,02 Grips, Leona 04 FC Straberg 29.09. Straberg

12,09 Brune, Maxine 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst



12,23 Backes, Isabel
12,32 Helmrich, Johanna
12,37 lkuta, Anna
12,53 Bohme, Jani
12,55 Pawlowski, Meret
12,56 Waerder, Lena
12,63 Kann, Tara
12,67 Hendricksen, Sina
13,06 Gebel, Anouk
13,33 Roder, Leanna
13,41 Lingemann, Luna Theresa
13,71 Kader-Tjijenda, Naomi
14,11 Selzer, Johanna
15,17 Ghabel, Hannah

36 Athletinnen
Hochsprung

Klppers, Julia
Tawiah, Dorina
Gusgen, Isabel
Tawiah, Dorinda
Fanou, Blessing
Vogel, Paula

Tawiah, Dorte
Lingemann, Luna Theresa
Hassel, Isabella
Bachgada, Hana
Ikuta, Anna

Dreilich, Kim

Ajavon, Deborrah-Modjom
Hennecke, Stella
Kuhlmann, Franca
Kutz, Danna

Belkadi, Fabienne
Amaefona, Naomi
Altay, Pelin

Dicken, Katharina
Waerder, Lena
Bohme, Jani
Hendricksen, Sina
Selzer, Johanna
Kader-Tjijenda, Naomi
Beister, Lea
Pawlowski, Meret
Ghabel, Hannah

,04 Kann, Tara

29 Athletinnen
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Stabhochsprung

2,22 Kann, Tara
1,90 Selzer, Johanna
2 Athletinnen

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04

SG Kaarst

TK Grevenbroich
ASC Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
ASC Dusseldorf
ART Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
DJK Kleinenbroich
TB Hassels 1925
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

DJK Novesia Neuss

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

TK Grevenbroich

SG Neukirchen-Hulchrath
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

DJK Kleinenbroich

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

21.05.
17.06.
17.06.
21.05.
17.06.
06.05.
21.05.
17.06.
06.05.
01.05.
17.06.
17.06.
01.05.
17.06.

01.05.
06.05.
21.05.
23.06.
24.06.
06.05.
21.05.
17.06.
05.06.
06.05.
31.05.
01.05.
06.05.
21.05.
31.05.
17.06.
24.06.
24.06.
05.06.
09.07.
06.05.
21.05.
24.06.
21.05.
21.05.
17.06.
06.05.
17.06.
17.06.

09.07.
06.05.

Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
D-Rath

Dormagen
Dusseldorf
D-Rath

Kaarst

Disseldorf
Disseldorf
Kaarst

Dusseldorf

W13

Kaarst

D-Rath
Dormagen
D-Rath
D-Niederheid
Troisdorf
Dormagen
Dusseldorf
Ménchengladbach
D-Rath

Krefeld

Kaarst

D-Rath
Dormagen
Krefeld
Disseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
Moénchengladbach
Viersen-Siichteln
D-Rath
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
Disseldorf
D-Rath
Disseldorf
Dusseldorf

W13

D-Rath
D-Rath
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Weitsprung

5,07
5,02
4,82
4,81
4,76
4,75
4,75
4,74
4,73
4,69
4,60
4,58
4,57
4,53
4,51
4,45
4,43
4,41
4,39
4,35
4,33
4,31
4,29
4,28
4,27
4,25
4,24
4,24
4,24
4,23
4,22
4,22
4,22
4,21
4,20
4,18
4,14
4,10
4,10
4,03
4,03
4,02
4,02
4,00
3,99
3,98
3,97
3,95
3,95
3,92
3,91
3,90
3,88
3,85
3,85
3,84
3,75
3,73
3,72
3,64

Tawiah, Dorina
Berko, Duenna
Fanou, Blessing
Klppers, Julia
Olcay, Annalena
Gulsgen, Isabel
Hassel, Isabella
Hennecke, Stella
Schwarz, Christina
Brune, Maxine
Kohring, Louisa
Tawiah, Dorte
Beister, Lea
Korsgen, Kemi
Kruppke-Hernandez, Chenoa
Kader-Tjijenda, Naomi
Backes, Isabel
Trent, Hanna
Dreilich, Kim

Altay, Pelin

Kissel, Jolina
Schell-Kutz, Danna
Kutz, Danna
Mosmondor, Lynn
Tawiah, Dorinda
Bohme, Jani

Stork, Luca Antonia
Henseler, Cosima
Barnett, Linn
Kesseler, Franziska
Rémmen, Sophie Charlotte
lkuta, Anna
Amaefona, Naomi
Grips, Leona
Gebel, Anouk
Pawlowski, Meret
Helmrich, Johanna
Maier, Hanna
Kann, Tara
Winkler, Julia
Waerder, Lena
Preuss, Lara
Tchatikpi, Faridah
Selzer, Johanna
Kuhlmann, Franca
Bruer, Lilly

Belkadi, Fabienne
Gilges, Janne
Laafoui, Iman
Vogel, Paula
Burkert, Vianne
Dreier, Marlena
Farhangi, Aida
Lingemann, Luna Theresa
Schnorr, Hannah
Cords, Luisa
Hendricksen, Sina
Roder, Leanna
Dicken, Katharina
Schneck, Laura

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

DJK Novesia Neuss

TV Angermund 1909
Disseldorfer TV 1847

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SG Neukirchen-Hulchrath
TK Grevenbroich

ART Dusseldorf

SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

FC Straberg

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

TK Grevenbroich

SG Kaarst

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

ART Ddisseldorf

ASC Disseldorf

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

SFD 75 Dusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

SG Kaarst

DJK Kleinenbroich

TB Hassels 1925

SG Neukirchen-Hulchrath
Disseldorfer TV 1847

10.06.
17.09.
17.06.
10.06.
21.05.
21.05.
05.06.
17.06.
21.05.
17.09.
21.05.
21.05.
17.06.
05.06.
21.05.
17.06.
21.05.
10.06.
21.05.
21.05.
21.05.
24.06.
17.06.
21.05.
17.06.
21.05.
31.05.
24.06.
29.09.
21.05.
21.05.
21.05.
21.05.
29.09.
05.06.
21.05.
05.06.
21.05.
17.06.
21.05.
17.06.
21.05.
09.07.
21.05.
31.05.
24.06.
24.06.
16.09.
01.10.
06.05.
31.05.
21.05.
21.05.
17.06.
01.10.
21.05.
05.06.
01.05.
05.06.
24.06.

W13

Velbert

Troisdorf
Dusseldorf
Velbert

Dormagen
Dormagen
Ménchengladbach
Dusseldorf
Dormagen
Troisdorf
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Moénchengladbach
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen

Velbert

Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen

Krefeld
D-Niederheid
Straberg
Dormagen
Dormagen
Dormagen
Dormagen
Straberg
Mdnchengladbach
Dormagen
Moénchengladbach
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Viersen-Suchteln
Dormagen

Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Troisdorf

Krefeld

Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
D-Niederheid
Dormagen
Moénchengladbach
Kaarst
Mdnchengladbach
D-Niederheid

15



3,49

Zumann, Lena

3,46 Bellen, Charlotte
3,44 Bellen, Olivia
3,43 Kleine-Bley, Laura
3,40 Ghabel, Hannah
3,14 Bozkaya, Pelin

66 Athletinnen

KugelstoRen 3 kg

8,97 Tawiah, Dorinda
8,35 Schwarz, Christina
8,04 Vaillant-Ceberio, Marta
7,96 Amaefona, Naomi
7,75 Dicken, Katharina
7,60 Olcay, Annalena
7,49 Waerder, Lena
6,75 Kuhn, Chiara
6,27 Schneck, Laura
6,26 Lorenz, Letizia
6,06 Kesseler, Franziska
5,99 Barnett, Linn
517 Belkadi, Fabienne
13 Athletinnen

Diskuswerfen 750 g

19,22 Waerder, Lena

18,34 Marsolek, Isabelle

18,22 Amaefona, Naomi

17,50 Schwarz, Christina Susanna
4 Athletinnen

Speerwerfen 400 g

28,17 Klppers, Julia
28,10 Waerder, Lena
27,25 Dreilich, Kim
24,74 Marsolek, Isabelle
24,68 Dicken, Katharina
24,00 Trent, Hanna
23,80 Tawiah, Dorinda
22,53 lkuta, Anna
21,34 Schwarz, Christina Susanna
20,85 Tawiah, Dorina
20,80 Beister, Lea
20,67 Fanou, Blessing
20,00 Bohme, Jani
18,21 Kutz, Danna
16,00 Hennecke, Stella
15,56 Kann, Tara
14,76 Kader-Tjijenda, Naomi
14,70 Lingemann, Luna Theresa
14,62 Vogel, Paula
13,37 Tawiah, Dorte
13,15 Hendricksen, Sina

22 Athletinnen

04
04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

TV Angermund 1909

SG Neukirchen-Hilchrath
Dusseldorfer TV 1847

ASC Duisseldorf

FC Straberg

Dusseldorfer TV 1847

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen

ASC Dusseldorf

TB Hassels 1925

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

TB Hassels 1925

SG Neukirchen-Hulchrath
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Ddisseldorf

TV Angermund 1909

ASC Disseldorf

DJK Kleinenbroich

01.05.
01.05.
01.05.
31.05.
17.06.
16.09.

17.09.
01.05.
21.05.
17.09.
29.09.
01.05.
17.06.
29.09.
01.05.
21.05.
21.05.
29.09.
09.07.

27.05.
27.05.
17.06.
27.05.

06.05.
01.04.
17.06.
07.05.
09.07.
27.05.
27.05.
17.06.
27.05.
17.06.
27.05.
17.06.
27.05.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.

Kaarst
Kaarst
Kaarst
Krefeld
Dusseldorf
Neuss

W13

Troisdorf
Kaarst
Dormagen
Troisdorf
Straberg
Kaarst
Dusseldorf
Straberg
Kaarst
Dormagen
Dormagen
Straberg
D-Rath

W13

Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen

W13

Troisdorf
Ratingen
Dusseldorf
Essen

Viersen-Stichteln

Dormagen
Dormagen
Disseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
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Ballwerfen 200 g

43,00 Waerder, Lena
42,00 Tawiah, Dorte
40,00 Trent, Hanna
40,00 Korsgen, Kemi
40,00 Dreilich, Kim
38,00 Klppers, Julia
36,50 Preuss, Lara
36,00 Kesseler, Franziska
35,00 Bohme, Jani
33,00 Dreier, Marlena
33,00 Laafoui, Iman
32,50 Schwarz, Christina
32,50 Kader-Tjijenda, Naomi
31,50 Dicken, Katharina
30,50 Barnett, Linn
30,00 Tawiah, Dorinda
30,00 Brune, Maxine
30,00 Schneck, Laura
30,00 Tawiah, Dorina
30,00 Fanou, Blessing
29,50 Helmrich, Johanna
29,00 lkuta, Anna
29,00 Selzer, Johanna
29,00 Olcay, Annalena
28,50 Kruppke-Hernandez, Chenoa
28,00 Lorenz, Letizia
28,00 Belkadi, Fabienne
27,50 Amaefona, Naomi
26,50 Beister, Lea
26,50 Schnorr, Hannah
25,50 Vogel, Paula
24,50 Gilges, Janne
24,00 Hendricksen, Sina
23,50 Kann, Tara
23,00 Schell-Kutz, Danna
23,00 Hennecke, Stella
22,50 Stork, Luca Antonia
22,00 Gebel, Anouk
21,50 Hassel, Isabella
21,00 Kuhlmann, Franca
20,50 Winkler, Julia
18,50 Bruer, Lilly
17,50 Pawlowski, Meret
16,00 Bozkaya, Pelin
14,50 Henseler, Cosima
14,00 Kleine-Bley, Laura
13,50 Lingemann, Luna Theresa
10,50 Burkert, Vianne
48 Athletinnen
Dreikampf
1362 Kdrsgen, Kemi
11,22 - 4,41 - 40,00
1342 Brune, Maxine
10,85 - 4,65 - 30,00
1328 Dreilich, Kim

11,51 - 4,34 - 40,00

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04

04

04

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Neukirchen-Hulchrath
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

SG Neukirchen-Hulchrath
DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

TK Grevenbroich

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847

TK Grevenbroich

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

TV Angermund 1909

DJK Novesia Neuss

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SG Neukirchen-Hulchrath
LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf

10.06.
24.06.
10.06.
24.06.
24.06.
24.06.
21.05.
21.05.
21.05.
21.05.
01.10.
21.05.
21.05.
24.06.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
17.06.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
16.09.
24.06.
21.05.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
17.06.
31.05.
24.06.
24.06.
24.06.
16.09.
24.06.
31.05.
24.06.
31.05.

24.06.

24.06.

24.06.

W13

Velbert
D-Niederheid
Velbert
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Disseldorf
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
Dusseldorf
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
Krefeld

W13
D-Niederheid
D-Niederheid

D-Niederheid
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1313 Kruppke-Hernandez, Chenoa
10,54 - 4,24 - 28,50
1291 Olcay, Annalena
10,83 - 4,26 - 29,00
1286 Beister, Lea
10,65 - 4,26 - 26,50
1255 Waerder, Lena
11,60 - 3,88 - 38,50
1221 Schell-Kutz, Danna
11,03 - 4,31 - 23,00
1214 Laafoui, Iman
11,65 - 3,95 - 33,00
1211 Kader-Tjijenda, Naomi
12,03 - 4,25 - 32,00
1198 lkuta, Anna
11,3-4,14 - 27,50
1131 Schneck, Laura
11,88 - 3,64 - 30,00
1129 Stork, Luca Antonia
11,7 - 4,24 - 22,50
1118 Gebel, Anouk
11,80 - 4,09 - 22,00
1116 Bruer, Lilly
11,23 - 3,98 - 18,50
1105 Henseler, Cosima
11,17 - 4,24 - 14,50
1097 Pawlowski, Meret
11,40 - 4,04 - 17,50
1096 Gilges, Janne
12,17 - 3,95 - 24,50
1090 Winkler, Julia
11,48 - 3,77 - 20,50
1080 Dicken, Katharina
12,75 - 3,64 - 31,50
1076 Kuhlmann, Franca
11,8 - 3,99 - 21,00
1066 Schnorr, Hannah
12,08 - 3,85 - 22,00
878 Burkert, Vianne
12,6 - 3,91 - 10,50
859 Kleine-Bley, Laura
12,7 - 3,43 - 14,00
844 Bozkaya, Pelin
12,97 - 3,14 - 16,00
25 Athletinnen

Dreikampf - Mannschaft

5601

55622

5440

DJK Kleinenbroich

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

04

TK Grevenbroich
Disseldorfer TV 1847
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847
ASC Disseldorf

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

TG Neuss 1848

SG Neukirchen-Hdlchrath
ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

Lowin Chiara (05) 1205 - Goitowski Lara (05) 1111 -
Gebel Anouk (04) 1108 - Bruer Lilly (04) 1099 -

Pawlowski Meret (04) 1078
Dusseldorfer TV 1847

Olcay Annalena (04) 1293 - Konstantinidou Sofie (05) 1186 -
Schneck Laura (04) 1136 - Junggebauer Manon (05) 986 -

Nowak Hannah (05) 921
ART Dusseldorf

Dreilich Kim (04) 1348 - Kader-Tjijenda Naomi (04) -
Schlaffge Annabell (05) 998 - Evelek Nesibe (05) 965 -

Pichier Ella (05) 911

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

01.10.

24.06.

31.05.

24.06.

31.05.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

16.09.

24.06.

24.06.

31.05.

01.10.

31.05.

31.05.

16.09.

24.06.

24.06.

24.06.

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

Neuss

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

Krefeld

Krefeld

Neuss

W13

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid
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5181

5151

SFD 75 Dusseldorf

Gudelj Jana (05) 1209 - Laafoui Iman (04) 1182 -
Maschintzki Anna (05) 1033 - Riediger Tabea (05) 888 -
Heppert Lea (05) 869

ASC Dusseldorf

Ikuta, Anna (04) 1198 - Stork, Luca Antonia (04) 1129
Kuhlmann, Franca (04) 1076 - Burkert, Vianne (04) 878
Fung Lu, Amy (05) 870

5 Mannschaften

Vierkampf

1892 Klppers, Julia 04 TV Angermund 1909
11,22 - 4,44 - 1,56 - 38,00

1854 Tawiah, Dorte 04 ASC Dusseldorf
10,67 - 4,46 - 1,36 - 42,00

1822 Tawiah, Dorina 04 ASC Dusseldorf
10,54 - 4,93 - 1,36 - 30,00

1797 Fanou, Blessing 04 DJK Novesia Neuss
10,62 - 4,55 - 1,40 - 30,00

1657 Tawiah, Dorinda 04 ASC Dusseldorf
10,98 - 4,14 - 1,32 - 29,00

1628 Hennecke, Stella 04 ASC Dusseldorf
10,73 -4,63 - 1,24 - 23,00

1592 Ikuta, Anna 04 ASC Disseldorf
11,3 -4,14 - 27,50- 1,32

1521 Belkadi, Fabienne 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen
11,91 -3,97 - 1,28 - 28,00

1502 Amaefona, Naomi 04 TV Angermund 1909
11,46 - 3,56 - 1,28 - 27,50

1444 Kuhlmann, Franca 04 ASC Diusseldorf
11,8 - 3,99 - 21,00- 1,28

1405 Vogel, Paula 04 TV Angermund 1909
11,62 - 3,07 - 1,28 - 25,50

1383 Hendricksen, Sina 04 DJK Kleinenbroich
12,23 - 3,58 - 1,24 - 24,00

1332 Lingemann, Luna Theresa 04 ART Dusseldorf
12,12 -3,84 -1,28 - 13,50

13 Athletinnen

Vierkampf - Mannschaft

8395

8155

ASC Dusseldorf

Tawiah Dorte (04) 1877 - Tawiah Dorina (04) 1827 -
Tawiah Dorinda (04) 1659 - Hennecke Stella (04) 1620 -
Draxler Lilly (05) 1412

DJK Novesia Neuss

Fanou Blessing (04) 1802 - Stécken Helena (05) 1739 -
Kittner Linn (05) 1658 - Wienold Antonia (05) 1586 -
Klaus Luisa (05) 1370

2 Mannschaften

24.06.

31.05.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

31.05.

24.06.

24.06.

31.05.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

D-Niederheid

Krefeld

W13

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

D-Niederheid

D-Niederheid

D-Niederheid

W13

D-Niederheid

D-Niederheid
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Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2453 Klppers, Julia 04 TV Angermund 1909
10,87 - 10,97 - 4,44 - 1,58 - 28,17

2343 Tawiah, Dorina 04 ASC Dusseldorf
10,64 - 10,62 - 4,86(+0,0) - 1,36 - 20,85

2296 Fanou, Blessing 04 DJK Novesia Neuss
10,56 - 10,92 - 4,82(+0,0) - 1,32 - 20,67

2191 Tawiah, Dorte 04 ASC Diusseldorf
10,80 - 10,50 - 4,37(+0,0) - 1,36 - 13,37

2186 Hennecke, Stella 04 ASC Dusseldorf
10,72 - 10,64 - 4,74(+0,0) - 1,24 - 16,00

2132 Beister, Lea 04 ASC Dusseldorf
10,71 -10,85 - 4,57(+0,0) - 1,16 - 18,75

2107 Kutz, Danna 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen
11,06 - 11,29 - 4,29(+0,0) - 1,28 - 18,21

2098 Dreilich, Kim 04 ART Dusseldorf
11,75 - 11,36 - 4,18(+0,0) - 1,24 - 27,25

2024 Ikuta, Anna 04 ASC Dusseldorf
11,46 - 12,37 - 4,06(+0,0) - 1,28 - 22,53

2006 Vogel, Paula 04 TV Angermund 1909
12,61 -10,56 - 3,92 - 1,38 - 14,15

2005 Tawiah, Dorinda 04 ASC Dusseldorf
11,04 - 13,81 - 4,27(+0,0) - 1,36 - 17,34

1846 Lingemann, Luna Theresa 04 ART Dusseldorf
12,18 - 13,41 - 3,85(+0,0) - 1,36 - 14,70

1766 Kader-Tjijenda, Naomi 04 ART Dusseldorf
12,24 - 13,71 - 4,45(+0,0) - 1,16 - 14,76

1752 Hendricksen, Sina 04 DJK Kleinenbroich
12,06 - 12,67 - 3,72(+0,0) - 1,20 - 13,15

1694 Kann, Tara 04 ART Dusseldorf
11,63 - 13,86 - 4,10(+0,0) - 1,04 - 15,56

1377 Ghabel, Hannah 04 ASC Diusseldorf
13,03 - 15,17 - 3,40(+0,0) - 1,08 - 8,70

16 Athletinnen

Blockmehrkampf Lauf

2262 Hassel, Isabella 04 DJK Kleinenbroich
10,53 - 11,35 - 4,73(+0,0) - 21,50 - 2:32,98

2243 Trent, Hanna 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen
11,31 - 11,47 - 4,24(+0,0) - 37,00 - 2:36,89

2241 Kruppke-Hernandez, Chenoa 04 TK Grevenbroich
10,63 - 10,74 - 4,39(+0,0) - 27,00 - 2:47,46

2114 Helmrich, Johanna 04 TK Grevenbroich
11,51 -12,32 - 4,12(+0,0) - 29,50 - 2:33,45

1856 Pawlowski, Meret 04 DJK Kleinenbroich
11,57 - 12,55 - 4,13(+0,0) - 10,50 - 2:39,36

5 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf

1962 Amaefona, Naomi 04 TV Angermund 1909
11,13 - 11,89 - 3,89(+0,0) - 6,81 - 18,22

1933 Waerder, Lena 04 ASC Dusseldorf

11,54 - 12,70 - 4,03(+0,0) - 7,49 - 18,79

2 Athletinnen

06.05.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

06.05.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

W13

Troisdorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Troisdorf

Disseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

W13

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

W13

Dusseldorf

Disseldorf



Blockmehrkampf - Mannschaft

10876

10617

9979

9277

9221

ASC Disseldorf

Tawiah Dorina (04) 2343 - Tawiah Dérte (04) 2191
Hennecke Stella (04) 2186 - Beister Lea (04) 2132
Ikuta Anna (04) 2024

LAV Bayer Uerd./Dormagen

Trent Hanna (04) 2243 - Majer Paulina (05) 2205
Kutz Danna (04) 2107 - Eze Edna (06) 2034

Majer Maxima (06) 2028

DJK Kleinenbroich

Hassel Isabella (04) 2262 - Becker Jasmin (05) 2109
Lowin Chiara (05) 2000 - Pawlowski Meret (04) 1856
Hendricksen Sina (04) 1752

ART Dusseldorf

Dreilich Kim (04) 2098 - Hillebrand Katharina (05) 1873
Lingemann Luna Theresa (04) 1846 - Kader-Tjijenda Naomi (04) 1766

Kann Tara (04) 1694

ASC Disseldorf

Tawiah Dorinda (04) 2005 - Weidhase Nele (05) 1992
Waerder Lena (04) 1933 - Alefelder Lilly (05) 1914
Ghabel Hannah (04) 1377

5 Mannschaften

W13

17.06. Dusseldorf

17.06. Dusseldorf

17.06. Dusseldorf

17.06. Dusseldorf

17.06. Dusseldorf
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Weibliche Jugend U16 W14

100 m

13,12 (+0,1)
13,22 (+0,2)
13,45 (+1,3)
13,48 (+1,6)
13,49 (-1,4)

13,87 (-1,0)
13,88 (+0,4)
13,91 (+1,5)
13,91 (+0,9)
13,93 (-0,4)
14,08 (+1,5)
14,12 (+0,5)
14,13 (-1,4)
14,15 (+1,0)
14,17 (+1,5)
14,17 (-0,1)
14,19 (+1,1)
14,23 (-1,0)
14,26 (+0,0)
14,28 ( 0,0)
14,34 (-1,4)
14,35 (+1,5)
14,37 (+0,9)
14,45 (+0,7)
14,67 (+1,7)
14,71 (+1,5)
14,71 (+1,1)
14,85 (+0,7)
14,85 (+1,1)
14,86 (+0,7)
14,87 (-1,4)
14,89 (+0,7)
14,90 (+1,0)
14,90 (+0,7)
14,93 (+1,7)
15,03 (+0,1)
15,11 (+0,5)
15,15 (+0,7)
15,22 ( 0,0)
15,26 ( 0,0)
15,34 (+1,1)
15,36 (+1,0)
15,38 (+0,0)
15,47 (+1,0)
15,51 ( 0,0)
15,63 (+0,7)
15,68 (+0,7)
15,91 (+0,4)
15,95 ( 0,0)
16,04 (+1,1)
16,09 (+0,4)
16,16 (+0,7)
16,21 (+1,5)
16,22 (+1,0)

Scheffler, Anna Carlotta

Buchartz, Angelina
Koch, Leonie
Bertling, Maja
Braun, Florentine
Kislich, Alexandra
Thelen, Katharina
Kutnjak, Sophia
Becker, Yuni
Meinzer, Sofia
Olcay, Annalena
Tawiah, Dorina
Miuinster, Mona
Alperstedt, Nadine
Tawiah, Dorte
Spengler, Nicola
Kéttgen, Hannah
Neck, Franziska
Beister, Lea
Kuhnel, Julia
Grol3, Mara Antonia
Neumann, Denise
Daams, Tabea
Schadlich, Pauline
Sander, Anna
Hennecke, Stella
Schroder, Liv
Weidhase, Nele
Raffel, Caroline
Tawiah, Dorinda

Osawe, Omasede Holy

Waerder, Lena
Stdcken, Helena
Kuhlen, Kira
Herrforth, Kim-Leonie
Alefelder, Lilly
Cremer, Leonie
Dulbecco, Julie
Buddenberg, Zina
Erhardt, Johanna
Bolten, Sophia
Stork, Luca Antonia
Gilges, Lisa

Grips, Leona
Wienold, Antonia
Koch, Anna-Lena
Zumpano, Liliana
Blasing, Sophie
Diaz-Amate, Antonia
Eschmann, Lea-Rose
Draxler, Lilli

Roder, Leanna
Fulber, Anna
Fischer, Sirka

Arifi, Sara

Zenuni, Hana
Bachgada, Hana
Graaff, Christina

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

TK Grevenbroich

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TK Grevenbroich

SG Neukirchen-Hiulchrath
ASC Disseldorf

ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Disseldorf

DJK Novesia Neuss

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TB Hassels 1925

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ART Ddusseldorf

TV Angermund 1909

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ASC Diusseldorf

DJK Novesia Neuss

FC Straberg

DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

TB Hassels 1925

TG Neuss 1848

TB Hassels 1925

TB Hassels 1925

TB Hassels 1925

ASC Diusseldorf
Korschenbroicher LC

11.06.
11.06.
09.07.
17.06.
27.05.
17.06.
21.05.
27.05.
27.05.
11.06.
04.04.
04.04.
17.06.
14.05.
04.04.
05.06.
21.05.
21.05.
04.04.
27.05.
17.06.
01.05.
15.06.
04.04.
21.05.
04.04.
17.06.
04.04.
17.06.
04.04.
17.06.
04.04.
04.04.
05.06.
21.05.
04.04.
21.05.
09.07.
17.06.
14.05.
05.06.
04.04.
16.09.
29.09.
04.04.
21.05.
17.09.
21.05.
16.09.
05.06.
04.04.
04.04.
16.09.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
21.05.

w14

Wesel

Wesel

D-Rath
Dusseldorf

Bad Oeynhausen
Disseldorf
Dormagen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Wesel
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Dusseldorf
Aachen
D-Lierenfeld
Ménchengladbach
Dormagen
Dormagen
D-Lierenfeld

Bad Oeynhausen
Disseldorf
Kaarst

Willich
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Lierenfeld
Dusseldorf
D-Lierenfeld
Dusseldorf
D-Lierenfeld
Disseldorf
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Moénchengladbach
Dormagen
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Rath
Dusseldorf
Aachen
Ménchengladbach
D-Lierenfeld
Neuss

Straberg
D-Lierenfeld
Dormagen
Troisdorf
Dormagen
Neuss
Ménchengladbach
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Dormagen
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16,27 (+1,1) Gilges, Janne
16,34 (+1,1) Klaus, Luisa
16,42 (+0,4) Tebartz, Leia

16,78 (+0,4)

Saynisch, Zipora

62 Athletinnen

800 m

2:35,33
2:35,34
2:35,38
2:37,36
2:38,44
2:39,99
2:41,70
2:48,74
2:51,79
2:53,35
2:54,58
2:55,18
2:55,90
3:00,67
3:13,70
3:13,78
3:25,14

Trick, Liv Marie
Schroder, Liv
Freyland, Anna
Schwalm, Clarissa
Schéadlich, Pauline
Braun, Florentine
Koch, Leonie
Gilges, Lisa

Grol3, Mara Antonia
Becker, Yuni
Bertling, Maja
Konietzko, Anna
Kuhnel, Julia
Sander, Anna
Zumpano, Liliana
Filber, Anna
Buddenberg, Zina

17 Athletinnen

2000 m

8:01,11
8:26,82
8:54,76

Schroder, Liv
Koch, Leonie
Bertling, Maja

3 Athletinnen

80 m Hirden

12,78 (-0,4)
13,01 (+0,9)
13,19 (-0,5)
13,30 (-1,8)
13,32 (+1,5)
13,61 (+1,6)
13,86 (-1,8)
14,16 (+1,8)
14,18 (+1,9)
14,18 (-0,5)
14,23 (-0,5)
14,57 (-0,3)
14,67 (-0,1)
14,70 (+1,8)
14,75 (-0,1)
14,88 (-2,0)
15,09 (-2,0)
15,09 (+1,5)
15,27 (+0,3)
15,59

Neumann, Denise
Kislich, Alexandra
Tawiah, Dorte
Braun, Florentine
Bertling, Maja
Tawiah, Dorina
Becker, Yuni
Scheffler, Anna Carlotta
Schroder, Liv
Buddenberg, Zina
Alperstedt, Nadine
Kihnel, Julia
Erhardt, Johanna
Muinster, Mona
Grof3, Mara Antonia
Meinzer, Sofia
Kutnjak, Sophia
Koch, Leonie
Raffel, Caroline
Schéadlich, Pauline

04
05
05
05

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

03
03
03

03
03
04
03
03
04
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
Dusseldorfer TV 1847
DJK Germania Hoisten

ASC Disseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Ddisseldorf

ASC Disseldorf

TG Neuss 1848

ASC Diusseldorf

TG Neuss 1848

TV Angermund 1909

ART Ddisseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ASC Diusseldorf

ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

DJK Novesia Neuss

04.04.
04.04.
04.04.
04.04.

23.06.
23.06.
10.06.
21.05.
29.09.
30.04.
17.09.
21.05.
30.04.
28.05.
28.05.
17.09.
28.05.
16.09.
23.06.
16.09.
17.09.

14.05.
17.06.
14.05.

10.06.
06.05.
23.06.
21.05.
17.06.
23.06.
21.05.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
28.05.
14.05.
17.06.
14.05.
21.05.
14.05.
17.06.
06.05.
30.04.

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

W14

D-Rath

D-Rath

Wesel

Dormagen
Straberg
Ratingen
Troisdorf
Dormagen
Ratingen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Troisdorf

Bad Oeynhausen
Neuss

D-Rath

Neuss

Troisdorf

W14

Aachen
Disseldorf
Aachen

W14

Wesel
D-Rath
D-Rath
Dormagen
Disseldorf
D-Rath
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Bad Oeynhausen
Aachen
Dusseldorf
Aachen
Dormagen
Aachen
Disseldorf
Troisdorf
Ratingen
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15,90
16,01

16,46 (+0,2)
16,47 (0,0)
16,65 (-2,0)
16,78 (+0,9)
17,09 ( 0,0)
17,34 (0,0)

Dulbecco, Julie
Herrforth, Kim-Leonie
Zumpano, Liliana
Bolten, Sophia
Mechnik, Julia

Osawe, Omasede Holy
Koch, Anna-Lena
Cremer, Leonie

28 Athletinnen

Hochsprung

PR I R (I (R QT QI QT QT QT QI G G G QO G QR G QU G G
NNNNNOWOWWWWWWWwhbA,BADADOoOW
OPRUITOOOONNNOOOIOOOOOPRA,PAPROOONW

Schroder, Liv
Scheffler, Anna Carlotta
Raffel, Caroline
Kihnel, Julia
Alperstedt, Nadine
Schadlich, Pauline
Buddenberg, Zina
Becker, Yuni
Braun, Florentine
Kutnjak, Sophia
Koch, Leonie

Grol3, Mara Antonia
Blasing, Sophie
Kislich, Alexandra
Dulbecco, Julie
Herrforth, Kim-Leonie
Graaff, Christina
Muinster, Mona
Bolten, Sophia
Bertling, Maja
Cremer, Leonie

12 Koch, Anna-Lena

22 Athletinnen
Stabhochsprung
2,80 Buddenberg, Zina
2,72 Miuinster, Mona
2,60 Hirsch, Lena

3 Athletinnen
Weitsprung
5,24 (-0,6)  Braun, Florentine
5,02 (+0,1) Bertling, Maja
4,99 (-0,5) Koch, Leonie
4,98 (-0,7)  Kutnjak, Sophia
4,90 (-0,6) Meinzer, Sofia
4,81 (-0,1) Buchartz, Angelina
4,73 (-1,0) Hassel, Isabella
4,66 (+0,2) Spengler, Nicola
4,64 (-0,6) Neumann, Denise
4,64 (+1,4) Scheffler, Anna Carlotta
4,58 (-2,0) Olcay, Annalena

03
03
03
03
03
03
03
03

03
03
03

03
03
03
03
03
03
04
03
03
03
04

ART Dusseldorf

TB Hassels 1925
ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ASC Dusseldorf
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss
TV Angermund 1909
ART Ddisseldorf
ART Dusseldorf
ASC Diusseldorf
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss
ART Dusseldorf

TB Hassels 1925
Korschenbroicher LC
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ART Ddisseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Duisseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847

01.05.
01.05.
17.09.
05.06.
21.05.
06.05.
05.06.
05.06.

27.05.
21.05.
11.06.
14.05.
14.05.
21.05.
17.06.
23.06.
27.05.
14.05.
27.05.
09.07.
21.05.
17.06.
09.07.
09.07.
21.05.
17.06.
05.06.
21.05.
05.06.
20.04.

10.06.
09.07.
10.06.

21.05.
23.06.
11.06.
21.05.
21.05.
21.05.
11.06.
21.05.
21.05.
17.06.
27.05.

Kaarst

Kaarst

Troisdorf
Moénchengladbach
Dormagen

D-Rath
Ménchengladbach
Ménchengladbach

W14

Bad Oeynhausen
Dormagen
Wesel

Aachen

Aachen
Dormagen
Dusseldorf
D-Rath

Bad Oeynhausen
Aachen

Bad Oeynhausen
Viersen-Sichteln
Dormagen
Dusseldorf
D-Rath
Viersen-Sichteln
Dormagen
Dusseldorf
Ménchengladbach
Dormagen
Moénchengladbach
Ratingen

W14

Wesel
D-Rath
Wesel

W14

Dormagen
D-Rath
Wesel
Dormagen
Dormagen
Dormagen
Wesel
Dormagen
Dormagen
Duisseldorf
D-Staufenplatz
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4,57 (-0,1)  Raffel, Caroline
4,56 (-1,2)  Munster, Mona
4,53 (+0,4) Thelen, Katharina
4,50 (-0,6) Kottgen, Hannah
4,49 Schadlich, Pauline
4,46 (-0,5) Daams, Tabea
4,44 (+1,0) Kihnel, Julia
4,43 (+0,6) Alperstedt, Nadine
4,40 (-1,3) Grof3, Mara Antonia
4,39 (+0,1)  Neck, Franziska
4,36 (-0,8)  Freyland, Anna
4,35 (-0,2) Becker, Yuni
4,35 (+1,0)  Schroder, Liv
4,31 (+0,9) Herrforth, Kim-Leonie
4,29 (-0,1)  Kislich, Alexandra
4,28 Dopierala, Jozefine
4,27 (+0,2) Kuhlen, Kira
4,22 (-0,2)  Blasing, Sophie
4,19 (-0,3) Cremer, Leonie
4,18 (-0,1)  Buddenberg, Zina
4,17 (+0,8) Sander, Anna
4,00 (+0,5) Osawe, Omasede Holy
3,97 (+0,1)  Emmerich, Anna
3,93 (-1,6)  Erhardt, Johanna
3,86 (+1,6) Bolten, Sophia
3,84 (+0,5) Mechnik, Julia
3,75 Leisten, Elena
3,72 (+0,1)  Zumpano, Liliana
3,69 (-0,5)  Koch, Anna-Lena
3,53 (0,0) Gilges, Lisa
3,24 (0,0) Fulber, Anna

42 Athletinnen

KugelstolRen 3 kg

9,99 Erhardt, Johanna
9,80 Grol3, Mara Antonia
9,67 Ritterbach, Pia
9,40 Osawe, Omasede Holy
9,30 Daams, Tabea
8,68 Kislich, Alexandra
8,67 James, Patricia Inabong
8,56 Uthof, Emma
8,08 Eschmann, Lea-Rose
8,03 Kuhnel, Julia
7,98 Schroder, Liv
7,79 Kutnjak, Sophia
7,66 Braun, Florentine
7,65 Bertling, Maja
7,27 Becker, Yuni
7,00 Miuinster, Mona
6,83 Schadlich, Pauline
6,73 Mechnik, Julia
6,65 Graaff, Christina
5,90 Koch, Leonie
5,70 Bolten, Sophia
5,50 Gilges, Lisa
4,56 Blasing, Sophie
3,93 Koch, Anna-Lena

24 Athletinnen

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

TK Grevenbroich
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

SG Neukirchen-Hulchrath

LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

TB Hassels 1925
DJK Novesia Neuss
SG Kaarst

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
TV Angermund 1909
TG Neuss 1848
ART Ddisseldorf

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ASC Dusseldorf

SG Kaarst

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen

DJK Novesia Neuss
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen

DJK Kleinenbroich
ASC Disseldorf
ART Dusseldorf
ASC Diusseldorf
ART Dusseldorf
ART Diusseldorf
ART Diusseldorf
ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

06.05.
09.07.
21.05.
21.05.
29.09.
21.05.
27.05.
17.06.
17.06.
21.05.
21.05.
21.05.
27.05.
09.07.
17.06.
21.06.
21.05.
21.05.
21.05.
17.06.
21.05.
14.05.
17.09.
14.05.
05.06.
21.05.
21.06.
21.05.
21.05.
16.09.
16.09.

17.06.
01.04.
21.05.
14.05.
11.06.
21.10.
06.05.
21.05.
05.06.
21.05.
27.05.
27.05.
06.05.
27.05.
06.05.
09.07.
05.06.
17.09.
21.05.
290.04.
290.04.
21.05.
20.04.
20.04.

Troisdorf

D-Rath
Dormagen
Dormagen
Straberg
Dormagen

Bad Oeynhausen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dormagen
Dormagen
Dormagen

Bad Oeynhausen
Viersen-Sichteln
Dusseldorf
Grefrath-Oedt
Dormagen
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Aachen

Troisdorf
Aachen
Mdnchengladbach
Dormagen
Grefrath-Oedt
Dormagen
Dormagen
Neuss

Neuss

W14

Duisseldorf
Ratingen
Dormagen
Aachen

Wesel

Nieukerk

D-Rath
Dormagen
Moénchengladbach
Dormagen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Rath

Bad Oeynhausen
D-Rath

D-Rath
Ménchengladbach
Troisdorf
Dormagen
Ratingen
Ratingen
Dormagen
Ratingen
Ratingen
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Diskuswerfen 1 kg

2417 Grol3, Mara Antonia

23,99 Ritterbach, Pia

22,39 Osawe, Omasede Holy

21,72 Erhardt, Johanna

19,24 James, Patricia Inabong
5 Athletinnen

Speerwerfen 500 g

29,88 Kutnjak, Sophia
29,27 Grol3, Mara Antonia
28,15 Uthof, Emma
27,08 Braun, Florentine
26,09 Erhardt, Johanna
25,73 Schroder, Liv
25,50 Koch, Leonie
25,46 Kislich, Alexandra
25,36 Zein, Antonia Luisa
24,90 Neumann, Denise
22,93 Bertling, Maja
21,33 Dreilich, Kim
21,17 Daams, Tabea
20,20 Raffel, Caroline
19,84 Becker, Yuni
19,62 Buddenberg, Zina
18,86 Kihnel, Julia
18,55 Marsolek, Isabelle
18,31 Schadlich, Pauline
15,69 Munster, Mona
15,59 Alperstedt, Nadine
14,36 Scheffler, Anna Carlotta
14,22 Eschmann, Lea-Rose
23 Athletinnen

Ballwerfen 200 g

43,50 Grol3, Mara Antonia
37,50 Koch, Leonie
35,00 Schroder, Liv
35,00 Kislich, Alexandra
32,50 Schéadlich, Pauline
30,50 Bertling, Maja
24,50 Diaz-Amate, Antonia
21,00 Gilges, Lisa
16,00 Sander, Anna
11,00 Filber, Anna

10 Athletinnen

Dreikampf (mit Ballwerfen)

1385 Grof3, Mara Antonia
14,56(+0,0) - 4,13(+0,0) - 43,50
1326 Kislich, Alexandra

14,28(+0,0) - 4,01 - 35,00

03
03
03
03
03

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

03

03

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

ART Ddisseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

TB Hassels 1925

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

DJK Novesia Neuss

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen

DJK Novesia Neuss

09.07.
10.06.
14.05.
10.06.
06.05.

21.05.
21.05.
09.07.
23.06.
06.05.
17.09.
21.05.
21.10.
23.06.
21.05.
21.05.
06.05.
21.05.
06.05.
01.04.
17.06.
28.05.
21.05.
30.04.
17.06.
14.05.
17.06.
21.05.

16.09.
17.06.
14.05.
16.09.
16.09.
17.06.
16.09.
16.09.
16.09.
16.09.

16.09.

16.09.

W14

Viersen-Stichteln
Wesel

Aachen

Wesel

D-Rath

W14

Dormagen
Dormagen
D-Rath
D-Rath
D-Rath
Troisdorf
Dormagen
Nieukerk
D-Rath
Dormagen
Dormagen
D-Rath
Dormagen
Troisdorf
Ratingen
Dusseldorf
Bad Oeynhausen
Dormagen
Ratingen
Dusseldorf
Aachen
Dusseldorf
Dormagen

W14

Neuss
Dusseldorf
Aachen
Neuss
Neuss
Disseldorf
Neuss
Neuss
Neuss
Neuss

W14
Neuss

Neuss
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1286 Schéadlich, Pauline 03 DJK Novesia Neuss 16.09. Neuss
14,51(+0,0) - 4,00(+0,0) - 32,50

1143 Sander, Anna 03 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
14,44(+0,0) - 4,13(+0,0) - 16,00

1071 Gilges, Lisa 03 DJK Novesia Neuss 16.09. Neuss
15,22(+0,0) - 3,53(+0,0) - 21,00

867 Falber, Anna 03 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
15,95(+0,0) - 3,24(+0,0) - 11,00

712 Diaz-Amate, Antonia 03 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
15,51(+0,0) - 0.9.V.(+0,0) - 24,50

7 Athletinnen

Vierkampf W14

1832 Braun, Florentine 03 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
13,49(-1,4) - 7,40 - 1,38 - 4,73(+1,8)

1830 Schroder, Liv 03 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
14,47(-1,0) - 7,98 - 1,53 - 4,35(+1,0)

1819 Kutnjak, Sophia 03 ASC Disseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
13,81(-1,4) - 7,79 - 1,35 - 4,86(+0,8)

1807 Kihnel, Julia 03 ASC Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
14,17(-0,1) - 7,94 - 1,44 - 4,44(+1,0)

1731 Becker, Yuni 03 ART Diusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
13,85(-0,1) - 7,06 - 1,35 - 4,41(+2,3)

1710 Grol3, Mara Antonia 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.04. Ratingen
14,85(-2,2) - 4,37(-0,5) - 1,28 - 9,38

1710 Koch, Leonie 03 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
13,50(+0,9) - 5,62 - 1,35 - 4,60(+0,9)

1699 Bertling, Maja 03 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
13,76(+0,9) - 7,65 - 1,20 - 4,68(+1,9)

1630 Schadlich, Pauline 03 DJK Novesia Neuss 29.04. Ratingen
14,44(-2,2) - 4,12(-0,8) - 1,36 - 6,46

1369 Blasing, Sophie 03 Korschenbroicher LC 29.04. Ratingen
15,49(-0,8) - 3,82(-0,8) - 1,28 - 4,56

1121 Koch, Anna-Lena 03 Korschenbroicher LC 29.04. Ratingen

15,82(-2,2) - 3,19(-0,3) - 1,12 - 3,93
11 Athletinnen

Siebenkampf W14

3183 Braun, Florentine 03 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,49(-1,4) - 4,73(+1,8) - 7,40 - 1,38 - 13,44(-0,2) - 22,73 - 2:49,42

3030 Kuhnel, Julia 03 ASC Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
14,17(-0,1) - 4,44(+1,0) - 7,94 - 1,44 - 14,57(-0,3) - 18,86 - 2:55,90

3020 Grol}, Mara Antonia 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29./30.04. Ratingen
14,85(-2,2) - 4,37(-0,5) - 9,38 - 1,28 - 15,06 - 27,91 - 2:51,79

3005 Koch, Leonie 03 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,50(+0,9) - 4,60(+0,9) - 5,62 - 1,35 - 15,13(+0,0) - 22,42 - 2:42,31

2977 Bertling, Maja 03 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,76(+0,9) - 4,68(+1,9) - 7,65 - 1,20 - 13,98(-0,1) - 20,76 - 2:54,58

2934 Becker, Yuni 03 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,85(-0,1) - 4,41(+2,3) - 7,06 - 1,35 - 13,92(-0,1) - 13,74 - 2:53,35

2867 Schroéder, Liv 03 ART Dusseldorf 29./30.04. Ratingen
15,08(-2,2) - 3,94(+0,3) - 6,40 - 1,36 - 14,87 - 20,00 - 2:37,11

2863 Schéadlich, Pauline 03 DJK Novesia Neuss 29./30.04. Ratingen
14,44(-2,2) - 4,12(-0,8) - 6,46 - 1,36 - 15,59 - 18,31 - 2:41,69

2509 Kutnjak, Sophia 03 ASC Disseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,81(-1,4) - 4,86(+0,8) - 7,79 - 1,35 - 19,93(+0,0) - 23,20 - aufg.

9 Athletinnen
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Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2343 Braun, Florentine 03 ART Dusseldorf
13,46(-2,0) - 1,36 - 13,88(-2,4) - 21,21 - 4,74(+1,1)

2320 Scheffler, Anna Carlotta 03 ART Dusseldorf
13,20(+1,7) - 14,16(+1,8) - 4,64(+1,4) - 1,44 - 14,36

2276 Kislich, Alexandra 03 DJK Novesia Neuss
13,53(+0,9) - 13,30(+0,9) - 4,29(-0,1) - 1,32 - 18,64

2237 Raffel, Caroline 03 TV Angermund 1909
14,68(-2,5) - 15,27(+0,3) - 4,57(-0,1) - 1,48 - 20,20

2227 Alperstedt, Nadine 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen
14,07(+1,7) - 14,23(-0,5) - 4,43(+0,6) - 1,44 - 14,73

2208 Schroder, Liv 03 ART Dusseldorf
14,37(+0,9) - 14,18(+1,9) - 4,21(-0,1) - 1,36 - 21,28

2196 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909
14,93(+1,7) - 14,18(-0,5) - 4,18(-0,1) - 1,44 - 19,62

2154 Becker, Yuni 03 ART Dusseldorf
14,05(-2,0) - 1,36 - 14,21(+0,4) - 15,72 - 4,13(+2,7)

2151 Kuhnel, Julia 03 ASC Dusseldorf
15,01(-2,0) - 1,48 - 14,38(-2,4) - 14,66 - 4,11(+2,1)

2115 Koch, Leonie 03 ART Dusseldorf
15,27(-1,8) - 1,28 - 13,95(+0,4) - 19,56 - 4,18(-2,1)

2093 Munster, Mona 03 ART Dusseldorf
13,91(+0,9) - 14,70(+1,8) - 4,13(-1,6) - 1,28 - 15,69

1816 Kutnjak, Sophia 03 ASC Dusseldorf
15,09(-2,0) - 1,36 - 13,86(-2,4) - ogV. - 4,44(+0,8)

12 Athletinnen

Blockmehrkampf Lauf

2308 Koch, Leonie 03 ART Dusseldorf
13,77(+1,6) - 15,09(+1,5) - 4,93(+0,2) - 37,50 - 8:26,82
2268 Bertling, Maja 03 ART Dusseldorf
13,48(+1,6) - 13,32(+1,5) - 4,57(+0,0) - 30,50 - 9:10,63
2205 Schroder, Liv 03 ART Dusseldorf
14,63(-0,2) - 4,16(+0,7) - 14,51(+0,5) - 35,00 - 8:01,11
3 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf

2199 Grol3, Mara Antonia 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen
14,19(+1,1) - 15,24(+1,4) - 4,40(-1,3) - 8,89 - 22,32
2093 Erhardt, Johanna 03 ART Dusseldorf
14,67(-0,1) - 19,41 - 15,03(+0,1) - 3,93(-1,6) - 9,33
2065 Osawe, Omasede Holy 03 ART Diusseldorf
16,80(+0,8) - 22,39 - 14,83(+0,1) - 4,00(+0,5) - 9,40
3 Athletinnen

3000 m Gehen

17:09,89 Trick, Liv Marie 03 ASC Diusseldorf
20:46,02 Dicken, Katharina 04 SG Neukirchen-Hulchrath
2 Athletinnen

14.05.

17.06.

17.06.

06.05.

17.06.

17.06.

17.06.

14.05.

14.05.

14.05.

17.06.

14.05.

17.06.

17.06.

14.05.

17.06.

14.05.

14.05.

06.05.
06.05.

W14

Aachen

Dusseldorf

Dusseldorf

Troisdorf

Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Aachen

Aachen

Aachen

Disseldorf

Aachen

W14

Dusseldorf

Disseldorf

Aachen

W14

Dusseldorf

Aachen

Aachen

W14

Ménchengladbach
Moénchengladbach
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5 km Gehen

29:11
1 Athletin

Trick, Liv

03 ASC Dusseldorf

W14

23.04. Naumburg
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Weibliche Jugend U16 W15

100 m

12,91 ( 0,0)
13,36 ( 0,0)
13,44 (+1,0)
13,44 (+1,6)
13,49 (+1,6)
13,68 (+1,0)
13,91 (+0,8)
13,91 (+1,0)
13,92 (+1,6)
13,97 (-0,2)
14,16 (+1,6)
14,16 (+1,6)
14,29 (-1,3)
14,44 (+1,0)
14,62 ( 0,0)
14,75 (+1,4)
14,81 (-0,2)
14,88 (-0,2)
14,91 (+0,0)
14,98 ( 0,0)
15,10 (+1,0)
15,12 (+1,2)
15,13 (-0,1)
15,40 (+0,4)
16,04 (-1,1)

Hoffmeister, Lilly
Dreilich, Lea
Domat, Jule
Marsico, Letizia
Bispinck, Paula
Zenker, Amelie
von Schamann, Stella
Mdiller, Anne Sophie
Modlich, Anna
Kleine-Bley, Luisa
Gourevich, Hannah
Stenner, Oda

Rath, Lisa Maria
Bliemeister, Anna
Adolphs, Janine
Masberg, Clara
Schnitzler, Hannah
Matheisen, Laura
Busch, Lea

Alkan, Dilay
Doerwald, Sophie
Vicino, Antonietta
Kall, Hannah
Bolten, Anna
Harzen, Julia

25 Athletinnen

800 m

2:33,17
2:41,81
2:41,89
2:43,83
2:46,78
2:56,51
2:56,96
3:10,37

Konrad, Anna
Stratmann, Hannah
Alkan, Dilay

Bolten, Anna
Kasimirowicz, Emma
Kleine-Bley, Luisa
Gourevich, Hannah
Bliemeister, Anna

8 Athletinnen

2000 m

7:43,30
8:08,33
8:32,54
9:55,85

Stratmann, Hannah
Kasimirowicz, Emma
Hoffmeister, Lilly
Vicino, Antonietta

4 Athletinnen

3000 m

12:11,02
1 Athletin

Stratmann, Hannah

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

02
02
02
02
02
02
02
02

02
02
02
02

02

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

TK Grevenbroich
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

TV Angermund 1909
TG Neuss 1848

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
Korschenbroicher LC
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848
Korschenbroicher LC

SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Ddusseldorf

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

29.06.
17.06.
21.05.
17.06.
17.06.
21.05.
06.05.
21.05.
17.06.
14.05.
17.06.
17.06.
09.07.
21.05.
05.06.
23.06.
09.07.
09.07.
06.05.
16.09.
21.05.
17.06.
14.05.
29.04.
01.05.

29.06.
09.07.
21.05.
01.05.
01.10.
28.05.
17.09.
23.06.

13.09.
13.09.
14.05.
17.06.

06.09.

W15

Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dormagen
D-Rath
Dormagen
Dusseldorf
Aachen
Dusseldorf
Dusseldorf
D-Rath
Dormagen
Ménchengladbach
D-Rath
Viersen-Stichteln
Viersen-Siichteln
Troisdorf

Neuss
Dormagen
Dusseldorf
Essen

Ratingen

Kaarst

W15

Dormagen
D-Rath
Dormagen
Kaarst
D-Niederheid
Bad Oeynhausen
Troisdorf

D-Rath

W15
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

Aachen
Dusseldorf

W15

D-Lierenfeld



4 x100 m W15
51,17 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
Rheims Lara 03 - Hoffmeister Lilly 02 - Zenker Amelie 02 - Modes Amelie 03
51,29 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
Bertling Maja 03 - Scheffler Anna Carlotta 03 - Koch Leonie 03 - Dreilich Lea 02
52,58 StG Dusseldorf 23.06. D-Rath
Tawiah Dorina 04 - Hennecke Stella 04 - Beister Lea 04 - Tawiah Dérte 04
55,37 TG Neuss 1848 21.05. Dormagen
Alkan Dilay 02 - Miller Anne Sophie 02 - Schnitzler Hannah 02 - Sander Anna 03
55,48 StG Dusseldorf 21.05. Dormagen
Kutnjak Sophia 03 - Dérwald Sophie 02 - Bliemeister Anna 02 - Kiihnel Julia 03
55,60 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
Schroder Liv 03 - Minster Mona 03 - Osawe Omasede Holy 03 - Vicino Antonietta 03
56,24 ART Dusseldorf 17.09. Troisdorf
Modlich Anna 02 - Marsico Letizia 02 - Erhardt Johanna 03 - Gourevich Hannah 02
57,65 StG Dusseldorf 23.06. D-Rath
Mechnik Julia 03 - Doerwald Sophie 02 - Ikuta Anna 04 - Zumpano Liliana 03
8 Staffeln
3x800m w15
8:10,36 ART Dusseldorf 07.05. Witten
Bertling Maja 03 - Braun Florentine 03 - Schréder Liv 03
8:44,32 DJK Novesia Neuss 28.06. Hilden
Gilges Lisa 03 - Kislich Alexandra 03 - Schadlich Pauline 03
8:45,91 ART Dusseldorf 07.05. Witten
Becker Yuni 03 - Koch Leonie 03 - Konietzko Anna 03
3 Staffeln
80 m Hurden W15
11,76 (0,0) Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Wesel
12,08 (+0,2) Dreilich, Lea 02 ART Dusseldorf 01.07. Lage
12,56 (+1,6) Domat, Jule 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
12,61 (-1,4) Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 10.06. Wesel
12,69 (-1,5) Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Wesel
12,89 (0,0) Marsico, Letizia 02 ART Dusseldorf 01.07. Lage
13,21 (+1,3) Rath, Lisa Maria 02 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
13,43 (+0,0) Miller, Anne Sophie 02 TG Neuss 1848 15.06. Willich
13,53 (-0,1) Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Dusseldorf 28.05. Bad Oeynhausen
14,39 (-1,2) Adolphs, Janine 02 Korschenbroicher LC 05.06. Monchengladbach
15,87 (-0,3) Modlich, Anna 02 ART Dusseldorf 14.05. Aachen
15,93 (-2,2) Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 06.05. Troisdorf
16,00 (+1,2) Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 17.06. Disseldorf
16,89 (+1,3) Gourevich, Hannah 02 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
14 Athletinnen
1500 m Hindernis W15
6:40,99 Bolten, Anna 02 Korschenbroicher LC 24.06. D-Niederheid
1 Athletin
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Hochsprung W15
1,56 Domat, Jule 02 ART Dusseldorf 17.09. Troisdorf
1,55 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 11.06. Wesel
1,50 Dreilich, Lea 02 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
1,44 Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Disseldorf 14.05. Aachen
1,36 Boélles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 21.05. Dormagen
1,28 Masberg, Clara 02 ASC Dusseldorf 23.06. D-Rath
1,16 Bolten, Anna 02 Korschenbroicher LC 29.04. Ratingen

7 Athletinnen
Stabhochsprung W15
3,20 Domat, Jule 02 ART Dusseldorf 29.06. Dormagen
2,50 Rausch, Lisa Maria 02 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
2,30 Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Dusseldorf 25.05. D-Arenapark

3 Athletinnen
Weitsprung W15
5,70 (+0,1) Dreilich, Lea 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
5,20 (+0,1) Domat, Jule 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
5,02 (+0,1) Marsico, Letizia 02 ART Diusseldorf 01.07. Lage
4,80 (-0,5) Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
4,79 (-0,2) Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 23.06. D-Rath
4,66 (+0,8) Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
4,64 (+0,2) Muller, Anne Sophie 02 TG Neuss 1848 21.05. Dormagen
4,60 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 29.09. Straberg
4,53 (-0,7)  Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Aachen
4,52 (-1,0) Rath, Lisa Maria 02 ART Dusseldorf 21.05. Dormagen
4,51 (-0,3)  Schulte, Lea 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
4,48 (-0,3) Romeis, Lena 02 FC Straberg 29.06. Dormagen
4,47 (+0,1) Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 21.05. Dormagen
4,30 (+0,3) Bliemeister, Anna 02 ASC Disseldorf 21.05. Dormagen
4,27 (-0,9) Bolles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 21.05. Dormagen
4,23 (0,0)  Gourevich, Hannah 02 ART Dusseldorf 17.06. Disseldorf
4,16 (+1,1)  Modlich, Anna 02 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
4,13 (+1,0) von Schamann, Stella 02 ART Dusseldorf 06.05. D-Rath
4,11 (+0,0) Adolphs, Janine 02 Korschenbroicher LC 05.06. Ménchengladbach
4,09 (-0,1)  Rodler, Maruscha 02 Ddusseldorfer TV 1847 27.05. D-Staufenplatz
3,91 (+0,8) Masberg, Clara 02 ASC Dusseldorf 01.05. Kaarst
3,83 (+0,5) Matheisen, Laura 02 TG Neuss 1848 09.07. Viersen-Sichteln
3,69 (+0,6) Schnitzler, Hannah 02 TG Neuss 1848 06.05. D-Rath
3,68 (0,0) Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 17.06. Dusseldorf
3,63 (-0,8) Quesada, Linn 02 Disseldorfer TV 1847 27.05. D-Staufenplatz
3,63 (-0,1)  Vicino, Antonietta 02 ART Dusseldorf 09.07. D-Rath
3,45 (+0,0) Bolten, Anna 02 Korschenbroicher LC 05.06. Ménchengladbach
3,25 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
3,19 (+1,5) Harzen, Julia 02 SG Kaarst 01.05. Kaarst

29 Athletinnen
Dreisprung W15
9,47 Schadlich, Pauline 03 DJK Novesia Neuss 10.06. Wesel
8,14 (+1,2) Rodler, Maruscha 02 Ddusseldorfer TV 1847 27.05. D-Staufenplatz
7,79 (+1,3) Quesada, Linn 02 Ddusseldorfer TV 1847 27.05. D-Staufenplatz

3 Athletinnen



KugelstolRen 3 kg

12,36 Leca, Melina
12,01 Marsico, Letizia
10,89 Modlich, Anna
8,95 Busch, Lea
8,95 Romeis, Lena
8,94 Gourevich, Hannah
8,64 Bispinck, Paula
7,98 Stenner, Oda
7,95 Adolphs, Janine
7,92 Kleine-Bley, Luisa
7,90 Kutzka, Antonia
7,28 Matheisen, Laura
6,53 Schnitzler, Hannah
5,95 Bolten, Anna

14 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg

38,06 Marsico, Letizia
28,04 Leca, Melina
27,47 Gourevich, Hannah
26,51 Modlich, Anna
21,09 von Schamann, Stella
19,71 Stenner, Oda
19,60 Busch, Lea
14,96 Bispinck, Paula

8 Athletinnen

Hammerwerfen 3 kg

21,77
1 Athletin

Eckers, Mona

Speerwerfen 500 g

36,42 Domat, Jule
32,37 Busch, Lea
29,95 Zenker, Amelie
29,75 Dreilich, Lea
27,71 Stenner, Oda
27,57 Romeis, Lena
23,85 Rath, Lisa Maria
16,94 Kleine-Bley, Luisa
8 Athletinnen

Ballwerfen 200 g

42,00 Hoffmeister, Lilly
30,50 Vicino, Antonietta
24,00 Alkan, Dilay

3 Athletinnen

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

02
02
02
02
02
02
02
02

02

02
02
02
02
02
02
02
02

02
02
02

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909
FC Straberg

ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

TV Angermund 1909
Korschenbroicher LC
ASC Diusseldorf

TV Angermund 1909
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Korschenbroicher LC

ART Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

TV Angermund 1909

TK Grevenbroich

Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

FC Straberg

ART Dusseldorf

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
TG Neuss 1848

25.03.
01.05.
17.06.
21.05.
29.06.
17.06.
17.06.
17.06.
05.06.
27.05.
17.09.
09.07.
09.07.
29.04.

13.08.
. Dormagen
09.07.
06.05.
06.05.
17.06.
17.06.
17.06.

28.01

15.06.

21.05.
23.06.
21.05.
06.05.
17.09.
29.06.
06.05.
28.05.

14.05.
17.06.
16.09.

W15

Nieukerk
Bochum
Dusseldorf
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Disseldorf
Moénchengladbach
Bad Oeynhausen
Troisdorf
Viersen-Siichteln
Viersen-Siichteln
Ratingen

W15
Bremen

D-Rath
D-Rath
D-Rath
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf

W15

Olfen

W15

Dormagen
D-Rath
Dormagen
D-Rath

Troisdorf
Dormagen
D-Rath

Bad Oeynhausen

W15

Aachen
Disseldorf
Neuss
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Dreikampf (mit Ballwerfen)

1081 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848
14,98(+0,0) - 3,25 - 24,00
1 Athletin
Vierkampf
1841 Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Disseldorf

14,03(-2,5) - 1,44 - 4,66(+0,8) - 7,92

1293 Bolten, Anna 02 Korschenbroicher LC

15,40(+0,4) - 3,21(+1,8) - 1,16 - 5,95
2 Athletinnen

Vierkampf - Mannschaft

8802 ART Dusseldorf
Braun Florentine (03) 1832 - Schrdder Liv (03) 1830
Becker Yuni (03) 1731 - Koch Leonie (03) 1710
Bertling Maja (03) 1699
1 Mannschaft

Siebenkampf

3093 Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Dusseldorf
14,03(-2,5) - 4,66(+0,8) - 7,92 - 1,44 - 13,53(-0,1) - 16,94 - 2:56,51

1 Athletin

Siebenkampf - Mannschaft

9165 ART Dusseldorf
Braun Florentine (03) 3183 - Koch Leonie (03) 3005
Bertling Maja (03) 2977

8632 ASC Dusseldorf

Kleine-Bley Luisa (02) 3093 - Kihnel Julia (03) 3030

Kutnjak Sophia (03) 2509
2 Mannschaften

Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2639 Dreilich, Lea 02 ART Dusseldorf

13,36(+0,0) - 12,56(+2,4) - 5,07(+1,0) - 1,50 - 29,04

2543 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen

25,75 - 12,74(+1,6) - 4,71(+2,1) - 13,68(-0,2) - 1,52

2262 Kleine-Bley, Luisa 02 ASC Dusseldorf

16,01 - 13,90(-0,7) - 4,38(+1,3) - 13,97(-0,2) - 1,44
3 Athletinnen

W15

16.09. Neuss

W15
27.05. Bad Oeynhausen

29.04. Ratingen

W15

27.05. Bad Oeynhausen

W15

27./28.05. Bad Oeynhausen

W15

27./28.05. Bad Oeynhausen

27./28.05. Bad Oeynhausen

W15
17.06. Dusseldorf
14.05. Aachen

14.05. Aachen
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Blockmehrkampf Lauf

2525 Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen
11,89(+0,5) - 4,53(-0,7) - 13,15(-1,3) - 42,00 - 8:32,54

1408 Vicino, Antonietta 02 ART Dusseldorf
15,12(+1,2) - aufg. - 3,16(+1,0) - 30,50 - 9:55,85

2 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf

2655 Marsico, Letizia 02 ART Dusseldorf
12,89(+0,0) - 5,02(+0,1) - 11,14 - 13,56(+0,2) - 34,08

2288 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich
13,49(+1,6) - 12,62(+2,4) - 4,39(+0,8) - 8,64 - 14,96

2284 Modlich, Anna 02 ART Dusseldorf
13,92(+1,6) - 15,29(+2,4) - 4,11(+0,2) - 10,89 - 23,98

2139 Gourevich, Hannah 02 ART Dusseldorf
14,16(+1,6) - 17,79(+2,4) - 4,23(+0,0) - 8,94 - 26,90

2030 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909
14,91(+0,0) - 15,93(-2,2) - 4,00(+0,2) - 8,75 - 19,43

2012 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909

14,16(+1,6) - 16,00(+1,2) - 3,68(+0,0) - 7,98 - 19,71
6 Athletinnen

Blockmehrkampf - Mannschaft

12085 ART Dusseldorf
Dreilich Lea (02) 2639 - Marsico Letizia (02) 2534
Scheffler Anna Carlotta (03) 2320 - Koch Leonie (03) 2308
Modlich Anna (02) 2284

10730 ART Dusseldorf
Bertling Maja (03) 2268 - Schroder Liv (03) 2208
Gourevich Hannah (02) 2139 - Miinster Mona (03) 2093
Erhardt Johanna (03) 2022

2 Mannschaften

3000 m Gehen

16:08,64 Schulte, Lea 02 ART Dusseldorf
1 Athletin

DJMM

8414 ART Dusseldorf

7457 StG Dusseldorf

2 Mannschaften

14.05.

17.06.

01.07.
17.06.
17.06.
17.06.
06.05.

17.06.

17.06.

17.06.

13.08.

23.06.
23.06.

W15
Aachen

Dusseldorf

W15

Lage
Duisseldorf
Duisseldorf
Duisseldorf
Troisdorf

Disseldorf

W15

Dusseldorf

Disseldorf

W15

Bremen

W15

D-Arenapark
D-Arenapark
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Weibliche Jugend U18

100 m

12,15 (+0,5)
12,32 (-0,6)
12,43 (+0,5)
12,51 (+1,9)
12,61 (+0,8)
12,80 (+0,7)
12,92 (-1,0)
12,94 (-1,1)
12,96 (+0,8)
12,97 (+1,0)
13,31 (-0,5)
13,32 (+0,8)
13,36 (+0,2)
13,47 (+1,0)
13,51 (+1,6)
13,56 (+0,9)
13,59 (-0,1)
13,95 (-0,3)
13,97 (+1,9)
14,02 (+0,7)
14,15 (+0,0)
14,28 (+1,1)
14,28 ( 0,0)
14,40 (-0,1)
14,42 (+0,2)
14,48 (+0,6)
14,63 (+0,6)
14,85 (+1,1)
14,85 (-3,2)
15,00 (+0,5)
15,45 (+0,5)
18,06 (+0,2)

Hoven, Annkathrin
Twum-Barimah, Janet
Kreft, Daniela

Bins, Kaja

Kamps, Anna

Schiitte, Frederike
Klann, Emma

Peters, Helena Sophie
Schulz, Isabel
Lambertz, Jana
Liebrand, Nina
Kemper, Anna-Maria
Frentzel-Beyme, Sophia
Neu, Lena

Appenroth, Marie
Gruly, Karla Josefine
Hosten, Hannah
Wienke, Louisa-Sophie
Krisp, Antonia Hannah
Hommrich-Tolle, Julia
Clemens, Flora
Lisson, Maj-Britt
Frangen, Anna-Lena
Ibsen, Leia Anna
Neuschafer, Lena
Collas, Pia

Keil, Hannah

Akritidis, Georgia
Moser, Denise
Damer, Johanna
Scholz, Franziska
Parassidou, Christina

32 Athletinnen

200 m

24,61 (+1,4)
25,08 (+0,9)
25,70 (+1,3)
26,39 (+1,3)
26,81 )

(
(-1
(+0
2719(
(-
(-
(-

28,18 (-1,3)
28,29 (+1,3)
28,50 (+0,0)
28,57 (+0,0)
28,63 (-0,4)
28,93 (-1,2)
29,21 (-1,9)
29,55 (+1,2)
30,01 (+0,8)

Hoven, Annkathrin
Kreft, Daniela

Kamps, Anna

Schulz, Isabel

Peters, Helena Sophie
Lambertz, Jana

Bins, Kaja

Liebrand, Nina

Klann, Emma
Hoffmeister, Lilly
Twum-Barimah, Janet
Buchartz, Angelina
Neu, Lena

Appenroth, Marie
Hommrich-Tolle, Julia
Wienke, Louisa-Sophie
Meinzer, Sofia
Konrad, Caroline
Schadlich, Pauline
Lisson, Maj-Britt

01
00
01
01
01
00
01
01
01
01
00
00
00
01
01
01
00
00
00
00
01
01
01
01
00
01
01
00
00
00
00
00

01
01
01
01
01
01
01
00
01
02
00
03
01
01
00
00
03
01
03
01

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

TV Angermund 1909
SG Kaarst

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
TV Angermund 1909
TV Angermund 1909
Korschenbroicher LC
Disseldorfer SV 04
SFD 75 Dusseldorf
DJK Germania Hoisten
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer SV 04

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

SFD 75 Dusseldorf

09.07.
11.06.
09.07.
23.06.
29.06.
19.08.
11.06.
09.07.
29.06.
09.07.
05.06.
29.06.
14.05.
14.05.
15.06.
19.08.
290.04.
14.05.
23.06.
21.06.
09.07.
04.04.
29.06.
14.05.
14.05.
14.05.
14.05.
04.04.
01.10.
04.04.
04.04.
26.09.

16.07.
09.07.
10.06.
10.06.
01.05.
09.07.
01.05.
14.05.
15.06.
01.05.
01.05.
01.05.
10.06.
15.06.
21.06.
14.05.
01.05.
29.06.
04.04.
04.04.

u18

D-Rath
Wesel
D-Rath
D-Rath
Dormagen
Filderstadt
Wesel
D-Rath
Dormagen
D-Rath
Moénchengladbach
Dormagen
Essen
Essen
Willich
Filderstadt
Ratingen
Essen
D-Rath
Bedburg
Viersen-Siichteln
D-Lierenfeld
Dormagen
Essen
Essen
Essen
Essen
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

u18

Bo-Wattenscheid
D-Rath
Wesel
Wesel
Kaarst
D-Rath
Kaarst
Essen
Willich
Kaarst
Kaarst
Kaarst
Wesel
Willich
Bedburg
Essen
Kaarst
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
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30,04 (+0,0) Clemens, Flora 01 TG Neuss 1848 15.06. Willich
31,70 (+1,0) Damer, Johanna 00 DJK Germania Hoisten 04.04. D-Lierenfeld
33,00 (+1,2) Gilges, Lisa 03 DJK Novesia Neuss 04.04. D-Lierenfeld
33,35 (+1,0) Scholz, Franziska 00 Ddusseldorfer SV 04 04.04. D-Lierenfeld
24 Athletinnen
300 m u18
48,02 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 04.04. D-Lierenfeld
1 Athletin
400 m u18
58,38 Hoven, Annkathrin 01 ART Dusseldorf 26.04. Grefrath-Oedt
1:02,01 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
1:07,02 Romahn, Aileen 01 DJK Rheinkraft Neuss 10.05. Ratingen
1:07,39 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
1:08,22 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
1:09,04 Konrad, Caroline 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
1:12,94 Kainz, Laura-Marie 01 SFD 75 Diuisseldorf 01.10. D-Niederheid
7 Athletinnen
800 m u18
2:23,20 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 29.06. Dormagen
2:23,29 Hoven, Annkathrin 01 ART Dusseldorf 20.08. Filderstadt
2:29,08 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 25.05. Kaln rrh.
2:29,27 Gruf3, Karla Josefine 01 ART Dusseldorf 20.08. Filderstadt
2:30,91 Bins, Kaja 01 ART Dusseldorf 28.05. Bad Oeynhausen
2:34,26 Romahn, Aileen 01 DJK Rheinkraft Neuss 30.04. Viersen-Sichteln
2:36,03 Schiutte, Frederike 00 TV Angermund 1909 29.04. Ratingen
2:36,42 Konrad, Caroline 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Wesel
2:36,50 Hommrich-Tolle, Julia 00 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
2:37,47 Sunder, Franka 00 SFD 75 Dusseldorf 14.05. Essen
2:41,02 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Diisseldorf 09.07. D-Rath
2:45,55 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 05.06. Ménchengladbach
2:46,49 Kainz, Laura-Marie 01 SFD 75 Dusseldorf 01.05. Kaarst
2:54,33 Krisp, Antonia Hannah 00 ART Diusseldorf 23.06. D-Rath
2:56,91 Hosten, Hannah 00 ASC Dusseldorf 29.04. Ratingen
2:59,23 Peters, Helena Sophie 01 ART Dusseldorf 28.05. Bad Oeynhausen
16 Athletinnen
1000 m u18
3:34,40 Romahn, Aileen 01 DJK Rheinkraft Neuss 13.09. D-Lierenfeld
1 Athletin
1500 m u18
5:05,02 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 23.07. Augsburg
5:21,02 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 07.09. Berg. Gladbach
5:40,30 Romahn, Aileen 01 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. Ratingen

3 Athletinnen



3000 m u18
10:34,01 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 05.07. Grefrath-Oedt
12:13,23 Romahn, Aileen 01 DJK Rheinkraft Neuss 06.09. D-Lierenfeld
13:22,21 Kainz, Laura-Marie 01 SFD 75 Dusseldorf 06.09. D-Lierenfeld
3 Athletinnen
5000 m u18
19:46,27 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 29.04. Neuss
23:19,46 Kainz, Laura-Marie 01 SFD 75 Dusseldorf 13.09. D-Lierenfeld
2 Athletinnen
10 km Stral3e u18
41:45 Moser, Denise 00 SFD 75 Dusseldorf 24.09. Siegburg
48:34 Sunder, Franka 00 SFD 75 Dusseldorf 18.03. Wegberg
2 Athletinnen
Halbmarathon u18
1:55:04 Collas, Pia 01 TV Angermund 1909 25.03. Duisburg
1 Athletin
4x100 m u18
50,02 StG Disseldorf 14.05. Essen
Frentzel-Beyme Sophia 00 - Twum-Barimah Janet 00 - Schiitz Alina 00 - Schiitte Frederike 00
50,15 ART Dusseldorf 17.09. Troisdorf
Kreft Daniela 01 - Hoven Annkathrin 01 - Bins Kaja 01 - Gruss Karla Josefine 01
53,10 TK Grevenbroich 21.06. Grefrath-Oedt
Allgaier Joy 03 - Bispinck Paula 02 - Kéttgen Hannah 03 - Thelen Katharina 03
55,41 TG Neuss 1848 30.04. Viersen-Sichteln
Alkan Dilay 02 - Clemens Flora 01 - Appenroth Marie 01 - Muller Anne Sophie 02
4 Staffeln

100 m Hurden

14,50 (+0,9)
14,64 ( 0,0)
14,76 (-0,3)
14,92 (-0,4)
15,17 (+0,2)
15,22 (+0,2)
16,26 (+0,9)
16,60 (-0,6)
16,74 (-1,1)
18,85 (-0,6)
19,24 (-0,6)

u18
Bins, Kaja 01 ART Dusseldorf 19.08. Filderstadt
Kreft, Daniela 01 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
Schitte, Frederike 00 TV Angermund 1909 19.08. Filderstadt
Hoven, Annkathrin 01 ART Dusseldorf 10.06. Filderstadt
Grul3, Karla Josefine 01 ART Dusseldorf 19.08. Filderstadt
Peters, Helena Sophie 01 ART Dusseldorf 19.08. Filderstadt
Schitz, Alina 00 ASC Dusseldorf 20.05. Aachen
Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Dusseldorf 10.06. Wesel
Hosten, Hannah 00 ASC Diusseldorf 29.04. Ratingen
Ibsen, Leia Anna 01 Korschenbroicher LC 14.05. Essen
Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 14.05. Essen

11 Athletinnen
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400 m Hurden

1:11,23
1 Athletin

Lisson, Maj-Britt

1500 m Hindernis

5:33,23 Moser, Denise
5:51,46 Romahn, Aileen
6:12,72 Keil, Hannah
3 Athletinnen
Hochsprung
1,73 Bins, Kaja
1,71 Hosten, Hannah
1,70 Schutte, Frederike
1,69 Hoven, Annkathrin
1,63 Grul3, Karla Josefine
1,52 Kreft, Daniela
1,52 Schitz, Alina
1,45 Peters, Helena Sophie
1,44 Kuffel, Kyra
1,40 Werth, Svenja
1,40 Brug, Rachel
1,36 Jansen, Merit
1,35 Keil, Hannah
1,35 Brug, Rachel
1,30 Ibsen, Leia Anna
1,24 Akritidis, Georgia
1,24 Scholz, Franziska
1,18 Meyer, Katharina
1,08 Parassidou, Christina
19 Athletinnen
Stabhochsprung
3,55 Neuschafer, Lena
3,40 Schutte, Frederike
3,25 Krisp, Antonia Hannah
3,15 Frentzel-Beyme, Sophia
2,70 Frangen, Anna-Lena
2,55 Collas, Pia
6 Athletinnen
Weitsprung
5,96 (-1,6)  Schutte, Frederike
5,59 (-0,3) Peters, Helena Sophie
5,55 (+0,2)  Kreft, Daniela
5,47 (-0,6) Bins, Kaja
5,36 (+0,5) Hoven, Annkathrin
528 (0,0) GruB, Karla Josefine
5,11 (-0,7)  Liebrand, Nina

01

00
01
01

01
00
00
01
01
01
00
01
01
00
01
01
01
00
01
00
00
00
00

00
00
00
00
01
01

00
01
01
01
01
01
00

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf
DJK Rheinkraft Neuss
Korschenbroicher LC

ART Ddusseldorf

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909
ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

FC Straberg
Disseldorfer TV 1847
FC Straberg

DJK Germania Hoisten
Korschenbroicher LC
FC Straberg
Korschenbroicher LC
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer SC 99
Disseldorfer SV 04

TV Angermund 1909

TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
ART Ddisseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
DJK Novesia Neuss

25.05.

24.06.
24.06.
24.06.

27.05.
14.05.
11.06.
10.06.
19.08.
27.05.
27.05.
01.05.
29.09.
27.05.
29.09.
29.09.
14.05.
25.05.
14.05.
26.09.
26.09.
27.05.
26.09.

20.05.
20.05.
11.06.
11.06.
14.05.
11.06.

10.06.
14.05.
14.05.
23.06.
11.06.
20.08.
27.05.

u18

Koln rrh.

u18

D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid

u18

Bad Oeynhausen
Essen

Wesel
Filderstadt
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Kaarst

Straberg
D-Staufenplatz
Straberg
Straberg

Essen

KoIn rrh.

Essen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Staufenplatz
D-Lierenfeld

u18

Soest
Soest
Wesel
Wesel
Essen
Wesel

u18

Wesel

Essen

Essen

D-Rath
Filderstadt
Filderstadt
D-Staufenplatz
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4,92 (+0,2)

Hosten, Hannah

4,91 (+0,8) Simnonia, Leonie

4,85 (+1,3) Schitz, Alina

4,55 Appenroth, Marie

4,41 Kuffel, Kyra

4,30 (+0,3) Ibsen, Leia Anna

4,24 (+0,0) Krisp, Antonia Hannah

4,23 Clemens, Flora

4,20 (-1,0)  Gronkowsky, Catharina

4,20 Grotjohann, Theresa

4,18 (-2,9)  Werth, Svenja

4,17 (-0,5) Harbsmeier, Lara

4,10 (-0,5) Kilian, Sara

4,06 (+0,2)  Akritidis, Georgia

4,03 (-1,7)  KoMRler, Rebecca

3,97 (+0,2)  Scholz, Franziska

3,67 (-0,8)  Meyer, Katharina

3,42 (-0,2) Eren, Elvin

3,30 (+0,2) Parassidou, Christina

3,24 (-3,4) Guo, Lisa

3,17 (-1,4) Dammer, Johanna
28 Athletinnen

Dreisprung

11,36 (+1,9) Grul, Karla Josefine
10,21 (+0,1) Peters, Helena Sophie

8,37 (+1,4)

KolRler, Rebecca

3 Athletinnen

KugelstoRen 3 kg

13,35 Simnonia, Leonie
12,48 Bins, Kaja
12,42 Kreft, Daniela
12,22 Grul3, Karla Josefine
11,90 Schiutz, Alina
11,75 Grul, Karla
11,48 Gronkowsky, Catharina
11,46 Schiitte, Frederike
11,35 Hoven, Annkathrin
11,24 Peters, Helena Sophie
11,12 Gellenbeck, Melina
11,11 Scholz, Franziska
10,67 Stamer, Lena
10,48 Hosten, Hannah
8,70 Liebrand, Nina
8,45 Akritidis, Georgia
7,98 Kuffel, Kyra
7,91 Parassidou, Christina
7,77 Clemens, Flora
7,50 Krisp, Antonia Hannah
7,00 Keil, Hannah
6,68 Dellbrtgger, Runa
6,56 Ibsen, Leia Anna

23 Athletinnen

00
00
00
01
01
01
00
01
01
01
00
01
01
00
00
00
00
01
00
01
00

01
01
00

00
01
01
01
00
01
01
00
01
01
01
00
01
00
00
00
01
00
01
00
01
00
01

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

FC Straberg
Korschenbroicher LC
ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

SG Kaarst
Disseldorfer TV 1847
SG Kaarst

SG Kaarst
Disseldorfer SV 04
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer SV 04
Disseldorfer SC 99
Dusseldorfer TV 1847
Disseldorfer SV 04
Dusseldorfer TV 1847
DJK Germania Hoisten

ART Diusseldorf
ART Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
ART Ddusseldorf

TG Neuss 1848

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
ART Ddisseldorf
ART Dusseldorf
Disseldorfer SV 04
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
Dusseldorfer SV 04
FC Straberg
Disseldorfer SV 04
TG Neuss 1848
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
FC Straberg
Korschenbroicher LC

14.05.
23.06.
14.05.
29.09.
29.09.
05.06.
17.09.
29.09.
14.05.
21.06.
27.05.
21.06.
21.06.
26.09.
27.05.
26.09.
27.05.
27.05.
26.09.
27.05.
29.06.

09.07.
09.07.
27.05.

10.06.
19.08.
01.04.
19.08.
27.05.
01.04.
09.07.
19.08.
19.08.
01.04.
06.05.
09.07.
29.06.
29.04.
25.03.
26.09.
29.09.
26.09.
09.07.
23.06.
14.05.
29.09.
05.06.

Essen

D-Rath

Essen
Straberg
Straberg
Ménchengladbach
Troisdorf
Straberg
Essen
Grefrath-Oedt
D-Staufenplatz
Grefrath-Oedt
Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld
D-Staufenplatz
D-Lierenfeld
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz
D-Lierenfeld
D-Staufenplatz
Dormagen

u18

D-Rath
D-Rath
D-Staufenplatz

u18

Wesel
Filderstadt
Ratingen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Ratingen
Viersen-Sichteln
Filderstadt
Filderstadt
Ratingen

D-Rath

D-Rath
Dormagen
Ratingen
Nieukerk
D-Lierenfeld
Straberg
D-Lierenfeld
Viersen-Suchteln
D-Rath

Essen

Straberg
Moénchengladbach
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Diskuswerfen 1 kg

39,88 Simnonia, Leonie

33,50 Gellenbeck, Melina

29,02 Stamer, Lena

24,51 Akritidis, Georgia

22,67 Gronkowsky, Catharina
5 Athletinnen

Speerwerfen 500 g

14,50(+0,9) - 1,66 - 12,48 - 12,85(+1,1) - 5,40(+0,0) - 39,93 - 2:35,46

14,94(+0,9) - 1,63 - 11,35 - 12,22(+1,1) - 5,01(-0,2) - 28,98 - 2:23,29

00 ART Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

01 LAV Bayer Uerd./Dormagen
00 Ddusseldorfer SV 04

01 TG Neuss 1848

01 ART Dusseldorf

00 ART Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

00 ASC Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

01 DJK Germania Hoisten
00 ART Dusseldorf

00 TV Angermund 1909
00 DJK Novesia Neuss
01 ART Dusseldorf

00 ASC Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

00 SFD 75 Dusseldorf
01 SFD 75 Dusseldorf
00 Ddusseldorfer SV 04
01 TG Neuss 1848

00 SFD 75 Dusseldorf

01 ART Dusseldorf
01 ART Dusseldorf
00 TV Angermund 1909
00 ASC Dusseldorf
01 ART Dusseldorf

00 ASC Dusseldorf

01 ART Dusseldorf
01 ART Dusseldorf

01 ART Dusseldorf

40,15 Peters, Helena Sophie
40,07 Hommrich-Tolle, Julia
39,93 Bins, Kaja
38,60 Schitz, Alina
37,86 Kreft, Daniela
37,19 Hoven, Annkathrin
35,01 Jansen, Merrit
35,01 Simnonia, Leonie
34,12 Schiitte, Frederike
33,25 Liebrand, Nina
32,17 Grul3, Karla Josefine
30,55 Hosten, Hannah
29,27 Gruly, Karla
27,41 Wienke, Louisa-Sophie
24,51 Lisson, Maj-Britt
23,69 Akritidis, Georgia
23,05 Gronkowsky, Catharina
18,72 Moser, Denise
18 Athletinnen
Vierkampf
3145 Bins, Kaja
1,73 - 14,96(-1,5) - 12,99(-1,3) - 11,62
3041 Kreft, Daniela
1,52 - 14,64(+0,0) - 12,69(-0,8) - 12,33
2825 Schiitte, Frederike
15,62(-1,1) - 1,62 - 10,20 - 13,05(-0,1)
2652 Hosten, Hannah
16,74(-1,1) - 1,65 - 10,48 - 13,59(-0,1)
2607 Peters, Helena Sophie
1,40 - 15,79(-1,5) - 13,06(-1,3) - 11,02
1928 Schiitz, Alina
1,52 - 16,71(-1,5) - aufg. - 11,90
6 Athletinnen
Siebenkampf
5167 Bins, Kaja
4948 Hoven, Annkathrin
4798 Grul3, Karla Josefine

15,17(+0,2) - 1,63 - 12,22 - 13,56(+0,9) - 5,28(+0,0) - 32,17 - 2:29,27

22.07.
11.06.
20.05.
14.05.
21.10.

29.04.
06.05.
20.08.
11.06.
01.04.
21.10.
01.04.
23.06.
09.07.
14.05.
20.08.
20.04.
01.04.
01.10.
01.10.
14.05.
21.10.
01.10.

27.05.

27.05.

29.04.

29.04.

27.05.

27.05.

u18

Nieukerk
Wesel
Dormagen
Essen
Nieukerk

u18

Leverkusen
D-Rath
Filderstadt
Wesel
Ratingen
Ratingen
Ratingen
D-Rath
D-Rath
Essen
Filderstadt
Ratingen
Ratingen
D-Niederheid
D-Niederheid
Essen
Nieukerk
D-Niederheid

u18

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Ratingen
Ratingen

Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen

u18

19./20.08. Filderstadt

19./20.08. Filderstadt

19./20.08. Filderstadt
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4766 Schiitte, Frederike 00 TV Angermund 1909
14,76(-0,3) - 1,63 - 11,46 - 12,80(+0,7) - 5,18(+0,7) - 29,40 - 2:36,25

4251 Peters, Helena Sophie 01 ART Dusseldorf
15,79(-1,5) - 1,40 - 11,02 - 13,06(-1,3) - 37,57 - 5,33(+0,0) - 2:59,23
4018 Hosten, Hannah 00 ASC Dusseldorf

16,74(-1,1) - 1,65 - 10,48 - 13,59(-0,1) - 4,72(-0,4) - 30,55 - 2:56,91
6 Athletinnen

Siebenkampf - Mannschaft
14913 ART Disseldorf
Bins Kaja (01) 5167 - Hoven Annkathrin (01) 4948 -

Gruss Karla Josefine (01) 4798
1 Mannschaft

20 km Gehen

2:08:33 Schusters, Katrin 00 Gerresheimer TV
1 Athletin

DJMM

7917 ART Dusseldorf
1 Mannschaft

19./20.08. Filderstadt
27./28.05. Bad Oeynhausen

29./30.04. Ratingen

u18

19./20.08. Filderstadt

u18

01.10. Tiburg/NL

u18

17.09. Troisdorf
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Weibliche Jugend U20

100 m

12,14 (-1,5)
12,20 (+0,5)
12,46 (-0,9)
12,55 (+0,3)
13,30 (+0,8)
13,36

13,70 (-1,4)
13,96 (+1,1)
14,10 (-1,3)
14,21 (+2,1)
14,40 (-1,3)
14,63 (-0,9)
15,23 (-1,3)

Wember, Danielle
Franzen, Judith
Hering, Michelle
Kowalski, Elisabeth Sophie
Engels, Rebecca
Donker, Carla
Stodola, Louisa
Gronwald, Pia
Timmerberg, Elena
Lang, Maike
Sticker, Anja
Haase, Patricia
Malik, Fabia

13 Athletinnen

200 m

24,73 (+0,1)
24,98 (-0,8)
25,81 (+1,9)
26,72 (-0,1)
27,28 (+0,5)
27,85 (0,0)
27,86 (+0,5)
29,30 ( 0,0)
29,45 (-1,2)

Franzen, Judith

Wember, Danielle
Kowalski, Elisabeth Sophie
Jakobs, Franziska

Engels, Rebecca

Stodola, Louisa
Timmerberg, Elena
Gronwald, Pia

Lang, Maike

9 Athletinnen

400 m

57,78
59,36
1:08,15

Franzen, Judith
Jakobs, Franziska
Sticker, Anja

3 Athletinnen

800 m
2:10,60 Jakobs, Franziska
2:21,36 Pfeiffer, Zoe
2:37,44 Lang, Maike
2:57,14 Timmerberg, Elena
4 Athletinnen
1500 m
4:37,59 Jakobs, Franziska
5:46,67 Haase, Patricia
6:54,18 Brunke, Emily
3 Athletinnen

99
99
98
99
98
99
99
99
98
99
99
99
99

99
99
99

99
98
99
98

99
99
99

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

SG Kaarst

SG Kaarst

SG Kaarst

ASC Diusseldorf

SG Kaarst

DJK Novesia Neuss

TV Angermund 1909

SG Kaarst

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

SG Kaarst

ASC Dusseldorf

SG Kaarst

SG Kaarst

ART Diusseldorf
ART Diusseldorf
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
SG Kaarst

ASC Dusseldorf

ART Ddisseldorf
TV Angermund 1909
ASC Disseldorf

11.06.
05.07.
21.05.
25.05.
15.06.
21.06.
11.06.
25.05.
01.05.
15.06.
01.05.
14.05.
01.05.

05.07.
10.06.
15.07.
21.06.
10.06.
21.06.
10.06.
21.06.
01.05.

14.05.
29.07.
01.05.

01.07.
10.06.
14.05.
28.05.

25.06.
14.05.
14.05.

u20

Wesel
Grefrath-Oedt
Gladbeck
Koln rrh.
Willich
Grefrath-Oedt
Wesel

Koln rrh.
Kaarst

Willich

Kaarst

Essen

Kaarst

u20

Grefrath-Oedt
Wesel
Bo-Wattenscheid
Bedburg

Wesel
Grefrath-Oedt
Wesel
Grefrath-Oedt
Kaarst

u20

Essen
Rhede
Kaarst

u20

Mannheim

Wesel

Essen

Bad Oeynhausen

u20

Bottrop
Essen
Essen
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3000 m

10:32,24
1 Athletin

Jakobs, Franziska

Marathon

3:58:34 Haase, Patricia
1 Athletin

4 x100 m

51,61 SG Kaarst

99

99

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

05.05.

30.04.

11.06.

Klann Emma 01 - Donker Carla 99 - Stodola Louisa 99 - Gronwald Pia 99

1 Staffel

3x800m

7:28,12 SFD 75 Dusseldorf

Pfeiffer Zoe 98 - Moser Denise 00 - Sunder Franka 00

1 Staffel

100 m Hirden
15,43 (+0,1) Franzen, Judith

16,68 (+0,1) Timmerberg, Elena
2 Athletinnen

400 m Hurden

1:07,67 Pfeiffer, Zoe
1 Athletin

2000 m Hindernis

7:06,06 Jakobs, Franziska
9:01,26 Haase, Patricia

2 Athletinnen
Hochsprung
1,51 Franzen, Judith
1,48 Timmerberg, Elena
1,46 Piel, Vanessa

3 Athletinnen

99
98

98

99
99

99
98
99

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

ART Diusseldorf
TV Angermund 1909

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
Disseldorfer SC 99

07.05.

27.05.
10.06.

11.06.

31.05.
31.05.

27.05.
27.05.
27.05.

u20

Menden

u20

Disseldorf

u20

Wesel

u20

Witten

u20

Bad Oeynhausen
Wesel

u20

Wesel

u20

Gladbeck
Gladbeck

u20
Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen
D-Staufenplatz
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Stabhochsprung

3,30 Stenner, Clara
2,50 Haase, Patricia

2 Athletinnen
Weitsprung
5,90 (-0,9) Wember, Danielle
4,90 (-0,6) Franzen, Judith
4,72 (+1,3) Timmerberg, Elena
4,60 Brunke, Emily
4,57 (-0,6) Lang, Maike
4,55 Engels, Rebecca
3,57 (+0,3) Weyers, Pauline
3,46 (-0,9) Piel, Vanessa

8 Athletinnen

KugelstolRen 4 kg

14,71 Brandenburg, Annina
12,43 Rademacher, Lena
10,30 Timmerberg, Elena
9,56 Brunke, Emily
9,06 Franzen, Judith

5 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg

51,86 Brandenburg, Annina
49,82 Vandeput, Babette
38,17 Rademacher, Lena
12,64 Sticker, Anja

4 Athletinnen

Speerwerfen 600 g

99
99

99
99
98
99
99
98
99
99

98
98
98
99
99

98
98
98
99

99
98
98
98
99
99
99

99

ART Dusseldorf
TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SG Kaarst

DJK Novesia Neuss

SG Kaarst

Disseldorfer SC 99

ART Diusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf
ASC Dusseldorf
ART Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

15,43(+0,1) - 1,51 - 9,06 - 25,50(-1,3)

43,98 Zein, Paulina Sophia
43,41 Rademacher, Lena
40,65 Brandenburg, Annina
27,68 Timmerberg, Elena
26,58 Franzen, Judith
21,83 Bauser, Anna
21,14 Sticker, Anja

7 Athletinnen
Vierkampf
2727 Franzen, Judith
2358 Timmerberg, Elena

98

ASC Dusseldorf

17,08(-0,9) - 1,48 - 10,06 - 27,90(-0,6)

2 Athletinnen

14.05.
20.05.

11.06.
28.05.
28.05.
09.07.
29.06.
05.06.
01.05.
27.05.

27.04.
29.06.
14.05.
14.05.
27.05.

05.03.
28.05.
09.07.
25.03.

03.06.
28.01.
27.04.
28.05.
01.04.
25.03.
25.03.

27.05.

27.05.

u20

Essen
Soest

u20

Wesel

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Rath

Dormagen
Moénchengladbach
Kaarst
D-Staufenplatz

u20

Abilene/USA
Dormagen

Essen

Essen

Bad Oeynhausen

u20

Abilene/USA
Frankenberg
D-Rath
Nieukerk

u20

Gladbeck
Dormagen
Abilene/USA

Bad Oeynhausen
Ratingen
Nieukerk
Nieukerk

u20
Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen



Siebenkampf
3668

1 Athletin

Timmerberg, Elena 98 ASC Disseldorf
17,08(-0,9) - 1,48 - 10,06 - 27,90(-0,6) - 4,72(+1,3) - 27,68 - 2:57,14

u20

27./28.05. Bad Oeynhausen
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Frauen
100 m

12,49 (+0,8)
13,07 ( 0,0)
13,27 (0,0)
13,34 (+0,8)
13,51 (-1,4)
13,89 (+1,4)
14,08 (+0,8)
14,30 (+0,9)
14,33 (-0,5)
15,13 (-1,4)
15,46 (+1,2)
15,55 (+0,0)
15,74 (+0,3)
16,45 (+0,0)
16,79 (-0,3)
17,01 (+0,0)
19,25 (-1,4)

Felde, Darja
Borck, Julia
Finkgrafe, Anna
Schwabe, Tabitha
Rhine, Isabelle
Rhine, Sophie
Kislich, Valentina
Christmann, Sonja
Wiemers, Christiane
Pelz, Maren
Gilges, Stefanie
Reineke, Sibylle
Bdggemann, Ute
Kux, Claudia
Engel, Monika
Wegemund, Dorit
Groehn, Susanne

17 Athletinnen

200m

24,55 (+0,7)
26,36 (+0,0)
26,51 (-1,9)
27,15 (-1,7)
27,43 (+0,4)
27,66 (+0,0)

32,42 (0,0)
33,71 (0,0)

Bdhm, Djamila
Borck, Julia

Spill, Tanja

Engizek, Tansu
Schwabe, Tabitha
Beba, Sonja
Ritterbach, Katharina
Rhine, Isabelle
Christmann, Sonja
Rhine, Sophie
Kislich, Valentina
Wiemers, Christiane
Niemann, Fabiana
Pelz, Maren
Hommrich, Ellen

15 Athletinnen

400 m

53,86

55,72

1:02,00
1:08,01
1:16,84
1:17,45
1:23,56

Bohm, Djamila
Spill, Tanja

Beba, Sonja
Kislich, Valentina
Niemann, Fabiana
Hommrich, Ellen
Geer, Anja

7 Athletinnen

92
96
96
96
92
96
79
72
70
84
75
67
57
65
56
65
61

94
96
95
94
96
88
94
92
72
96
79
70
94
84
60

94
95
88
79
94
60
66

SG Kaarst

SG Kaarst

SG Kaarst

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
FC Straberg

SG Kaarst
Disseldorfer TV 1847
DJK Novesia Neuss
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

ART Diusseldorf
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen

ASC Dusseldorf
DJK Novesia Neuss

ASC Rosellen/Neuss 1987

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
FC Straberg

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Rosellen/Neuss 1987

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen

Dusseldorfer TV 1847
DJK Rheinkraft Neuss

09.07.
29.06.
25.05.
09.07.
29.09.
14.05.
25.06.
09.09.
15.06.
14.10.
25.06.
01.05.
09.09.
01.05.
09.09.
01.05.
14.10.

21.06.
15.06.
29.06.
27.05.
29.07.
15.06.
290.04.
20.07.
15.06.
14.05.
15.06.
15.06.
29.06.
14.10.
14.10.

02.08.
29.06.
05.07.
14.10.
01.05.
14.10.
10.05.

Frauen

D-Rath
Dormagen
Koln rrh.
D-Rath
Straberg
Essen

Koln rrh.
Kevelaer
Kr-Uerdingen
D-Lierenfeld
Koln rrh.
Kevelaer
Kevelaer
Kevelaer
Kevelaer
Kevelaer
D-Lierenfeld

Frauen

Bedburg
Willich
Dormagen
Bad Oeynhausen
Dilbeek/B
Willich
Ratingen
Dilbeek/B
Kr-Uerdingen
Essen
Kr-Uerdingen
Kr-Uerdingen
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

Frauen

Pfungstadt
Dormagen
Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld
Kaarst
D-Lierenfeld
Ratingen
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800 m

2:04,19 Spill, Tanja
2:10,72 Robb, Susan
2:11,59 Roggel, Anja
2:20,27 Beba, Sonja
2:29,80 Kramer, Svenja
2:29,98 Engizek, Tansu
2:30,55 Elsner, Anna
2:32,12 Stockhausen, Mara
2:34,76 Wimmer, Nina
2:35,08 Schwabe, Tabitha
2:36,21 Medici, Francesca
2:38,67 Rhine, Isabelle
2:47,52 Schieldl, Verena
2:57,27 Niemann, Fabiana
2:57,85 Kislich, Valentina
3:12,41 Geer, Anja

16 Athletinnen
1000 m
3:23,03 Medici, Francesca
4:17,16 Geer, Anja

2 Athletinnen
1500 m
4:26,75 Robb, Susan
4:47 16 Salinas, Regina
4:56,58 Korschkes, Nadine
5:09,93 Bach, Daniela
5:11,90 Beba, Sonja
5:18,60 Wimmer, Nina
5:18,62 Medici, Francesca
5:43,59 Schieldl, Verena
6:04,73 Goldberg, Sierra
6:57,12 Geer, Anja

10 Athletinnen
3000 m
10:01,78 Robb, Susan
10:40,40 Lippert, Theresa
10:57,12 Wimmer, Nina
11:08,11 Korschkes, Nadine
11:31,88 Medici, Francesca
11:43,31 Kramer, Svenja
12:31,26 Jenke, Ute
12:34,58 Wilke, Belinda
13:35,60 Hommrich, Ellen
13:50,25 Kremer, Andrea-Anne
13:59,55 Franck, Bianka
14:08,61 Lihr, Petra
14:50,90 Geer, Anja
15:05,33 Remus, Andrea

95
92
95
88
95
94
97
97
79
96
89
92
78
94
79
66

89
66

92
93
87
75
88
79
89
78
91
66

92
86
79
87
89
95
64
60
60
64
69
69
66
62

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Rosellen/Neuss 1987
DJK Rheinkraft Neuss

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Rosellen/Neuss 1987
DJK Novesia Neuss

SFD 75 Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

1.FC Grevenbroich-Sid
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

DJK Rheinkraft Neuss

SFD 75 Dusseldorf
DJK Rheinkraft Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Ddisseldorf

SFD 75 Disseldorf

1.FC Grevenbroich-Sid
ASC Rosellen/Neuss 1987
ASC Rosellen/Neuss 1987
SFD 75 Dusseldorf

1.FC Grevenbroich-Sid
ASC Dusseldorf

DJK Rheinkraft Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

ASC Rosellen/Neuss 1987
SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

DJK Rheinkraft Neuss
ASC Rosellen/Neuss 1987
TG Neuss 1848
Dusseldorfer TV 1847
Osterather TV

Osterather TV

Osterather TV

DJK Rheinkraft Neuss
Disseldorfer TV 1847

22.07.
29.06.
29.06.
21.06.
25.05.
28.05.
01.05.
14.05.
30.06.
30.07.
06.09.
30.07.
15.06.
29.06.
02.09.
09.07.

13.09.
26.04.

11.06.
13.05.
20.09.
03.05.
03.05.
01.07.
20.09.
15.06.
14.10.
03.05.

20.04.
05.07.
06.09.
06.09.
05.07.
26.04.
06.09.
05.07.
01.05.
06.09.
06.09.
06.09.
06.09.
01.05.

Frauen

Heusden/BEL
Dormagen
Dormagen
Grefrath-Oedt
KolIn rrh.

Bad Oeynhausen
Kaarst

Essen

Zittau
Dilbeek/B
D-Lierenfeld
Dilbeek/B
Kr-Uerdingen
Dormagen
Zella-Mehlis
D-Rath

Frauen

D-Lierenfeld
Ratingen

Frauen

Regensburg
Bautzen
D-Lierenfeld
Ratingen
Ratingen
Zittau
D-Lierenfeld
Kr-Uerdingen
D-Lierenfeld
Ratingen

Frauen

Leverkusen
Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Grefrath-Oedt
Ratingen
D-Lierenfeld
Grefrath-Oedt
Kevelaer
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Kevelaer
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15:14,25 Lammers, Birgit
16:01,24 Turzer, Monika
16:53,09 Krauss, Christina
17 Athletinnen
5000 m
17:14 .47 Ojstersek, Svenja
18:22,69 Lippert, Theresa
19:07,80 Bach, Daniela
19:14,07 Korschkes, Nadine
19:20,11 Wimmer, Nina
20:16,63 Schmitz, Claudia
20:24,27 Schieldl, Verena
20:31,30 Jenke, Ute
21:01,55 Kramer, Svenja
21:29,95 Husmann-Zich, Elke
21:50,45 Wilke, Belinda
22:35,76 Michel, Monika
22:47,96 Niemann, Fabiana
23:29,52 Kremer, Andrea-Anne
24:20,20 Opdenhdvel, Marion
15 Athletinnen
10000 m
35:31,69 Ojstersek, Svenja
38:01,45 Linder, Melanie
38:17,70 Lippert, Theresa
40:39,75 Wimmer, Nina
44:53,54 Schusters, Katrin
5 Athletinnen

10 km StralRe

35:17 Ojstersek, Svenja
38:42 Linder, Melanie
39:32 Lippert, Theresa
39:56 Bach, Daniela
41:18 Korschkes, Nadine
42:34 Medici, Francesca
43:02 Schmitz, Claudia
43:52 Schiell, Verena
44:17 Husmann-Zich, Elke
44:37 Schusters, Katrin
44:53 Birger, Marita
46:29 Wilke, Belinda
46:42 Stauten, Sabrina
46:44 Bielicke, Manja
47:10 Kellendonk, Heike
47:44 Mdiller, Sonja

48:42 Richter, Angela
49:06 Kremer, Andrea Anne
50:37 Opdenhdvel, Marion
51:26 Franck, Bianka
51:34 Lowe, Annika

70
56
71

94
86
75
87
79
72
78
64
95
73
60
71
94
64
60

94
75
86
79
97

94
75
86
75
87
89
72
78
73
97
84
60
87
69
77
76
64
64
60
69
79

Osterather TV
Disseldorfer TV 1847
Osterather TV

ART Ddisseldorf

TG Neuss 1848

1.FC Grevenbroich-Sid
SFD 75 Dusseldorf

ASC Rosellen/Neuss 1987
ASC Rosellen/Neuss 1987
1.FC Grevenbroich-Sid
ASC Rosellen/Neuss 1987
DJK Rheinkraft Neuss
Osterather TV

TG Neuss 1848

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Osterather TV

FC Straberg

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

ASC Rosellen/Neuss 1987
Gerresheimer TV

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

1.FC Grevenbroich-Sid
SFD 75 Disseldorf
SFD 75 Disseldorf
ASC Rosellen/Neuss 1987
1.FC Grevenbroich-Sid
Osterather TV
Gerresheimer TV

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

SG Zons

SFD 75 Disseldorf
Osterather TV

FC Straberg

Osterather TV
Osterather TV

06.09.
01.05.
06.09.

19.05.
13.09.
20.04.
13.09.
13.09.
29.04.
31.08.
29.04.
03.05.
13.09.
13.09.
29.09.
29.09.
13.09.
29.09.

13.05.
20.09.
20.09.
20.09.
10.05.

08.01.
12.05.
12.11.
02.04.
03.09.
05.03.
18.03.
18.03.
05.03.
05.03.
12.05.
12.05.
12.05.
28.01.
12.05.
12.05.
03.09.
05.03.
12.05.
12.11.
05.03.

D-Lierenfeld
Kevelaer
D-Lierenfeld

Frauen

Karlsruhe
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Neuss

Berg. Gladbach
Neuss
Ratingen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Straberg
Straberg
D-Lierenfeld
Straberg

Frauen

Bautzen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Ratingen

Frauen

Ratingen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Korschenbroich
D-Ko
Leverkusen
Wegberg
Wegberg
Leverkusen
Leverkusen
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Duisburg
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Ko
Leverkusen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Leverkusen
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51:55 Sander, Tanja

52:45 Weimer, Maud
54:47 Kaulich, Kerstin
55:15 Lammers, Birgit
55:40 Kersten, Christin
56:15 Opitz, Dorothea
57:24 Freund, Emily
58:53 Zillikens, Claudia
59:31 Kreutzer, Diana
59:31 Krauss, Christina
1:03:07 Neil’, Andrea

32 Athletinnen

Halbmarathon

1:17:57 Ojstersek, Svenja
1:32:23 Funke, Jacqueline
1:37:53 Schusters, Katrin
1:43:50 Bulrger, Marita
1:47:14 Wilke, Belinda
1:48:05 Kramer, Svenja
1:49:01 Kremer, Andrea-Anne
1:52:48 Kramer, Yasmin
1:55:13 Opdenhdvel, Marion
1:55:22 Schiiller, Sandra
2:01:52 Opitz, Dorothea
2:08:13 Lenz, Julia
2:19:28 Gassner, Meike

13 Athletinnen
Marathon
3:15:16 Lippert, Theresa
3:40:18 Dreyer, Alex
3:41:13 Husmann-Zich, Elke
3:50:06 Kremer, Andrea-Anne
3:51:54 Burger, Marita
4:00:12 Gorner, Brigitte
4:23:25 Krywalsky, Petra
4:49:27 Gassner, Meike
4:52:43 Schelauske, Katrin

9 Athletinnen

100 km StralRe

71
58
72
70
61
61
53
68
61
71
63

94
72
97
84
60
95
64
91
60
87
61
94
75

86
71
73
64
84
60
66
75
81

75

TG Neuss 1848
Ski-Klub Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen

Osterather TV

TG Neuss 1848
TB Hassels 1925
TG Neuss 1848
LT Duisseldorf-Std
LKD Dtsseldorf
Osterather TV

LT Dusseldorf-Sid

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf
Gerresheimer TV

DJK Kleinenbroich
TG Neuss 1848

DJK Rheinkraft Neuss
Osterather TV

DJK Rheinkraft Neuss
FC Straberg

SG Zons

TB Hassels 1925

FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848
SFD 75 Dusseldorf
Osterather TV
Osterather TV

DJK Kleinenbroich
SG Zons

ASC Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
ASC Diusseldorf

TG Neuss 1848

12.05.
12.11.
12.05.
12.11.
12.05.
28.01.
12.05.
12.11.
03.09.
12.11.
12.11.

01.10.
. D-Martinslauf
09.04.
25.03.
03.09.
01.10.
12.11.
01.10.
12.11.
01.10.
25.03.
01.10.
24.09.

12.11

29.10.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
01.10.
30.04.
24.09.
30.04.

06.05.

14.05.

Klann Emma 01 - Stodola Louisa 99 - Finkgrafe Anna 96 - Felde Darja 92

9:22:40 Durry, Simone
1 Athletin
4 x100 m
51,06 SG Kaarst
51,87 DJK Novesia Neuss

05.06.

Rhine Isabelle 92 - Engels Rebecca 98 - Rhine Sophie 96 - Liebrand Nina 00

Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Duisburg
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
D-Ko
D-Martinslauf
D-Martinslauf

Frauen
Koéln

Hannover
Duisburg
D-Ko

Koln
D-Martinslauf
Koln
D-Martinslauf
Koéln
Duisburg
Koln

Berlin

Frauen

Frankfurt
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Koln
Dusseldorf
Berlin
Dusseldorf

Frauen

Wuppertal

Frauen
Essen

Mdnchengladbach
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01.05.

Kevelaer

Kux Claudia 65 - Remus Andrea 62 - Wegemund Dorit 65 - Hommrich Ellen 60

Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Geer Anja 66

1:03,45 StG Dusseldorf
3 Staffeln

3x800m

9:27,60 DJK Rheinkraft Neuss
1 Staffel

100 m Hurden

16,54 (-2,0) Engizek, Tansu
16,54 (+1,1) Schwabe, Tabitha
16,70 (0,0) Ritterbach, Katharina
16,71 (+0,9) Rhine, Isabelle
19,07 (-0,8) Rhine, Sophie

5 Athletinnen

400 m Hurden
56,92 Boéhm, Djamila

1:09,48 Beba, Sonja
2 Athletinnen

3000 m Hindernis

13:12,29 Kramer, Svenja
1 Athletin
Hochsprung
1,56 Jansen, Svenja
1,55 Schwabe, Tabitha
1,49 Ritterbach, Katharina
1,48 Rhine, Isabelle
1,47 Engizek, Tansu
1,40 Kislich, Valentina
1,22 Rhine, Sophie
1,0 Gilges, Stefanie
8 Athletinnen
Stabhochsprung
3,91 Pietsch, Rebecca
3,30 Schwabe, Tabitha
2 Athletinnen

94
96
94
92
96

94
88

95

97
96
94
92
94
79
96
75

95
96

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss

ART Diusseldorf
ASC Rosellen/Neuss 1987

DJK Rheinkraft Neuss

DJK Germania Hoisten
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
ASC Disseldorf

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss

TV Angermund 1909
DJK Novesia Neuss

07.05.

27.05.
29.07.
29.04.
29.07.
29.07.

09.07.
05.06.

24.06.

29.06.
29.04.
290.04.
09.07.
27.05.
27.05.
27.05.
25.06.

30.03.
14.05.

Frauen

Witten

Frauen

Bad Oeynhausen
Dilbeek/B
Ratingen
Dilbeek/B
Dilbeek/B

Frauen

Erfurt
Ménchengladbach

Frauen

D-Niederheid

Frauen

Dormagen
Ratingen
Ratingen

D-Rath

Bad Oeynhausen
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz
KolIn rrh.

Frauen

Austin/lUSA
Essen
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Weitsprung

6,15 (+1,5) Maduka, Jessie
5,64 (-0,3) Engizek, Tansu
5,11 (+0 2) Schwabe, Tabitha
4,90 (+0,0) Rhine, Isabelle
4,65 (-0,2) Ritterbach, Katharina
4,64 (+ 0 ,9) Kislich, Valentina
4,57 (-0,7)  Kramer, Svenja
4,56 (-1,0)  Christmann, Sonja
4,50 (+0 2)  Rhine, Sophie
4,08 (+0,5) Pelz, Maren
4,05 (+0,6) Boggemann, Ute
3,74 (+0,4) Reineke, Sibylle
3,60 (-0,3)  Engel, Monika
3,58 (+0 0) Gilges, Stefanie
3,56 (+0,2) Kux, Claudia
3,44 (+0,2) Remus, Andrea
16 Athletinnen
Dreisprung

13,61 (+1,5) Maduka, Jessie

1 Athletin

KugelstoRen 4 kg

12,38 Hagt, Celia Nina
10,89 Emelieze, Maria
10,06 Rhine, Isabelle
9,95 Ritterbach, Katharina
9,74 Christmann, Sonja
9,44 Schéadlich, Angela
9,10 Engizek, Tansu
9,06 Schafer, Sandra
8,89 Kislich, Valentina
8,36 Schwabe, Tabitha
8,21 Rhine, Sophie
8,18 Braun, Michaela
6,42 Gilges, Stefanie
13 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg

46,09
40,85
37,24
36,93
33,48
30,52
30,16
23,32
20,09
19,93
18,17

Schmidt, Maike
Emelieze, Maria
Eilhoff, Michaela
Blanke, Swantje
Braun, Michaela
Ritterbach, Katharina
Schafer, Sandra
Rhine, Sophie
Rhine, Isabelle
Schéadlich, Angela
Kislich, Valentina

11 Athletinnen

96
94
96
92
94
79
95
72
96
84
57
67
56
75
65
62

96

89
86
92
94
72
63
94
89
79
96
96
89
75

92
86
82
87
89
94
89
96
92
63
79

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Rheinkraft Neuss
FC Straberg

DJK Novesia Neuss
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
DJK Novesia Neuss
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

DJK Rheinkraft Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

FC Straberg

DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TB Hassels 1925

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

30.04.
14.05.
09.07.
30.07.
29.04.
15.06.
09.07.
01.05.
05.06.
14.10.
09.09.
01.05.
14.10.
25.06.
01.05.
01.05.

18.06.

27.05.
29.06.
25.05.
25.03.
09.09.
06.05.
27.05.
29.06.
25.03.
27.05.
05.06.
29.06.
25.06.

01.04.
06.05.
09.07.
25.03.
29.06.
25.03.
29.06.
25.03.
25.03.
21.10.
25.03.

Frauen

Los Angeles/USA
Essen

D-Rath

Dilbeek/B
Ratingen
Kr-Uerdingen
D-Rath

Kevelaer
Moénchengladbach
D-Lierenfeld
Kevelaer
Kevelaer
D-Lierenfeld

Koln rrh.
Kevelaer
Kevelaer

Frauen

Leverkusen

Frauen

Menden
Dormagen

KalIn rrh.
Nieukerk
Kevelaer

D-Rath

Bad Oeynhausen
Dormagen
Nieukerk

Bad Oeynhausen
Ménchengladbach
Dormagen

Kalin rrh.

Frauen

Ratingen
D-Rath
Viersen-Siichteln
Nieukerk
Dormagen
Nieukerk
Dormagen
Nieukerk
Nieukerk
Nieukerk
Nieukerk
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Hammerwerfen 4 kg

37,47 Jans, Juliane
1 Athletin

Speerwerfen 600 g

44 50 Missing, Katrin
41,28 Finkgrafe, Anna
39,69 Blanke, Swantje
35,69 Kramer, Stephanie
31,78 Braun, Michaela
31,16 Ritterbach, Katharina
31,12 Hagt, Celia Nina
30,68 Kislich, Valentina
29,29 Schwabe, Tabitha
28,01 Rhine, Isabelle
27,59 Rhine, Sophie
21,29 Engizek, Tansu
17,10 Zahlten, Franziska
13 Athletinnen
Siebenkampf
4060 Schwabe, Tabitha

16,54(+1,1) - 1,55 - 8,07 - 27,43(+0,4) - 5,00(+1,6) - 29,29 - 2:35,08

3956 Engizek, Tansu

16,54(-2,0) - 1,47 - 9,10 - 27,15(-1,7) - 4,94(-0,1) - 21,29 - 2:29,98

3942 Rhine, Isabelle

16,71(+0,9) - 1,45 - 9,43 - 28,11(-0,7) - 4,96(+2,7) - 25,74 - 2:38,67
3186 Ritterbach, Katharina

95 Korschenbroicher LC

97 ART Dusseldorf

96 SG Kaarst

87 ART Dusseldorf

93 LAV Bayer Uerd./Dormagen
89 LAV Bayer Uerd./Dormagen
94 DJK Novesia Neuss

89 DJK Rheinkraft Neuss

79 DJK Novesia Neuss

96 DJK Novesia Neuss

92 DJK Novesia Neuss

96 DJK Novesia Neuss

94 ASC Diusseldorf

92 SFD 75 Disseldorf

96 DJK Novesia Neuss
94 ASC Dusseldorf
92 DJK Novesia Neuss

94 DJK Novesia Neuss

16,70(+0,0) - 1,49 - 9,73 - 28,08(-0,5) - 4,65(-0,2) - 22,84 - aufg.

4 Athletinnen

5000 m Gehen
27:55,60 Ungerboéck Lena

28:50,50 Schusters, Katrin
2 Athletinnen

10 km Gehen

58:29 Schusters, Katrin
1 Athletin

20 km Gehen

2:08:33 Schusters, Katrin
1 Athletin

97 ART Dusseldorf
97 Gerresheimer TV

97 Gerresheimer TV

97 Gerresheimer TV

Frauen

15.06. Olfen

Frauen

21.10. Ratingen
25.05. KolIn rrh.
14.05. Essen
25.05. KolIn rrh.
25.05. KolIn rrh.
21.10. Nieukerk
09.07. D-Rath
25.03. Nieukerk
30.07. Dilbeek/B
25.03. Nieukerk
25.05. Koln rrh.
28.05. Bad Oeynhausen
01.10. D-Niederheid

Frauen

29./30.07. Dilbeek/B

27./28.05. Bad Oeynhausen

29./30.07. Dilbeek/B

29./30.04. Ratingen

Frauen

06.05. Ménchengladbach
10.06. Diez

Frauen

05.11. Rotterdam/NL

Frauen

01.10. Tiburg/NL
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Frauen W30
100 m

15,13 (-1,4) Pelz, Maren
1 Athletin

200 m

32,42 (0,0) Pelz, Maren
1 Athletin

1500 m

4:56,58 Korschkes, Nadine
1 Athletin

3000 m

10:40,40 Lippert, Theresa

11:08,11 Korschkes, Nadine
2 Athletinnen

5000 m

18:22,69 Lippert, Theresa

19:14,07 Korschkes, Nadine
2 Athletinnen

10000 m

38:17,70 Lippert, Theresa
1 Athletin

10 km StralRe

39:32 Lippert, Theresa

41:18 Korschkes, Nadine

44:53 Birger, Marita

46:42 Stauten, Sabrina
4 Athletinnen

Halbmarathon

1:43:50 Bulrger, Marita
1:55:22 Schiiller, Sandra
2 Athletinnen

84

84

87

86
87

86
87

86

86
87
84
87

84
87

Dusseldorfer TV 1847

Disseldorfer TV 1847

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848
SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848
SFD 75 Disseldorf

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
SFD 75 Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich
SG Zons

14.10.

14.10.

20.09.

05.07.
06.09.

13.09.
13.09.

20.09.

12.11.
03.09.
12.05.
12.05.

25.03.
01.10.

W30

D-Lierenfeld

W30

D-Lierenfeld

W30

D-Lierenfeld

W30

Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld

W30

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

W30

D-Lierenfeld

W30
D-Martinslauf
D-Ko6

Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen

W30

Duisburg
Koin

54



Marathon

3:15:16 Lippert, Theresa
3:51:54 Burger, Marita
2 Athletinnen

Weitsprung

4,08 (+0,5)
1 Athletin

Pelz, Maren

KugelstoRen 4 kg

10,89 Emelieze, Maria
1 Athletin

Diskuswerfen 1 kg

40,85 Emelieze, Maria
36,93 Blanke, Swantje
2 Athletinnen

Speerwerfen 600 g

39,69 Blanke, Swantje
1 Athletin

86
84

84

86

86
87

87

TG Neuss 1848
DJK Kleinenbroich

Disseldorfer TV 1847

LAV Bayer Uerd./Dormagen

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

29.10.
30.04.

14.10.

29.06.

06.05.
25.03.

14.05.

W30

Frankfurt
Dusseldorf

W30

D-Lierenfeld

W30

Dormagen

W30

D-Rath
Nieukerk

W30

Essen
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Frauen W35
100 m

14,08 (+0,8) Kislich, Valentina
1 Athletin

200 m

29,38 (-0,6) Kislich, Valentina
1 Athletin

400 m

1:08,01 Kislich, Valentina
1 Athletin

800 m

2:34,76 Wimmer, Nina

2:47,52 Schieldl, Verena

2:57,85 Kislich, Valentina
3 Athletinnen

1500 m

5:18,60 Wimmer, Nina

5:43,59 Schiell, Verena
2 Athletinnen

3000 m

10:57,12 Wimmer, Nina
1 Athletin

5000 m

19:20,11 Wimmer, Nina

20:24,27 Schieldl, Verena
2 Athletinnen

10000 m

40:39,75 Wimmer, Nina
1 Athletin

79

79

79

79
78
79

79
78

79

79
78

79

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

ASC Rosellen/Neuss 1987
1.FC Grevenbroich-Sid
DJK Novesia Neuss

ASC Rosellen/Neuss 1987
1.FC Grevenbroich-Sid

ASC Rosellen/Neuss 1987

ASC Rosellen/Neuss 1987
1.FC Grevenbroich-Sid

ASC Rosellen/Neuss 1987

25.06.

15.06.

14.10.

30.06.
15.06.
02.09.

01.07.
15.06.

06.09.

13.09.
31.08.

20.09.

W35

Koln rrh.

W35

Kr-Uerdingen

W35

D-Lierenfeld

W35
Zittau

Kr-Uerdingen
Zella-Mehlis

W35

Zittau
Kr-Uerdingen

W35

D-Lierenfeld

W35

D-Lierenfeld
Berg. Gladbach

W35

D-Lierenfeld
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10 km StralRe

43:52
51:34

Schieldl, Verena
Loéwe, Annika

2 Athletinnen

Marathon

4:52:43
1 Athletin

Hochsprung

1,40
1 Athletin

Weitsprung

4,64 (+0,9)
1 Athletin

Schelauske, Katrin

Kislich, Valentina

Kislich, Valentina

KugelstoRen 4 kg

8,89
1 Athletin

Kislich, Valentina

Diskuswerfen 1 kg

37,24 Eilhoff, Michaela
18,17 Kislich, Valentina
2 Athletinnen

Speerwerfen 600 g

30,68
1 Athletin

Flanfkampf
2283

1 Athletin

Kislich, Valentina

Kislich, Valentina

78
79

81

79

79

79

82
79

79

79

1.FC Grevenbroich-Sid
Osterather TV

ASC Disseldorf

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

TB Hassels 1925
DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

14,61(-0,2) - 4,22(-0,4) - 8,38 - 1,33 - 2:57,85

18.03.
05.03.

30.04.

27.05.

15.06.

25.03.

09.07.
25.03.

25.03.

02.09.

W35

Wegberg
Leverkusen

W35

Disseldorf

W35

D-Staufenplatz

W35

Kr-Uerdingen

W35

Nieukerk

W35

Viersen-Stichteln
Nieukerk

W35

Nieukerk

W35

Zella-Mehlis
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Frauen W40
100 m

15,46 (+1,2) Gilges, Stefanie
1 Athletin

1500 m
5:09,93 Bach, Daniela
1 Athletin
5000 m
19:07,80 Bach, Daniela
21:29,95 Husmann-Zich, Elke
2 Athletinnen
10000 m
38:01,45 Linder, Melanie
1 Athletin

10 km Stral3e

38:42 Linder, Melanie
39:56 Bach, Daniela
44:17 Husmann-Zich, Elke
47:10 Kellendonk, Heike
47:44 Mdiller, Sonja

5 Athletinnen

Halbmarathon

2:19:28 Gassner, Meike
1 Athletin
Marathon
3:41:13 Husmann-Zich, Elke
4:49:27 Gassner, Meike

2 Athletinnen

100 km StralRe

9:22:40
1 Athletin

Durry, Simone

75

75

75
73

75

75
75
73
77
76

75

73
75

75

DJK Novesia Neuss

1.FC Grevenbroich-Sid

1.FC Grevenbroich-Sud
Osterather TV

ART Diusseldorf

ART Diusseldorf

1.FC Grevenbroich-Sid
Osterather TV

TG Neuss 1848

SG Zons

SFD 75 Dusseldorf

Osterather TV
SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848

25.06.

03.05.

29.04.
13.09.

20.09.

12.05.
02.04.
05.03.
12.05.
12.05.

24.09.

30.04.
24.09.

06.05

W40

Koln rrh.

W40

Ratingen

W40

Neuss
D-Lierenfeld

W40

D-Lierenfeld

W40
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Leverkusen

Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen

W40

Berlin

W40

Dusseldorf
Berlin

W40

. Wuppertal
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Hochsprung

1,02 Gilges, Stefanie
1 Athletin

Weitsprung

3,58 (+0,0) Gilges, Stefanie
1 Athletin

KugelstoRen 4 kg

6,42 Gilges, Stefanie
1 Athletin

75 DJK Novesia Neuss

75 DJK Novesia Neuss

75 DJK Novesia Neuss

W40

25.06. Koln rrh.

W40

25.06. KdlIn rrh.

W40

25.06. Koln rrh.
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Frauen W45
100 m

14,30 (+0,9) Christmann, Sonja

14,33 (-0,5) Wiemers, Christiane
2 Athletinnen
200 m
28,94 (-1,9) Christmann, Sonja
29,58 (-1,9) Wiemers, Christiane
2 Athletinnen
3000 m
13:59,55 Franck, Bianka
14:08,61 Lihr, Petra
15:14,25 Lammers, Birgit
16:53,09 Krauss, Christina
4 Athletinnen
5000 m
20:16,63 Schmitz, Claudia
22:35,76 Michel, Monika
2 Athletinnen

10 km StralRe

43:02 Schmitz, Claudia
46:44 Bielicke, Manja
51:26 Franck, Bianka
51:55 Sander, Tanja
54:47 Kaulich, Kerstin
55:15 Lammers, Birgit
58:53 Zillikens, Claudia
59:31 Krauss, Christina
8 Athletinnen

Halbmarathon

1:32:23
1 Athletin

Funke, Jacqueline

Marathon

3:40:18
1 Athletin

Dreyer, Alex

72
70

72
70

69
69
70
71

72
71

72
69
69
71
72
70
68
71

72

71

FC Straberg
SG Kaarst

FC Straberg
SG Kaarst

Osterather TV
Osterather TV
Osterather TV
Osterather TV

ASC Rosellen/Neuss 1987
FC Straberg

ASC Rosellen/Neuss 1987
ART Dusseldorf

Osterather TV

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Osterather TV

LT Dusseldorf-Std
Osterather TV

ASC Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

09.09.
15.06.

15.06.
15.06.

06.09.
06.09.
06.09.
06.09.

29.04.
29.09.

18.03.
28.01.
12.11.
12.05.
12.05.
12.11.
12.11.
12.11.

12.11

30.04.

w45

Kevelaer
Kr-Uerdingen

W45

Kr-Uerdingen
Kr-Uerdingen

W45

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

W45

Neuss
Straberg

W45

Wegberg
Duisburg
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
D-Martinslauf
D-Martinslauf

w45

. D-Martinslauf

W45

Disseldorf
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Weitsprung

4,56 (-1,0)  Christmann, Sonja
1 Athletin

KugelstolRen 4 kg

9,74 Christmann, Sonja
9,44 Schadlich, Angela
2 Athletinnen

72 FC Straberg

72 FC Straberg
63 DJK Novesia Neuss

W45

01.05. Kevelaer

W45

09.09. Kevelaer
06.05. D-Rath
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Frauen W50

100 m

15,55 (+0,0) Reineke, Sibylle
16,45 (+0,0) Kux, Claudia
17,01 (+0,0) Wegemund, Dorit

3 Athletinnen

400 m

1:23,56 Geer, Anja
1 Athletin

800 m

3:12,41 Geer, Anja
1 Athletin

1000 m

4:17,16 Geer, Anja
1 Athletin

1500 m

6:57,12 Geer, Anja
1 Athletin

3000 m

12:31,26 Jenke, Ute

13:50,25 Kremer, Andrea-Anne

14:50,90 Geer, Anja
3 Athletinnen

5000 m

20:31,30 Jenke, Ute

23:29,52 Kremer, Andrea-Anne
2 Athletinnen

10 km Stral3e

48:42 Richter, Angela
49:06 Kremer, Andrea Anne
1:03:07 Neil3, Andrea

3 Athletinnen

67
65
65

66

66

66

66

64
64
66

64
64

64
64
63

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

DJK Rheinkraft Neuss

DJK Rheinkraft Neuss

DJK Rheinkraft Neuss

DJK Rheinkraft Neuss

ASC Rosellen/Neuss 1987

Osterather TV
DJK Rheinkraft Neuss

ASC Rosellen/Neuss 1987

Osterather TV

SFD 75 Disseldorf
Osterather TV
LT Duisseldorf-Std

01.05.
01.05.
01.05.

10.05.

09.07.

26.04.

03.05.

06.09.
06.09.
06.09.

29.04.
13.09.

03.09.
05.03.
12.11.

W50
Kevelaer

Kevelaer
Kevelaer

W50

Ratingen

W50

D-Rath

W50

Ratingen

W50

Ratingen

W50
D-Lierenfeld

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

W50

Neuss
D-Lierenfeld

W50
D-Ko6

Leverkusen
D-Martinslauf
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Halbmarathon

64 Osterather TV

64 Osterather TV
66 ASC Dusseldorf

W50

12.11. D-Martinslauf

W50

30.04. Disseldorf
30.04. Disseldorf

W50

01.05. Kevelaer

Kux Claudia 65 - Remus Andrea 62 - Wegemund Dorit 65 - Hommrich Ellen 60

1:49:01 Kremer, Andrea-Anne
1 Athletin
Marathon
3:50:06 Kremer, Andrea-Anne
4:23:25 Krywalsky, Petra
2 Athletinnen
4 x100 m
1:03,45 StG Dusseldorf
1 Staffel
Weitsprung

3,74 (+0,4) Reineke, Sibylle
3,56 (+0,2) Kux, Claudia
2 Athletinnen

KugelstolRen 3 kg

10,84 Sanders, Annette

10,43 Schadlich, Angela

7,64 Wegemund, Dorit
3 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg

19,93 Schéadlich, Angela
1 Athletin

DAMM

4856 StG Dusseldorf

1 Mannschaft

67 Ddusseldorfer TV 1847
65 Dusseldorfer TV 1847

64 Diusseldorfer TV 1847
63 DJK Novesia Neuss
65 Diusseldorfer TV 1847

63 DJK Novesia Neuss

W50

01.05. Kevelaer
01.05. Kevelaer

W50
01.05. Kevelaer

29.09. Straberg
01.05. Kevelaer

W50

21.10. Nieukerk

W50

01.05. Kevelaer
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Frauen W55
100 m

19,25 (-1,4) Groehn, Susanne
1 Athletin

200 m

33,71 (0,0) Hommrich, Ellen
1 Athletin

400 m

1:17,45 Hommrich, Ellen
1 Athletin

3000 m

12:34,58 Wilke, Belinda

13:35,60 Hommrich, Ellen

15:05,33 Remus, Andrea
3 Athletinnen

5000 m

21:50,45 Wilke, Belinda

24:20,20 Opdenhdvel, Marion
2 Athletinnen

10 km StralRe

46:29 Wilke, Belinda
50:37 Opdenhoével, Marion
52:45 Weimer, Maud
55:40 Kersten, Christin
56:15 Opitz, Dorothea
59:31 Kreutzer, Diana

6 Athletinnen

Halbmarathon

1:47:14 Wilke, Belinda
1:55:13 Opdenhdvel, Marion
2:01:52 Opitz, Dorothea

3 Athletinnen

61

60

60

60

62

60
60

60
60
58
61
61
61

60
60
61

Dusseldorfer TV 1847

Disseldorfer TV 1847

Dusseldorfer TV 1847

TG Neuss 1848
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

TG Neuss 1848
FC Straberg

TG Neuss 1848

FC Straberg
Ski-Klub Dusseldorf
TG Neuss 1848

TB Hassels 1925
LKD Disseldorf

TG Neuss 1848
FC Straberg
TB Hassels 1925

14.10.

14.10.

14.10.

05.07.
01.05.
01.05.

13.09.
29.09.

12.05.
12.05.
12.11.
12.05.
28.01.
03.09.

03.09.
12.11
25.03.

W&5&5

D-Lierenfeld

W55

D-Lierenfeld

W55

D-Lierenfeld

W55

Grefrath-Oedt
Kevelaer
Kevelaer

W55

D-Lierenfeld
Straberg

W55

Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Duisburg

D-Ko

W55

D-Koé

. D-Martinslauf

Duisburg
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Marathon

4:00:12 Gorner, Brigitte
1 Athletin

Weitsprung

3,44 (+0,2) Remus, Andrea
1 Athletin

60 SG Zons

62 Ddusseldorfer TV 1847

W55

01.10. KdIn

W55

01.05. Kevelaer
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Frauen W60
100 m
15,74 (+0,3) Boéggemann, Ute 57

16,79 (-0,3) Engel, Monika 56
2 Athletinnen

3000 m

16:01,24 Turzer, Monika 56
1 Athletin

10 km Stralle

Engel Monika 56 - Rummler Anne 54 - Turzer Monika 56 - Béggemann Ute 57

57:24 Freund, Emily
1 Athletin
4 x100 m
1:03,34 StG Dusseldorf
1 Staffel
Weitsprung
4,05 (+0,6) Boggemann, Ute 57
3,60 (-0,3)  Engel, Monika 56
2 Athletinnen

KugelstoRen 3 kg

9,20 Schaddach, Regina 55

8,15 Turzer, Monika 56

7,80 Engel, Monika 56
3 Athletinnen

DAMM

5519 StG Dusseldorf

1 Mannschaft

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

Disseldorfer TV 1847

53 TG Neuss 1848

Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

09.09.
09.09.

01.05.

12.05.

09.09.

09.09.
14.10.

09.09.
09.09.
14.10.

09.09.

W60

Kevelaer
Kevelaer

W60

Kevelaer

W60

Neuss-Rosellen

W60

Kevelaer

W60

Kevelaer
D-Lierenfeld

W60
Kevelaer

Kevelaer
D-Lierenfeld

W60

Kevelaer
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Frauen W65

KugelstoRen 3 kg

8,30
1 Athletin

Sporleder, Iris

50 Dusseldorfer TV 1847

W65

01.05. Kevelaer
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Mannliche Jugend U14 M12

75m M12
10,40 Haque, Luban 05 ART Dusseldorf 09.07. D-Rath
10,86 Banse, Florian 05 TG Neuss 1848 09.07. Viersen-Sichteln
11,02 Schéadlich, Luis 05 DJK Novesia Neuss 24.06. D-Niederheid
11,09 Schubert, Simon 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
11,12 Galin, Jannes 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.07. D-Rath
11,15 Mathy, Jonas 06 SFD 75 Disseldorf 04.04. D-Lierenfeld
11,25 Gubitz, Levi 05 ART Dusseldorf 21.05. Dormagen
11,47 Banse, Timo 05 TG Neuss 1848 09.07. Viersen-Sichteln
11,56 van Baarsen, Eric 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
11,64 Daschke, Maurice 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
11,65 Seibert, Julian 05 TK Grevenbroich 05.06. Ménchengladbach
11,70 Steiner, Fabio 05 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
11,70 Mertens, Thore 05 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
11,73 Bach, Max 05 ART Dusseldorf 21.05. Dormagen
11,73 Heft, Pablo 05 SV GWR Biderich 24.06. D-Niederheid
11,77 Kleinschnittger, Alexander 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
11,85 Hannen, Christoph 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
11,89 Sanjuro, Maguta 05 SG Kaarst 24.06. D-Niederheid
11,95 Schmied, Alexander 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
12,05 Mocker, Jan 05 TK Grevenbroich 05.06. Ménchengladbach
12,06 Reys, Tony 05 Diusseldorfer TV 1847 24.06. D-Niederheid
12,07 Carvelos, Thomas Oscar 05 TK Grevenbroich 05.06. Ménchengladbach
12,08 Pradel, Leonard 05 ART Diusseldorf 21.05. Dormagen
12,40 Kamper, Leon Finn 05 DJK Kleinenbroich 05.06. Ménchengladbach
12,62 Haverkamp, Lars 05 ASC Dusseldorf 04.04. D-Lierenfeld
12,62 Braddel, Finian 05 Ddusseldorfer TV 1847 01.05. Kaarst
12,62 Fischer, Jens 05 DJK Kleinenbroich 05.06. Ménchengladbach
12,83 Hilgers, Fabian Keizo 05 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
12,84 Czarnietzki, Timo 05 DJK Novesia Neuss 04.04. D-Lierenfeld
12,97 Krenkel, Yannick 05 ART Diusseldorf 01.05. Kaarst
13,08 Dreyer, Felix 05 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
13,20 von Vaernewyck, Antoine 05 ASC Disseldorf 24.06. D-Niederheid
13,21 Tuarks, Jonas 05 DJK Kleinenbroich 21.05. Dormagen
13,72 Schmelter, Noe 05 TV Angermund 1909 24.06. D-Niederheid
15,05 Bergfeld, Maurice 05 Korschenbroicher LC 24.06. D-Niederheid

35 Athleten
75 m Handzeitnahme M12
13,6 von Vaernewyck, Antoine 05 ASC Dusseldorf 31.05. Krefeld
13,6 Caruso, Leonard 05 ASC Disseldorf 31.05. Krefeld

2 Athleten
800 m M12
2:29,10 Schéadlich, Luis 05 DJK Novesia Neuss 29.09. Straberg
2:40,88 Haque, Luban 05 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
2:44,09 Czarnietzki, Timo 05 DJK Novesia Neuss 29.09. Straberg
2:44.99 Hannen, Christoph 05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
2:45,78 Haverkamp, Lars 05 ASC Dusseldorf 17.09. Troisdorf
2:47,44 Banse, Florian 05 TG Neuss 1848 30.04. Viersen-Siichteln
2:49,60 Fischer, Jens 05 DJK Kleinenbroich 05.06. Ménchengladbach
2:50,15 Harreis, Christof 06 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
2:51,61 Banse, Timo 05 TG Neuss 1848 30.04. Viersen-Suchteln
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2:53,57
2:55,36
2:55,66
2:55,80
2:56,62
2:57,26
2:57,90
3:00,64
3:03,54
3:03,61
3:04,48
3:04,50
3:06,29
3:13,97
3:14,95

24 Athleten

2000 m

7:32,14
7:44 52
8:05,63
8:07,91
8:22,95
8:24,58

6 Athleten

60 m Hlrden

11,03
11,27
12,24
12,35
12,36
12,89
13,08
13,30
13,31
13,80
14,06
14,76
15,21

13 Athleten

Hochsprung

RS G L N W \ . | . W —.
MOV WwWWws
OONOXON®® ~

Theuerkauf, Till
Recher, Marvin
Gubitz, Levi

Turks, Jonas
Kamper, Leon Finn
Dreyer, Felix

Hilgers, Fabian Keizo
Krenkel, Yannick

von Vaernewyck, Antoine
Wiebel, Robbie
Pradel, Leonard
Glaremin, Jan
Schubert, Simon
Kihnhold, Justus
Neumann, Jan

Schéadlich, Luis
Czarnietzki, Timo
Fischer, Jens
Dreyer, Felix
Kamper, Leon Finn
Turks, Jonas

Schéadlich, Luis

Haque, Luban

Schubert, Simon
Aschhoff, Ben

Daschke, Maurice
Kleinschnittger, Alexander
Mertens, Thore

Steiner, Fabio

Pradel, Leonard

Gubitz, Levi

Bach, Max

von Vaernewyck, Antoine
Krenkel, Yannick

Schéadlich, Luis

Haque, Luban

Aschhoff, Ben

Daschke, Maurice
Seibert, Julian

Pradel, Leonard
Schubert, Simon

Steiner, Fabio
Kleinschnittger, Alexander
Neidenoff, Phil

05
05
05
05
05
05
05
05
05
06
05
06
05
06
05

05
05
05
05
05
05

05
05
05
06
05
05
05
05
05
05
05
05
05

05
05
06
05
05
05
05
05
05
06

Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

SFD 75 Disseldorf

ART Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen

DJK Novesia Neuss
DJK Novesia Neuss
DJK Kleinenbroich
SFD 75 Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Ddisseldorf

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TK Grevenbroich

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

21.05.
10.06.
21.05.
05.06.
21.05.
01.10.
01.10.
17.06.
17.06.
01.10.
21.05.
01.10.
10.06.
01.05.
21.05.

13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.

29.09.
21.05.
17.06.
21.05.
21.05.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
17.06.

06.05.
06.05.
21.05.
21.05.
05.06.
06.05.
17.06.
17.06.
21.05.
24.06.

Dormagen
Velbert
Dormagen
Moénchengladbach
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
Dusseldorf
Dusseldorf
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Velbert
Kaarst
Dormagen

M12

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M12

Straberg

Dormagen
Disseldorf
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf
Disseldorf

M12

D-Rath

D-Rath

Dormagen
Dormagen
Ménchengladbach
D-Rath
Dusseldorf
Dusseldorf
Dormagen
D-Niederheid
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1,18
1,10
1,05
1,04
14 Athleten

Weitsprung

4,93
4,92
4,39
4,29
4,28
4,25
4,22
4,21
4,15
4,15
4,13
4,12
4,07
4,06
4,05
4,02
4,01
3,94
3,94
3,92
3,92
3,91
3,89
3,86
3,75
3,75
3,72
3,71
3,70
3,67
3,63
3,62
3,59
3,57
3,56
3,56
3,55
3,54
3,50
3,40
3,36
3,33
3,32
3,30
3,30
3,27
3,26
3,25
3,25
3,23
3,23
3,21

Mertens, Thore

Bach, Max

Recher, Marvin

von Vaernewyck, Antoine

Schéadlich, Luis
Haque, Luban
Banse, Florian
Daschke, Maurice
Schubert, Simon
Aschhoff, Ben
Kremmel, Ben
Gubitz, Levi
Seibert, Julian
Bach, Max

van Baarsen, Eric
Mertens, Thore
Pluta, Adrian

Mathy, Jonas
Banse, Timo
Kleinschnittger, Alexander
Ofiri, Kenzie
Mocker, Jan

Galin, Jannes
Sanjuro, Maguta
Harreis, Christof
Schulze, Ernest
Recher, Marvin
Hannen, Christoph
Carvelos, Thomas Oscar
Bertling, Finn
Knapp, Caius
Kamper, Leon Finn
Wieczorek, Julien
Reys, Tony

Turks, Jonas
Steiner, Fabio
Pradel, Leonard
Fischer, Jens
Lautermann, Joshua
Gassner, Mario
Schmied, Alexander
Krenkel, Yannick
Heft, Pablo

Wiebel, Robbie
Bongartz, Kai

Flock, Simon
Hilgers, Fabian Keizo
Hastenrath, Gereon
von Vaernewyck, Antoine
Klppers, Leon
Dreyer, Felix
Neidenoff, Phil
Ardelt, Valentin
Czarnietzki, Timo
Glaremin, Jan
Eckers, Max

05
05
05
05

ASC Diusseldorf
ART Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

SFD 75 Disseldorf

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TK Grevenbroich

ART Dusseldorf

TUS Disseldorf 1895

DJK Kleinenbroich

FC Straberg

Disseldorfer TV 1847

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

SV GWR Biderich

SFD 75 Dusseldorf

DJK Germania Hoisten

TK Grevenbroich

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847

SFD 75 Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848

17.06.
17.06.
01.05.
24.06.

05.06.
17.06.
30.04.
21.05.
21.05.
21.05.
24.06.
21.05.
05.06.
09.07.
21.05.
17.06.
24.06.
01.10.
30.04.
21.05.
24.06.
05.06.
09.07.
24.06.
01.10.
24.06.
21.05.
21.05.
05.06.
24.06.
24.06.
21.05.
29.09.
24.06.
21.05.
17.06.
21.05.
05.06.
24.06.
24.06.
21.05.
17.06.
24.06.
01.10.
24.06.
24.06.
01.10.
01.05.
31.05.
01.05.
01.10.
24.06.
24.06.
24.06.
01.10.
24.06.

Disseldorf
Dusseldorf
Kaarst
D-Niederheid

M12

Moénchengladbach
Dusseldorf
Viersen-Siichteln
Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Ménchengladbach
D-Rath
Dormagen
Disseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
Viersen-Siichteln
Dormagen
D-Niederheid
Moénchengladbach
D-Rath
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
Moénchengladbach
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Straberg
D-Niederheid
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Ménchengladbach
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Disseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Kaarst

Krefeld

Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
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3,15 Caruso, Leonard
3,13 Buchhold, Gerhard
3,13 Wenzel, Megumu
3,11 Neumann, Jan
3,11 Schmelter, Noe
3,03 Kihnhold, Justus
3,01 Reuter, Amadeus
2,85 Bergfeld, Maurice
60 Athleten

KugelstolRen 3 kg

8,42 Kleinschnittger, Alexander

7,36 Schéadlich, Luis

6,73 Bach, Max

6,72 Haque, Luban

6,47 Recher, Marvin

6,26 Kamper, Leon Finn

6,14 Fischer, Jens

5,75 Czarnietzki, Timo

5,49 Gubitz, Levi

4,79 Hannen, Christoph

4,69 Schmied, Alexander
11 Athleten

Diskuswerfen 750 g

24,40 Kleinschnittger, Alexander
17,60 Schadlich, Luis
14,98 Daschke, Maurice
14,53 Czarnietzki, Timo
4 Athleten
Speerwerfen 400 g
25,46 Schéadlich, Luis
21,77 Kleinschnittger, Alexander
16,49 Czarnietzki, Timo
16,31 Schubert, Simon
16,12 Mertens, Thore
15,61 Daschke, Maurice
14,97 Bach, Max
14,44 Steiner, Fabio
13,57 Pradel, Leonard
13,32 Gubitz, Levi
10 Athleten

Ballwerfen 200 g

42,50 Haque, Luban

41,00 Schadlich, Luis

40,50 Kleinschnittger, Alexander
36,00 Fischer, Jens

35,50 Schubert, Simon

05
06
06
05
05
06
06
05

05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05

05
05
05
05

05
05
05
05
05
05
05
05
05
05

05
05
05
05
05

ASC Diusseldorf

SG Kaarst

SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

SG Kaarst

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen

31.05.
01.05.
01.05.
21.05.
24.06.
01.05.
24.06.
24.06.

29.09.
21.10.
09.07.
09.07.
21.05.
05.06.
21.05.
01.05.
09.07.
01.05.
21.05.

17.06.
21.10.
27.05.
25.03.

21.10.
27.05.
25.03.
17.06.
17.06.
27.05.
17.06.
01.04.
17.06.
17.06.

24.06.
16.09.
10.06.
21.05.
21.05.

Krefeld
Kaarst
Kaarst
Dormagen
D-Niederheid
Kaarst
D-Niederheid
D-Niederheid

M12

Straberg
Nieukerk
D-Rath
D-Rath
Dormagen
Ménchengladbach
Dormagen
Kaarst
D-Rath
Kaarst
Dormagen

M12

Dusseldorf
Nieukerk
Dormagen
Nieukerk

M12

Nieukerk

Dormagen
Nieukerk

Dusseldorf
Disseldorf
Dormagen
Disseldorf
Ratingen

Dusseldorf
Dusseldorf

M12

D-Niederheid
Neuss
Velbert
Dormagen
Dormagen

71



31,50
31,50
30,00
29,00
28,50
28,00
27,00
26,50
26,00
26,00
25,00
24,50
22,50
22,00
21,00
20,50
17,50
17,50
14,00
24 Athleten

Dreikampf
1197
1113
972
966
961
952
927
925
911
842
802
790
779
776
711
664
523

17 Athleten

Recher, Marvin
Banse, Florian
Czarnietzki, Timo
Heft, Pablo

von Vaernewyck, Antoine
Seibert, Julian
Sanjuro, Maguta
Banse, Timo
Hannen, Christoph
Schmied, Alexander
Dreyer, Felix

Reys, Tony
Schmelter, Noe
Hilgers, Fabian Keizo
Gubitz, Levi

Mocker, Jan

Caruso, Leonard
Krenkel, Yannick
Bergfeld, Maurice

Schadlich, Luis
11,07 - 4,43 - 41,00
Banse, Florian
11,03 - 4,21 - 31,50
Sanjuro, Maguta
11,89 - 3,92 - 27,00
Banse, Timo

11,66 - 3,91 - 24,00
Gubitz, Levi

11,57 - 4,02 - 21,00
Heft, Pablo

11,73 - 3,50 - 29,00
Seibert, Julian
12,09 - 3,60 - 28,00
Hannen, Christoph
11,90 - 3,65 - 25,00
Reys, Tony

12,06 - 3,67 - 24,50
Mécker, Jan

12,07 - 3,39 - 20,50
Czarnietzki, Timo
13,44 - 3,23 - 30,00
Hilgers, Fabian Keizo
12,83 - 3,32 - 22,00
Dreyer, Felix

13,08 - 3,26 - 23,50
von Vaernewyck, Antoine
13,6 - 3,30 - 28,50
Schmelter, Noe
13,72 - 3,11 - 22,50
Caruso, Leonard
13,6 - 3,15- 17,50
Bergfeld, Maurice
15,05 - 2,85 - 14,00

05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

05

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

DJK Novesia Neuss

SV GWR Buderich

ASC Dusseldorf

TK Grevenbroich

SG Kaarst

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Disseldorf
Disseldorfer TV 1847

TV Angermund 1909

SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

TK Grevenbroich

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

DJK Novesia Neuss
TG Neuss 1848

SG Kaarst

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

SV GWR Biiderich
TK Grevenbroich

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847
TK Grevenbroich

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909
ASC Disseldorf

Korschenbroicher LC

21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.
24.06.
16.09.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
01.10.
24.06.
24.06.
31.05.
17.06.
24.06.

16.09.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

24.06.

01.10.

01.10.

31.05.

24.06.

31.05.

24.06.

Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
D-Niederheid
Neuss
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
Dusseldorf
D-Niederheid

M12

Neuss
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
Krefeld

D-Niederheid
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Vierkampf
1618

1551

999

3 Athleten

Haque, Luban

10,65 -4,72-1,24 - 42,50
Schadlich, Luis

11,02 - 4,20 - 1,32 - 39,50
von Vaernewyck, Antoine
13,6 - 3,30 - 28,50- 1,04

Blockmehrkampf Sprint-Sprung

05 ART Dusseldorf

05 DJK Novesia Neuss

05 ASC Dusseldorf

05 LAV Bayer Uerd./Dormagen

05 ASC Dusseldorf

05 ASC Dusseldorf

05 ART Dusseldorf

05 ART Dusseldorf

05 LAV Bayer Uerd./Dormagen

05 ART Dusseldorf

05 ART Dusseldorf

05 ART Diusseldorf

05 ASC Dusseldorf

05 LAV Bayer Uerd./Dormagen

1812 Schubert, Simon
11,29 - 12,24 - 4,08(+0,0) - 1,26 - 16,31
1678 Mertens, Thore
11,70 - 13,08 - 4,12(+0,0) - 1,18 - 16,12
1607 Steiner, Fabio
11,72 - 13,30 - 3,62(+0,0) - 1,22 - 14,39
1529 Bach, Max
11,98 - 14,06 - 4,04(+0,0) - 1,10 - 14,97
1528 Pradel, Leonard
12,13 - 13,31 - 3,52(+0,0) - 1,18 - 13,57
1422 Daschke, Maurice
11,71 - 12,56 - 4,04(+0,0) - 1,30 - ogV.
1285 Gubitz, Levi
11,73 - 13,80 - 4,06(+0,0) - ogV. - 13,32
7 Athleten
Blockmehrkampf Lauf
2078 Haque, Luban
10,67 - 11,46 - 4,92(+0,0) - 39,00 - 2:40,88
1252 Krenkel, Yannick
13,00 - 15,21 - 3,54(+0,0) - 17,50 - 3:00,64
1224 von Vaernewyck, Antoine
13,46 - 14,76 - 3,14(+0,0) - 22,00 - 3:03,54
3 Athleten
Blockmehrkampf Wurf
1796 Kleinschnittger, Alexander
11,77 - 12,89 - 3,82(+0,0) - 7,56 - 24,40
1 Athlet

24.06.

24.06.

31.05.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

M12

D-Niederheid

D-Niederheid

Krefeld

M12

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

M12

Disseldorf

Disseldorf

Dusseldorf

M12

Disseldorf
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Mannliche Jugend U14 M13

75 m

10,05
10,34
10,61
10,81
10,84
10,91
10,95
11,04
11,09
11,12
11,17
11,19
11,20
11,44
11,55
11,62
11,69
11,73
11,83
11,86
12,22
12,23
12,28
12,30
12,46
12,77
12,90
12,94
13,22
13,90
30 Athleten

Blomenkamp, Tim
Tietz, Sven
Grinewald, Leon Sebastian
Stamer, Tim
Ungeheuer, Maximilian
Kuzaj, Richard
Wobisch, Malik
Raschke, Lorenz Anton
Kossler, Titus

Kox, Niklas

Roscher, Benjamin
Merker, Darius
Rudolph, Linus

Balzer, Caspar
Korner, Finn Michel
Eckers, Henry

Michel, Noah
Hoffmann, Till
Kuhnhold, Linus
Cardeneo, Sandro
Menze, Fabio
Meziane, Yassin
Tschirner, Daniel
Lindemann, Ben
Hoffmann, Gregor
Wedemeier, Paul
Belting, Johannes
Koch, Niklas

Gabiriel, Lenn
Feldhaus, Ernest

75 m Handzeitnahme

11,4
13,1
13,5
3 Athleten

800 m

2:25,42
2:32,17
2:40,41
2:50,55
2:51,99
2:52,16
2:53,26
2:57,53
3:01,58
3:05,35
3:08,94
11 Athleten

Roscher, Benjamin
Gabriel, Lenn
Feldhaus, Ernest

Blomenkamp, Tim
Merker, Darius
Tietz, Sven
Cardeneo, Sandro
Meziane, Yassin
Hoffmann, Till
Rudolph, Linus
Kox, Niklas
Kihnhold, Linus
Wenzel, Hikalu
Gabriel, Lenn

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847

DJK Kleinenbroich

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

FC Straberg
Korschenbroicher LC

FC Straberg

SG Kaarst

SG Kaarst

ASC Diusseldorf

ASC Diusseldorf
Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf
Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
ASC Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
SG Kaarst

SG Kaarst

ASC Disseldorf

24.06.
01.10.
21.05.
17.06.
17.06.
04.04.
21.05.
17.06.
24.06.
21.05.
13.09.
16.09.
17.06.
24.06.
17.06.
21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
21.05.
21.05.
17.06.
24.06.
01.10.
24.06.
04.04.
21.05.
17.06.
04.04.

31.05.
31.05.
31.05.

17.09.
29.09.
01.10.
17.09.
21.05.
01.05.
09.07.
21.05.
21.05.
01.05.
17.06.

M13

D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
D-Lierenfeld
Dormagen
Disseldorf
D-Niederheid
Dormagen
D-Lierenfeld
Neuss
Dusseldorf
D-Niederheid
Dusseldorf
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
Dormagen
Dusseldorf
D-Lierenfeld

M13

Krefeld
Krefeld
Krefeld

M13

Troisdorf
Straberg
D-Niederheid
Troisdorf
Dormagen
Kaarst
D-Rath
Dormagen
Dormagen
Kaarst
Dusseldorf
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2000 m

7:41,02
1 Athlet

4x75m
40,51
42,43
43,75
44,35
48,19

5 Staffeln

3x800m
8:03,57
8:42,39
8:43,72
8:47,64

4 Staffeln

60 m Hlrden

10,66
10,80
11,07
11,13
11,33
11,87
12,02
12,21
12,55
12,95
13,04
14,14
14,85

13 Athleten

Hochsprung

M13

Merker, Darius 04 DJK Novesia Neuss

M13

StG Dusseldorf 21.05. Dormagen
Blomenkamp Tim 04 - Kuzaj Richard 04 - Griinewald Leon 04 - Steiner Fabio 05

ART Dusseldorf 09.07. D-Rath
Bach Max 05 - Raschke Lorenz Anton 04 - Gubitz Levi 05 - Haque Luban 05

LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Velbert
Hannen Christoph 05 - Daschke Maurice 05 - Schubert Simon 05 - Rudolph Linus 04

FC Straberg 21.05. Dormagen
Korner Finn 04 - Wieczorek Julien 05 - Michel Noah 04 - Aschhoff Ben 06

SG Kaarst 01.05. Kaarst
Hoffmann Till 04 - Kiihnhold Linus 04 - Wenzel Megumu 06 - Klammt Jason-Aaron 05

M13
DJK Novesia Neuss 28.06. Hilden
Merker Darius 04 - Czarnietzki Timo 05 - Schadlich Luis 05
LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Hilden
Daschke Maurice 05 - Recher Marvin 05 - Hannen Christoph 05
SFD 75 Dusseldorf 28.06. Hilden
Hilgers Fabian 05 - Hellmann Nils 05 - Tietz Sven 04
DJK Kleinenbroich 28.06. Hilden
Fischer Jens 05 - Kamper Leon Finn 05 - Turks Jonas 05

M13
Raschke, Lorenz Anton 04 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Roscher, Benjamin 04 ASC Dusseldorf 06.05. D-Rath
Griinewald, Leon Sebastian 04 TV Angermund 1909 17.06. Dusseldorf
Blomenkamp, Tim 04 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Ungeheuer, Maximilian 04 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Tschirner, Daniel 04 ASC Diusseldorf 17.09. Troisdorf
Rudolph, Linus 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Velbert
Koérner, Finn Michel 04 FC Straberg 29.09. Straberg
Stamer, Tim 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Disseldorf
Herp, Nikolas 04 TV Angermund 1909 10.06. Velbert
Koch, Niklas 04 Korschenbroicher LC 21.05. Dormagen
Cardeneo, Sandro 04 ASC Disseldorf 17.06. Dusseldorf
Gabriel, Lenn 04 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf

M13
Roscher, Benjamin 04 ASC Disseldorf 06.05. D-Rath
Rudolph, Linus 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Disseldorf
Blomenkamp, Tim 04 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen

Griinewald, Leon Sebastian 04 TV Angermund 1909 17.06. Dusseldorf

13.09. D-Lierenfeld
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Raschke, Lorenz Anton
Wobisch, Malik
Tschirner, Daniel
Ungeheuer, Maximilian
Korner, Finn Michel
Scislowski, Ken

Koch, Niklas
Cardeneo, Sandro
Feldhaus, Ernest

,00 Gabriel, Lenn

14 Athleten
Stabhochsprung
2,62 Raschke, Lorenz Anton
2,00 Cardeneo, Sandro
1,80 Menze, Fabio
1,70 Roscher, Benjamin

4 Athleten
Weitsprung
5,41 Blomenkamp, Tim
5,20 Grinewald, Leon Sebastian
4,80 Wobisch, Malik
4,64 Stamer, Tim
4,58 Scislowski, Ken
4,56 Raschke, Lorenz Anton
4.47 Ungeheuer, Maximilian
4,43 Roscher, Benjamin
4,42 Merker, Darius
4,33 Korner, Finn Michel
4,26 Rudolph, Linus
4,24 Tietz, Sven
4,18 Cardeneo, Sandro
4,05 Kihnhold, Linus
4,03 Kossler, Titus
4,00 Michel, Noah
3,99 Tschirner, Daniel
3,95 Balzer, Caspar
3,88 Kox, Niklas
3,84 Menze, Fabio
3,84 Hoffmann, Till
3,82 Hoffmann, Gregor
3,72 Lindemann, Ben
3,64 Meziane, Yassin
3,53 Wedemeier, Paul
3,52 Feldhaus, Ernest
3,26 Gabriel, Lenn
3,23 Koch, Niklas

28 Athleten

KugelstoRen 3 kg

12,41
9,24

Stamer, Tim
Eversmann, Bennet

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SG Kaarst

Disseldorfer TV 1847

FC Straberg

ASC Dusseldorf

SG Kaarst

DJK Kleinenbroich

ASC Diusseldorf

SG Kaarst

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

17.06.
21.05.
24.06.
17.06.
29.09.
21.05.
09.07.
06.05.
31.05.
31.05.

09.07.
25.05.
25.05.
25.05.

10.06.
10.06.
21.05.
10.06.
21.05.
09.07.
17.06.
24.06.
16.09.
29.09.
21.05.
01.10.
17.06.
21.05.
24.06.
21.05.
17.06.
24.06.
21.05.
21.05.
24.06.
01.10.
24.06.
21.05.
24.06.
31.05.
17.06.
24.06.

29.09.
10.06.

Dusseldorf
Dormagen
D-Niederheid
Dusseldorf
Straberg
Dormagen

Viersen-Stichteln

D-Rath
Krefeld
Krefeld

M13

D-Rath
D-Arenapark
D-Arenapark
Dusseldorf

M13

Velbert
Velbert
Dormagen
Velbert
Dormagen
D-Rath
Dusseldorf
D-Niederheid
Neuss
Straberg
Dormagen
D-Niederheid
Dusseldorf
Dormagen
D-Niederheid
Dormagen
Dusseldorf
D-Niederheid
Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
Krefeld
Dusseldorf
D-Niederheid

M13

Straberg
Velbert
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8,68 Gormanns, Laurenz
7,71 Koch, Niklas
7,65 Kox, Niklas
7,43 Roscher, Benjamin
7,29 Herp, Nikolas
7,06 Korner, Finn Michel
6,79 Kossler, Titus

10 Athleten

Diskuswerfen 750 g

31,82 Stamer, Tim
27,23 Gormanns, Laurenz
23,98 Roscher, Benjamin
19,07 Cardeneo, Sandro
17,71 Korner, Finn Michel
15,62 Koch, Niklas

6 Athleten

Speerwerfen 400 g

38,94 Stamer, Tim

32,19 Griinewald, Leon Sebastian

31,59 Raschke, Lorenz Anton

28,45 Roscher, Benjamin

24,89 Tschirner, Daniel

22,84 Cardeneo, Sandro

21,52 Rudolph, Linus

21,14 Koch, Niklas

19,49 Koérner, Finn Michel

12,75 Ungeheuer, Maximilian
10 Athleten

Ballwerfen 200 g

51,50 Stamer, Tim

45,00 Rudolph, Linus
43,50 Ungeheuer, Maximilian
40,50 Griinewald, Leon Sebastian
40,00 Koch, Niklas

39,00 Roscher, Benjamin
39,00 Tietz, Sven

38,00 Tschirner, Daniel
36,00 Herp, Nikolas
33,00 Meziane, Yassin
33,00 Hoffmann, Till
32,50 Hoffmann, Gregor
31,50 Lindemann, Ben
31,00 Menze, Fabio
30,50 Blomenkamp, Tim
30,50 Cardeneo, Sandro
29,00 Kox, Niklas

27,00 Balzer, Caspar
26,50 Kossler, Titus
25,50 Feldhaus, Ernest
25,00 Kihnhold, Linus

04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04
04

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
DJK Kleinenbroich
ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909
FC Straberg
Disseldorfer TV 1847

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

FC Straberg
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

FC Straberg

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909
Korschenbroicher LC

ASC Disseldorf

SFD 75 Disseldorf

ASC Diusseldorf

TV Angermund 1909
Disseldorfer TV 1847

SG Kaarst

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

SG Kaarst

Disseldorfer TV 1847

ASC Diusseldorf

SG Kaarst

01.04.
09.07.
21.05.
17.09.
17.09.
25.05.
01.05.

27.05.
01.04.
27.05.
27.05.
17.06.
09.07.

27.05.
17.06.
17.06.
27.05.
17.06.
27.05.
17.06.
09.07.
27.05.
17.06.

21.05.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
13.09.
01.10.
17.09.
10.06.
21.05.
24.06.
01.10.
24.06.
21.05.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
31.05.
24.06.

Ratingen
Viersen-Siichteln
Dormagen
Troisdorf
Troisdorf

Koln rrh.

Kaarst

M13

Dormagen
Ratingen
Dormagen
Dormagen
Dusseldorf
Viersen-Suchteln

M13

Dormagen
Dusseldorf
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Dormagen
Dusseldorf
Viersen-Stichteln
Dormagen
Disseldorf

M13

Dormagen
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Niederheid
Troisdorf
Velbert
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Dormagen
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld
D-Niederheid
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19,50 Merker, Darius 04 DJK Novesia Neuss 16.09. Neuss

19,00 Wedemeier, Paul 04 Diusseldorfer TV 1847 24.06. D-Niederheid
18,50 Gabriel, Lenn 04 ASC Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
24 Athleten

Dreikampf M13

1235 Tietz, Sven 04 SFD 75 Disseldorf 01.10. D-Niederheid
10,34 - 4,24 - 39,00

1120 Roscher, Benjamin 04 ASC Disseldorf 31.05. Krefeld
11,4 - 4,39 - 37,50

1051 Kossler, Titus 04 Diusseldorfer TV 1847 24.06. D-Niederheid
11,09 - 4,03 - 26,50

1024 Merker, Darius 04 DJK Novesia Neuss 16.09. Neuss
11,19 -4,42 - 19,50

1021 Hoffmann, Till 04 SG Kaarst 24.06. D-Niederheid
11,73 - 3,84 - 33,00

1017 Kox, Niklas 04 DJK Kleinenbroich 24.06. D-Niederheid
11,38 - 3,80 - 29,00

1013 Balzer, Caspar 04 SG Kaarst 24.06. D-Niederheid
11,44 - 3,95 - 27,00

961 Kihnhold, Linus 04 SG Kaarst 24.06. D-Niederheid
11,83 - 3,91 - 25,00

959 Hoffmann, Gregor 04 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid
12,46 - 3,82 - 32,50

951 Lindemann, Ben 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.06. D-Niederheid
12,30 - 3,72 - 31,50

794 Wedemeier, Paul 04 Ddusseldorfer TV 1847 24.06. D-Niederheid
12,77 - 3,53 - 19,00

786 Feldhaus, Ernest 04 ASC Dusseldorf 31.05. Krefeld
13,5 - 3,52 - 25,50

696 Gabriel, Lenn 04 ASC Dusseldorf 31.05. Krefeld
13,1-3,20-17,00

13 Athleten
Dreikampf - Mannschaft M13
4042 ASC Disseldorf 31.05. Krefeld

Roscher, Benjamin (04) 1120 - Feldhaus, Ernest (04) 786
Von Vaernewyck, Antoine (05) 776 - Gabriel, Lenn (04) 696
Caruso, Leonard (05) 664

1 Mannschaft

Vierkampf M13

1691 Blomenkamp, Tim 04 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
10,05 -4,75- 1,40 - 30,50

1578 Roscher, Benjamin 04 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
11,38 - 4,43 - 1,40 - 38,00

1435 Rudolph, Linus 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.06. D-Niederheid
11,50 - 3,68 - 1,32 - 37,50

1329 Tschirner, Daniel 04 ASC Dusseldorf 24.06. D-Niederheid
12,34 - 3,60 - 1,32 - 33,00

1302 Cardeneo, Sandro 04 ASC Disseldorf 24.06. D-Niederheid

11,86 - 3,97 - 1,16 - 30,50



1193

1184

1169

1081

894

10 Athleten

Ungeheuer, Maximilian 04 ART Dusseldorf
11,07 - 4,25 - ogV. 43,50

Koch, Niklas 04 Korschenbroicher LC
13,51 -3,23-1,20 - 40,00

Griinewald, Leon 04 TV Angermund 1909
11,14 - 4,25 - ogV. 40,50

Feldhaus, Ernest 04 ASC Dusseldorf
13,5- 3,52 -25,50- 1,16

Gabiriel, Lenn 04 ASC Diusseldorf

13,1-3,20 - 17,00- 1,00

Vierkampf - Mannschaft

6895

ASC Dusseldorf

Blomenkamp Tim (04) 1691 - Roscher Benjamin (04) 1578 -
Tschirmer Daniel (04) 1329 - Cardeneo Sandro (04) 1302 -
von Vaernewyck Antoine (05)995

1 Mannschaft

Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2250

2211

1980

1945

1827

1608

6 Athleten

Griinewald, Leon Sebastian 04 TV Angermund 1909
11,07 - 10,76 - 1,38 - 32,19 - 4,76(+0,0)

Raschke, Lorenz Anton 04 ART Dusseldorf

10,66 - 11,04 - 1,38 - 31,59 - 4,35(+0,0)

Rudolph, Linus 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen
12,07 - 11,20 - 1,42 - 21,52 - 4,11(+0,0)

Ungeheuer, Maximilian 04 ART Dusseldorf

11,33 - 10,84 - 1,30 - 12,75 - 4,47(+0,0)

Tschirner, Daniel 04 ASC Dusseldorf

12,33 -12,28 - 1,30 - 24,89 - 3,99(+0,0)

Cardeneo, Sandro 04 ASC Dusseldorf

14,14 - 12,08 - 1,10 - 21,82 - 4,18(+0,0)

Blockmehrkampf Lauf

2142 Blomenkamp, Tim 04 ASC Diusseldorf
10,08 - 11,13 - 4,96(+0,0) - 26,50 - 2:29,32
1199 Gabriel, Lenn 04 ASC Disseldorf
13,22 - 14,85 - 3,26(+0,0) - 18,50 - 3:08,94
2 Athleten
Blockmehrkampf Wurf
2185 Stamer, Tim 04 LAV Bayer Uerd./Dormagen
10,81 - 12,55 - 4,58(+0,0) - 10,89 - 28,43
1422 Kérner, Finn Michel 04 FC Straberg
11,55 - aufg. - 4,15(+0,0) - 6,56 - 17,71
2 Athleten

24.06.

24.06.

24.06.

31.05.

31.05.

24.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

17.06.

D-Niederheid
D-Niederheid
D-Niederheid
Krefeld

Krefeld

M13

D-Niederheid

M13

Duisseldorf
Duisseldorf
Duasseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf

Disseldorf

M13
Dusseldorf

Disseldorf

M13
Dusseldorf

Dusseldorf
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Blockmehrkampf - Mannschaft M13

9291

9195

8862

ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Raschke Lorenz Anton (04) 2211 - Haque Luban (05) 2078

Ungeheuer Maximilian (04) 1945 - Bach Max (05) 1529

Pradel Leonard (05) 1528

LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
Stamer Tim (04) 2185 - Rudolph Linus (04) 1980

Schubert Simon (05) 1812 - Kleinschnittger Alexander (05) 1796

Daschke Maurice (05) 1422

ASC Disseldorf 17.06. Dusseldorf
Blomenkamp Tim (04) 2142 - Tschirner Daniel (04) 1827

Mertens Thore (05) 1678 - Cardeneo Sandro (04) 1608

Steiner Fabio (05) 1607

3 Mannschaften
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Mannliche Jugend U16 M14

100 m

12,42 (-0,1)
12,64 (+1,8)
12,68 (-0,8)
12,81 (-0,2)
12,87 (-1,1)
12,90 (+1,8)
13,09 (+1,2)
13,16 (+0,0)
13,22 (0,0)
13,24 (-0,6)
13,26 (+1,1)
13,29 (+1,6)
14,04 (+2,0)
14,26 (+1,6)
14,28 (+0,9)
14,38 (+0,9)
14,58 (+0,1)
14,59 (+0,7)
14,69 (+1,8)
15,43 (+1,6)
15,98 (-1,0)
16,06 (+1,6)
16,15 (+0,7)
16,24 (+0,7)
16,51 (+1,6)
16,89 (+0,7)
17,09 (+0,7)
17,74 (+1,6)
17,76 (+0,7)
29 Athleten

800 m

2:23,61
2:29,75
2:29,93
2:32,77
2:41,52
2:43,00
2:44.71
2:47,33
2:48,44
2:52,04
3:07,79
11 Athleten

1000 m

3:13,57
1 Athlet

Zenker, Luke

Caruso, Francesco
Niziolek, Alan Adam
Draxler, Till

Untch, Hendrik
Klokow, André

Heft, Luis Mecutio
Knothe, Noah

Lenz, Tobias

Datko, Henry
Kleinschnittger, Christoph
Blomenkamp, Tim
Nentwig, Paul

Kuzaj, Richard
Ungeheuer, Maximilian
Raschke, Lorenz Anton
Lodderstedt, Hannes
Schéadlich, Luis
Meinken, Leander
Roscher, Benjamin
Oeking, Luis

Menze, Fabio

Steiner, Fabio
Haverkamp, Lars
Tschirner, Daniel
Belting, Johannes
Czarnietzki, Timo
Feldhaus, Ernest
Gabiriel, Lenn

Piehl, Moritz

Untch, Hendrik
Zenker, Luke
Nowak, Dustin
Lenz, Tobias
Dreyer, Lukas
Czarnietzki, Jan
Kluczkowski, Hugo-Augustin
Blomenkamp, Malte
Knothe, Noah
Meinken, Leander

Zenker, Luke

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
04
03
04
04
04
03
05
03
04
03
04
05
05
04
04
05
04
04

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

03

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SV GWR Biderich

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Disseldorfer SV 04

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
DJK Novesia Neuss

ASC Disseldorf

ASC Diusseldorf

SV GWR Biderich

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
ART Ddusseldorf

FC Straberg

TG Neuss 1848
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
SFD 75 Disseldorf
TV Angermund 1909
TG Neuss 1848
ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

27.05.
21.05.
09.07.
27.05.
09.07.
21.05.
17.06.
15.06.
16.09.
09.07.
17.06.
04.04.
21.05.
04.04.
23.06.
23.06.
04.04.
04.04.
21.05.
04.04.
06.05.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.
04.04.

17.09.
01.10.
23.06.
29.09.
16.09.
01.10.
29.09.
01.10.
17.09.
16.09.
23.06.

30.04.

M14

Bad Oeynhausen
Dormagen
D-Rath

Bad Oeynhausen
D-Rath
Dormagen
Disseldorf
Willich
Neuss
D-Rath
Dusseldorf
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Lierenfeld
D-Rath
D-Rath
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Dormagen
D-Lierenfeld
Duisburg
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M14

Troisdorf
D-Niederheid
D-Rath
Straberg
Neuss
D-Niederheid
Straberg
D-Niederheid
Troisdorf
Neuss
D-Rath

M14

Ratingen
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2000 m

7:22,55 Heft, Luis Mecutio
7:42,82 Dreyer, Lukas
7:54,35 Czarnietzki, Jan Philipp
8:23,19 Kluczkowski, Hugo-Augustin
9:03,93 Oeking, Luis
5 Athleten
80 m Hurden
11,54 (-2,2) Zenker, Luke
12,98 (+0,8) Draxler, Till
13,67 (+0,4) Piehl, Moritz
13,97 (+1,3) Kleinschnittger, Christoph
15,78 (-0,1) Heft, Luis Mecutio
16,74 (-1,6) Meinken, Leander
6 Athleten
Hochsprung
1,81 Zenker, Luke
1,55 Klokow, André
1,54 Draxler, Till
1,52 Datko, Henry
1,40 Richter, Johan
1,25 Muino, Malte
1,20 Fuchs, Mika
7 Athleten
Stabhochsprung
3,32 Zenker, Luke
2,70 Draxler, Till
2 Athleten
Weitsprung
6,16 (+0,3) Zenker, Luke
5,56 (+0,2) Klokow, André
5,25 (+0 4) Caruso, Francesco
5,08 (-1,0)  Niziolek, Alan Adam
5,01 (-0,5) Knothe, Noah
5,01 (+ 0 ,5)  Piehl, Moritz
4,95 (-0,4)  Heft, Luis Mecutio
4,86 (-0,2)  Untch, Hendrik
4,71 (+0,2) Raschke, Lorenz Anton
4,66 Lenz, Tobias
4,65 Nowak, Dustin
4,59 (0,0) Kleinschnittger, Christoph
4,11 (+0,4)  Muino, Malte
4,10 (+0,1) Richter, Johan
4,09 (+0,1)  Draxler, Till
3,87 (+0,0) Meinken, Leander

03
03
03
03
03

03
03
03
03
03
03

03
03

03
03
03
03
03
03
03
03
04
03
03
03
03
03
03
03

SV GWR Biderich
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
SV GWR Biderich

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SV GWR Biderich

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf
Dusseldorfer SV 04

TV Angermund 1909
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer SC 99

ART Diusseldorf
ASC Dusseldorf

ART Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf

SV GWR Blderich

SFD 75 Disseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Dusseldorfer TV 1847

TV Angermund 1909

ASC Disseldorf

ASC Disseldorf

17.06.
13.09.
29.04.
13.09.
06.05.

10.06.
13.05.
17.09.
17.06.
13.05.
21.05.

27.05.
01.05.
27.05.
21.05.
21.05.
27.05.
27.05.

09.07.
25.05.

27.05.
16.07.
21.05.
21.05.
21.05.
23.06.
17.06.
21.05.
23.06.
16.09.
29.09.
17.06.
27.05.
21.05.
27.05.
17.09.

M14

Disseldorf
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
Duisburg

M14

Wesel
Aachen
Troisdorf
Dusseldorf
Aachen
Dormagen

M14

Bad Oeynhausen
Kaarst

Bad Oeynhausen
Dormagen
Dormagen
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz

M14

D-Rath
Dusseldorf

M14

Bad Oeynhausen
Bo-Wattenscheid
Dormagen
Dormagen
Dormagen
D-Rath
Dusseldorf
Dormagen
D-Rath

Neuss

Straberg
Dusseldorf
D-Staufenplatz
Dormagen

Bad Oeynhausen
Troisdorf
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3,64 (-1,3)  Fuchs, Mika
3,23 (+0,1)  Oeking, Luis
18 Athleten

KugelstolRen 4 kg

12,90 Draxler, Till
12,24 Hastenrath, Xaver
10,73 Zenker, Luke
10,19 Kleinschnittger, Christoph
9,59 Niziolek, Alan Adam
9,11 Knothe, Noah
8,17 Datko, Henry
6,83 Feiten, Linus
8 Athleten

Diskuswerfen 1 kg

42,21 Draxler, Till
38,84 Hastenrath, Xaver
37,49 Zenker, Luke
30,10 Kleinschnittger, Christoph
25,89 Gormanns, Laurenz
20,57 Knothe, Noah

6 Athleten

Speerwerfen 600 g

39,33 Zenker, Luke
38,81 Draxler, Till
35,53 Hastenrath, Xaver
31,72 Kleinschnittger, Christoph
31,32 Knothe, Noah
30,58 Klokow, André
27,08 Nentwig, Paul
25,86 Feiten, Linus
22,76 Dreyer, Lukas
9 Athleten

Ballwerfen 200 g

64,00 Heft, Luis Mecutio
49,00 Knothe, Noah
41,00 Lenz, Tobias
29,50 Oeking, Luis

4 Athleten

Dreikampf (mit Kugelstof3en)

860 Datko, Henry
13,26(+0,2) - ogV - 8,17
1 Athlet

03
03

03
03
03
03
03
03
03
03

03
03
03
03
04
03

03
03
03
03
03
03
03
03
03

03
03
03
03

03

Disseldorfer SC 99
SV GWR Biderich

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TG Neuss 1848
Dusseldorfer SV 04

ASC Dusseldorf

ASC Disseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
TG Neuss 1848

ART Diusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

SV GWR Biderich
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
SV GWR Biiderich

Disseldorfer SV 04

27.05.
06.05.

10.06.
10.06.
27.05.
21.05.
09.07.
21.10.
26.09.
23.06.

21.10.
01.04.
11.06.
17.06.
06.05.
21.10.

30.04.
14.10.
01.04.
21.05.
03.10.
21.05.
21.05.
17.09.
01.10.

17.06.
16.09.
16.09.
06.05.

26.09.

D-Staufenplatz
Duisburg

M14

Wesel

Wesel

Bad Oeynhausen
Dormagen
D-Rath

Nieukerk
D-Lierenfeld
D-Rath

M14

Ratingen
Ratingen
Wesel
Dusseldorf
D-Rath
Nieukerk

M14

Ratingen
Ratingen
Ratingen
Dormagen
Remscheid
Dormagen
Dormagen
Troisdorf
D-Niederheid

M14
Dusseldorf
Neuss

Neuss
Duisburg

M14

D-Lierenfeld

&3



Dreikampf (mit Ballwerfen)

M14
16.09. Neuss

16.09. Neuss

M14
27.05. Bad Oeynhausen
27.05. Bad Oeynhausen

26.09. D-Lierenfeld

M14
27./28.05. Bad Oeynhausen

27./28.05. Bad Oeynhausen

M14
17.06. Dusseldorf

06.05. Duisburg

M14
13.05. Aachen

17.06. Dusseldorf

1327 Knothe, Noah 03 TG Neuss 1848
13,22(+0,0) - 4,50(+0,0) - 49,00
1296 Lenz, Tobias 03 TG Neuss 1848
13,22(+0,0) - 4,66 - 41,00
2 Athleten
Vierkampf
2286 Zenker, Luke 03 ART Dusseldorf
1,81 -12,42(-0,1) - 6,16(+0,3) - 10,73
1949 Draxler, Till 03 ASC Dusseldorf
1,54 - 12,81(-0,2) - 4,09(+0,1) - 11,73
1287 Datko, Henry 03 Ddusseldorfer SV 04
13,26(+0,2) - ogV - 8,17 - 1,40
3 Athleten
Neunkampf
4991 Zenker, Luke 03 ART Dusseldorf
12,42(-0,1) - 6,16(+0,3) - 10,73 - 1,81 - 11,58(+0,2) - 3,10 - 35,04 - 36,03 - 3:16,26
3031 Draxler, Till 03 ASC Dusseldorf
12,81(-0,2) - 4,09(+0,1) - 11,73 - 1,54 - aufg. - ogV. - 29,45 - 38,47 - aufg.
2 Athleten
Blockmehrkampf Lauf
2343 Heft, Luis Mecutio 03 SV GWR Biiderich
13,09(+1,2) - 14,84(+2,3) - 4,95(-0,4) - 64,00 - 7:22,55
1474 Oeking, Luis 03 SV GWR Biiderich
15,98 (-1,0) - 18,84 (+3,3) - 3,23 (+0,1) - 29,50 - 9:03,93
2 Athleten
Blockmehrkampf Wurf
2541 Draxler, Till 03 ASC Diusseldorf
12,98(+0,8) - 11,60 - 4,61(+2,2) - 12,89(+0,6) - 32,96
2360 Kleinschnittger, Christoph 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen
13,26(+1,1) - 13,97(+1,3) - 4,59(+0,0) - 9,95 - 30,10
2 Athleten
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Mannliche Jugend U16 M15
100 m
11,55 (-0,8) Jager, Louis
11,74 (0,0) Minoue, Gregory
11,82 (-1,5) Claudy, Samuel
11,94 (+2,0) Heit, Richard
12,25 (0,0) Vogel, Emil

12,31 (+0,4) Seliger, Paul
12,42 (-0,8) Hammen, Luca
12,59 (+1,3) Hotze, Alexander

12,94 (-0,5) Poeschke, Falk
13,27 (-1,8) Arians, Nils
13,41 (-1,2) Zein, Yannik Leon
13,50 (0,0) Dembski, Armin
13,54 (-0,6) Morales, Jonas
13,60 (0,0) Schuh, Florian
13,72 (0,0) Raithle, Robert
14,23 (0,0) Starink, Kai
15,32 (-1,9) Kiloft, Caspar
17 Athleten
300 m
39,02 Seliger, Paul
42,36 Mock, Samuel
2 Athleten
800 m
2:07,94 Mock, Samuel
2:13,27 Seliger, Paul
2:21,27 Schuh, Florian
2:24,91 Hotze, Alexander
2:32,11 Zein, Yannik Leon
2:45,92 Aschhoff, Tim
2:49,49 Blech, Simon
2:55,69 Dembski, Armin
8 Athleten
1000 m
3:10,57 Arians, Nils
3:19,68 Zein, Yannik Leon
2 Athleten
2000 m
6:51,19 Seliger, Paul
7:29,24 Hotze, Alexander
2 Athleten

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

02
02

02
02
02
02
02
02
02
02

02
02

02
02

DJK Germania Hoisten

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

ASC Disseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848
Korschenbroicher LC

TB Hassels 1925

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

FC Straberg

TV Angermund 1909

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf
ART Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

11.06.
21.06.
15.07.
17.06.
21.05.
11.06.
11.06.
17.06.
17.09.
27.05.
13.05.
16.09.
17.09.
16.09.
21.05.
04.04.
01.05.

15.06.
15.06.

10.06.
10.06.
21.05.
21.05.
23.06.
29.09.
17.09.
16.09.

28.05.
28.05.

17.06.
17.06.

M15

Wesel
Grefrath-Oedt
Bo-Wattenscheid
Dusseldorf
Dormagen
Wesel

Wesel
Disseldorf
Troisdorf

Bad Oeynhausen
Aachen

Neuss

Troisdorf

Neuss
Dormagen
D-Lierenfeld
Kaarst

M15

Willich
Willich

M15

Wesel
Wesel
Dormagen
Dormagen
D-Rath
Straberg
Troisdorf
Neuss

M15

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

M15

Disseldorf
Disseldorf
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3000 m

9:50,67
10:49,79
2 Athleten

4 x100 m
46,78
52,73
56,10

3 Staffeln

80 m Hirden

11,69 (+2,0)
11,74 (-0,3)
11,81 (-1,6)
11,82 (-0,9)
11,85 (+0,7)
12,52 (+2,0)
12,67 (+0,1)
12,95 (+0,3)
13,43 (+1,1)
13,69 (-1,6)
10 Athleten

300 m Hirden

45,04
1 Athlet

Hochsprung

QOO WPROON O

_ e A A A A A
NN

,25
10 Athleten

M15
Mock, Samuel 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.04. Neuss
Sadikov, Stefan 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.04. Neuss
M15
StG Disseldorf 12.08. Bremen
Vogel Emil 02 - Minoue Gregory 02 - Arians Nils 02 - Hammen Luca 02
StG Dusseldorf 17.09. Troisdorf
Morales Jonas 02 - Draxler Till 03 - Meinken Leander 03 - Feiten Linus 03
StG Dusseldorf 23.06. D-Rath

Blomenkamp Tim 04 - Roscher Benjamin 04 - Cardeneo Sandro 04 - Tschirner Daniel 04

M15
Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 17.06. Disseldorf
Zein, Yannik Leon 02 ART Dusseldorf 10.06. Wesel
Assmann, Erik 02 ART Dusseldorf 21.05. Dormagen
Claudy, Samuel 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
Hotze, Alexander 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Wesel
Heit, Richard 02 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Arians, Nils 02 ASC Dusseldorf 23.06. D-Rath
Morales, Jonas 02 ASC Dusseldorf 17.09. Troisdorf
Seliger, Paul 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
Hammen, Luca 02 ASC Diusseldorf 21.05. Dormagen

M15
Hotze, Alexander 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 15.06. Willich

M15
Assmann, Erik 02 ART Dusseldorf 29.06. Dormagen
Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 21.05. Dormagen
Arians, Nils 02 ASC Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
Heit, Richard 02 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
Zein, Yannik Leon 02 ART Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 21.05. Dormagen
Jager, Louis 02 DJK Germania Hoisten 21.05. Dormagen
Hammen, Luca 02 ASC Dusseldorf 21.05. Dormagen
Stanev, Alexander 02 Ddusseldorfer TV 1847 27.05. D-Staufenplatz
Muller, Maximilian 02 Ddusseldorfer SC 99 27.05. D-Staufenplatz
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Stabhochsprung

3,90
2,60
2,40
3 Athleten

Weitsprung

6,35
6,25
6,12
5,85 (+0,6)
5,80 (+0,5)

(-0,3)
(
(
(
(
5,58 (-0,3)
(-0,1
(
(
(
(

-0
-0,5)
-0,8)
0,
0
-0
5,34 (-0,1)
5,26 (+0,5)
5,03 (0,0)
4,93 (+0,3)
4,70 (+0,3)
4,64

4,55 (-1,4)
4,52 (0,0)
4,22

4,21 (+0,8)
4,21 (-1,3)
4,07 (-1,2)
3,75 (-1,3)
3,60 (+0,7)

20 Athleten

Dreisprung

11,23

10,68 (-0,6)

8,82 (+1,8)
3 Athleten

Arians, Nils
Zein, Yannik Leon
Hammen, Luca

Claudy, Samuel
Jager, Louis

Heit, Richard
Hammen, Luca
Arians, Nils
Vogel, Emil

Zein, Yannik Leon
Minoue, Gregory
Dembski, Armin
Ercan, Engin
Seliger, Paul
Schuh, Florian
Raithle, Robert
Hotze, Alexander
Aschhoff, Tim
Hendrix, Lennert
Reys, Oscar
Stanev, Alexander
Mduller, Maximilian
Kloft, Caspar

Klokow, Andre
Hendrix, Lennert
Reys, Oscar

KugelstolRen 4 kg

13,51
11,59
11,34
11,15
10,63
9,70
6 Athleten

Warnt, Aidan
Ercan, Engin
Zein, Yannik Leon
Minoue, Gregory
Arians, Nils
Hammen, Luca

Diskuswerfen 1 kg

43,53
37,01
36,57
35,92
29,22
5 Athleten

Warnt, Aidan
Arians, Nils
Minoue, Gregory
Zein, Yannik Leon
Hammen, Luca

02
02
02

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

03
02
02

02
02
02
02
02
02

02
02
02
02
02

ASC Dusseldorf
ART Diusseldorf
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TG Neuss 1848
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer SC 99

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Dusseldorfer TV 1847

ART Diusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Diusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
TV Angermund 1909
ART Dusseldorf
ASC Diusseldorf

28.05.
14.05.
28.05.

29.06.
10.06.
10.06.
23.06.
23.06.
21.05.
27.05.
17.06.
16.09.
01.05.
17.06.
16.09.
21.05.
17.06.
29.09.
01.05.
27.05.
27.05.
27.05.
01.05.

09.07.
29.06.
27.05.

21.05.
21.05.
21.05.
06.05.
01.05.
27.05.

21.05.
23.04.
21.05.
09.07.
28.05.

M15

Bad Oeynhausen
Essen
Bad Oeynhausen

M15

Dormagen
Wesel

Wesel

D-Rath

D-Rath
Dormagen

Bad Oeynhausen
Dusseldorf
Neuss

Kaarst
Dusseldorf
Neuss
Dormagen
Dusseldorf
Straberg
Kaarst
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz
Kaarst

M15

D-Rath
Dormagen
D-Staufenplatz

M15

Dormagen
Dormagen
Dormagen
Troisdorf

Kaarst

Bad Oeynhausen

M15

Dormagen
Leichlingen
Dormagen
D-Rath

Bad Oeynhausen

87



Speerwerfen 600 g M15

54,17 Zein, Yannik Leon 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
41,18 Arians, Nils 02 ASC Dusseldorf 17.09. Troisdorf
37,60 Hammen, Luca 02 ASC Dusseldorf 14.10. Ratingen
35,72 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 21.05. Dormagen
31,08 Assmann, Erik 02 ART Dusseldorf 23.06. D-Rath
30,93 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 17.06. Dusseldorf
27,85 Heit, Richard 02 ART Dusseldorf 17.06. Dusseldorf
25,94 Ercan, Engin 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Dormagen
8 Athleten
Ballwerfen 200 g M15
54,00 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
52,00 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
43,00 Seliger, Paul 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
39,50 Hotze, Alexander 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Dusseldorf
4 Athleten
Dreikampf (mit Ballwerfen) M15
1376 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
13,50(+0,0) - 5,03(+0,0) - 52,00
1339 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 16.09. Neuss
13,60(+0,0) - 4,64 - 54,00
2 Athleten
Vierkampf M15
2047 Zein, Yannik Leon 02 ART Diusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
1,63 - 13,51(-1,8) - 5,34(-0,1) - 11,29
2007 Arians, Nils 02 ASC Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
1,66 - 13,27(-1,8) - 4,94(+1,0) - 10,42
1946 Hammen, Luca 02 ASC Dusseldorf 27.05. Bad Oeynhausen
1,42 - 12,59(-1,8) - 5,24(+1,2) - 9,70
3 Athleten
Neunkampf M15
4761 Arians, Nils 02 ASC Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,27(-1,8) - 4,94(+1,0) - 10,42 - 1,66 - 12,80(+0,4) - 3,90 - 32,47 - 38,92 - 3:10,57
4692 Zein, Yannik Leon 02 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,51(-1,8) - 5,34(-0,1) - 11,29 - 1,63 - 12,13(+0,0) - 2,50 - 35,10 - 46,01 - 3:19,68
3343 Hammen, Luca 02 ASC Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,59(-1,8) - 5,24(+1,2) - 9,70 - 1,42 - aufg. - 2,40 - 29,22 - 27,87 - aufg.
3 Athleten
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Neunkampf - Mannschaft

11135

ASC Disseldorf
Arians Nils (02) 4761 - Hammen Luca (02) 3343
Draxler Till (03) 3031

1 Mannschaft

Blockmehrkampf Sprint-Sprung

2778 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909
11,74(+2,0) - 11,69(+2,0) - 5,26(+0,5) - 1,68 - 30,93
2724 Heit, Richard 02 ART Dusseldorf
11,94(+2,0) - 12,52(+2,0) - 5,90(+0,6) - 1,64 - 27,85
2665 Zein, Yannik Leon 02 ART Dusseldorf
12,21(-0,8) - 1,56 - 13,41(-1,2) - 51,43 - 5,08(+1,0)
3 Athleten
Blockmehrkampf Lauf
2386 Seliger, Paul 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen
12,35(+1,3) - 13,43(+1,1) - 4,70(+0,3) - 43,00 - 6:51,19
2332 Hotze, Alexander 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen
12,59(+1,3) - 11,94(+1,1) - 4,52(+0,0) - 39,50 - 7:29,24
2 Athleten
Blockmehrkampf Wurf
2460 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909
12,44(-1,5) - 12,06(+1,7) - 3,06(-0,4) - 11,15 - 35,57
1793 Hammen, Luca 02 ASC Disseldorf
17,90(+0,5) - 8,87 - 5,37(+0,6) - 12,74(-1,2) - ogV.
2 Athleten
DJMM
8524 StG Dusseldorf
7508 ART Dusseldorf

2 Mannschaften

M15

27./28.05. Bad Oeynhausen

17.06.

17.06.

13.05.

17.06.

17.06.

06.05.

13.05.

17.09.
23.06.

M15
Disseldorf
Dusseldorf

Aachen

M15
Disseldorf

Dusseldorf

M15
Troisdorf

Aachen

M15

Troisdorf
D-Arenapark
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Mannliche Jugend U18

100 m

11,15 (+0,9)
11,22 (+1,2)
11,32 (+0,6)
11,46 (-0,3)

11,60 (+0,6)
11,61 (+1,2)
11,67

11,73 (+2,0)
11,75 (-0,7)

11,77 (-0,1)

11,81 ( 0,0)

11,81 (+1,2)
11,86 (-0,7)

11,89 (-1,1)

11,90 (-2,0)

11,91 (+1,2)
12,08 (-0,6)

12,11 (-0,3)

12,13 (+0,6)
12,15 (+1,2)
12,20 (+0,9)
12,23 (0,0)

12,32 (+0,8)
12,53 (-1,0)

12,99 ( 0,0)
13,70 (+0,5)
13,72 (+1,2)
13,72 (-3,0)
13,78 (-3,2)
37 Athleten

200 m

22,63 (-0,3)
22,68 (-1,2)
23,18 (-0,2)
23,31 (-1,0)
23,51 (+1,3)
23,51 (+0,0)
23,54 (-0,3)
23,59 (+0,6)
23,70 (-0,9)
23,89 (-0,3)
23,99 (+1,3)
24,12 (+1,2)
24,18 (+0,6)
24,25 (-0,9)
24,33 (-0,8)

Steiner, Elias
Schieron, Manuel
Kluth, Maximilian
Boateng, Jaron
Hirsch, Julian
Heimes, Kai

Vargin, Leon

Engels, Fabian
Naumoski, David
Trukawka, Dennis
Luchini, Gianluca
Arndt, Felix

Warnt, Aimo

Frings, Joel

Grube, Oscar
Poppe, Phillip
Bodelier, Jonas
Uthof, Paul Cedric
Backer, Jona
Komanns, Henrik
Ganescu, Leon
Blake, Max
Mertsching, Marc
Hawadi, Ali

Opper, Fabian

Rick, Lasse Felix
Schuster, Gereon
Benthake, Leonard
Muller, Alexander
Schellen, Lennart Wilhelm
Havertz, Alexander
Schelp, Jens
Drucklieb, Constantin
Westen, Malte
Jacobs, Maximilian
Grinwald, Florian Felix
Nowicke-Kuth, Jakob

Steiner, Elias
Schieron, Manuel
Heimes, Kai
Grammann, Ole
Hirsch, Julian
Engels, Fabian
Kluth, Maximilian
Naumoski, David
Grube, Oscar
Vargin, Leon
Luchini, Gianluca
Jager, Louis
Arndt, Felix
Boateng, Jaron
Claudy, Samuel

00
00
00
01
00
00
01
00
01
00
01
01
00
01
01
01
01
01
01
01
00
01
01
01
01
01
00

01
01
00
00
01
01
01
01
01

00
00
00
00
00
00
00
01
01
01
01
02
01
01
02

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Angermund 1909

DJK Novesia Neuss

TV Angermund 1909

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf
Dusseldorfer SV 04

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TV Angermund 1909
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
FC Straberg
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

TB Hassels 1925
Korschenbroicher LC

SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf

TV Angermund 1909

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten
ART Dusseldorf

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen

29.04.
15.06.
10.06.
19.08.
29.06.
15.06.
21.06.
15.06.
11.06.
27.05.
25.05.
15.06.
17.09.
27.05.
27.05.
09.07.
11.06.
19.08.
29.06.
09.07.
20.04.
29.06.
09.07.
14.05.
27.05.
27.05.
17.09.
14.05.
29.09.
27.05.
29.06.
29.09.
29.06.
14.05.
04.04.
27.05.
01.10.

14.05.
10.06.
10.06.
14.05.
10.06.
15.06.
14.05.
10.06.
01.05.
14.05.
10.06.
04.04.
10.06.
01.05.
01.05.

u18

Ratingen

Willich
Filderstadt
Filderstadt
Dormagen
Willich
Grefrath-Oedt
Willich

Wesel

Bad Oeynhausen
Kalin rrh.

Willich

Troisdorf

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Rath

Wesel
Filderstadt
Dormagen
D-Rath

Ratingen
Dormagen
Viersen-Sichteln
Essen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Troisdorf

Essen

Straberg

Bad Oeynhausen
Dormagen
Straberg
Dormagen

Essen
D-Lierenfeld

Bad Oeynhausen
D-Niederheid

u18

Essen
Wesel
Wesel
Essen
Wesel
Willich
Essen
Wesel
Kaarst
Essen
Wesel
D-Lierenfeld
Wesel
Kaarst
Kaarst



24,44 (-0,5)
24,53 (-0,9)
24,66 (-1,0)
24,84 (+0,0)
25,01 (-0,5)
25,04 (+0,9)
25,19 (+0,0)
25,39 (-1,0)
25,57 (+0,1)
25,84 (-0,9)
25,97 (-0,3)
26,20 (+0,1)
26,27 (-0,8)
26,29 (-0,9)
26,93 (+1,2)
27,02 (-1,0)
27,93 (+0,0)
30,60 (+1,2)
33 Athleten

300 m

36,41
38,22
38,61
41,07
4 Athleten

400 m

50,18
50,60
50,92
51,21
52,89
54,23
54,76
55,35
55,76
56,87
56,90
57,22
59,42
1:01,52
1:02,86
15 Athleten

800 m

2:00,73
2:01,11
2:06,27
2:09,27
2:12,45
2:13,54
2:16,47

Seliger, Paul
Schwarz, Oscar
Kreutzer, Albert
Bodelier, Jonas
Hotze, Alexander
Poppe, Phillip
Mertsching, Marc
Krins, Niko

Laps, Jonas
Schmitz, Tim
Hawadi, Ali
Benthake, Leonard
Blake, Max
Havertz, Alexander
Untch, Hendrik
Lange, Jonas
Knothe, Noah
Starink, Kai

Schieron, Manuel
Warnt, Aimo

Arndt, Felix
Schoépkens, Maximilian

Kluth, Maximilian
Grube, Oscar

Steiner, Elias

Heimes, Kai

Boateng, Jaron
Ganescu, Leon

Uthof, Paul Cedric
Trukawka, Dennis
Frings, Joel

Schellen, Lennart Wilhelm
Poppe, Phillip

Rick, Lasse Felix
Grinwald, Florian Felix
Nowicke-Kuth, Jakob
Opper, Fabian

Grube, Oscar

Vargin, Leon

Cords, Maximilian
Jung, Thomas
Assing, Sven
Vaillant-Ceberio, Alex
Schieron, Manuel

02
00
01
01
02
01
01
00
00
00
01
00
01
00
03
00
03
02

00
00
01
00

00
01
00
00
01
00
01
00
01
01
01
01
01
01
01

01
01
00
01
00
01
00

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Germania Hoisten

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Dusseldorfer SV 04

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

DJK Germania Hoisten

TV Angermund 1909

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Disseldorf

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

TB Hassels 1925

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Diusseldorf
DJK Germania Hoisten

ART Dusseldorf

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Ddusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Dusseldorfer SV 04
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

SFD 75 Disseldorf
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

TV Angermund 1909
SG Kaarst

DJK Novesia Neuss
FC Straberg

TV Angermund 1909
ART Dusseldorf

09.07.
29.06.
01.05.
29.06.
09.07.
04.04.
15.06.
01.05.
14.05.
29.06.
14.05.
14.05.
01.05.
29.06.
04.04.
14.05.
15.06.
04.04.

06.05.
06.05.
06.05.
04.04.

10.06.
14.05.
25.05.
10.06.
10.06.
27.05.
19.08.
26.04.
27.05.
27.05.
26.09.
27.05.
27.05.
01.10.
27.05.

26.04.
14.05.
22.07.
14.05.
01.05.
14.05.
17.09.

D-Rath
Dormagen
Kaarst
Dormagen
D-Rath
D-Lierenfeld
Willich
Kaarst
Essen
Dormagen
Essen
Essen
Kaarst
Dormagen
D-Lierenfeld
Essen
Willich
D-Lierenfeld

u18

D-Rath
D-Rath
D-Rath
D-Lierenfeld

u18

Filderstadt
Essen

Kalin rrh.

Wesel
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Filderstadt
Grefrath-Oedt
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Niederheid
Bad Oeynhausen

u18

Grefrath-Oedt
Essen

Koln

Essen

Kaarst

Essen
Troisdorf
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2:20,09
2:25,82
2:29,04

10 Athleten

1500 m

4:13,34
4:31,83
4:37,55
4:45,61
4:56,81
4:57 44
5:06,14
5:07,59
5:12,66
5:13,88
5:16,51
5:18,52
5:21,78
5:52,90
14 Athleten

3000 m

9:25,59
9:36,07
9:47,82
9:58,10

4 Athleten

5000 m
17:09,68

17:11,33
2 Athleten

10000 m

35:23,16
1 Athlet

10 km StralRe

37:34
1 Athlet

Halbmarathon

1:58:36
1 Athlet

Weber, Jan
Konietzko, Alexander
Komanns, Henrik

Schwabe, Torben
Kluth, Maximilian
Nowicke-Kuth, Jakob
Grube, Oscar
Ganescu, Leon
Steiner, Elias
Griinwald, Florian Felix
Uthof, Paul Cedric
Boateng, Jaron
Trukawka, Dennis
Frings, Joel

Schellen, Lennart Wilhelm
Rick, Lasse Felix
Opper, Fabian

Assing, Sven
Schwabe, Torben
Marten, Franz
Nowicke-Kuth, Jakob

Nowicke-Kuth, Jakob
Schwabe, Torben

Schwabe, Torben

Schwabe, Torben

Schusters, Timo

01
01
01

00
00
01
01
00
00
01
01
01
00
01
01
01
01

00
00
01
01

01
00

00

00

00

FC Straberg
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Disseldorf
SFD 75 Disseldorf

SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

Gerresheimer TV

14.05.
17.09.
23.06.

09.07.
11.06.
25.05.
28.05.
28.05.
11.06.
28.05.
28.05.
20.08.
28.05.
28.05.
28.05.
28.05.
28.05.

06.09.
290.04.
05.07.
11.06.

20.04.
13.09.

20.09.

18.03.

22.07.

Essen
Troisdorf
D-Rath

u18

D-Rath
Filderstadt

KalIn rrh.

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

u18
D-Lierenfeld
Neuss

Grefrath-Oedt
Wesel

u18

Neuss
D-Lierenfeld

u18

D-Lierenfeld

u18

Wegberg

u18

Rinkerode



4 x100 m
44,57
44,59
46,71
47,45

4 Staffeln

110 m Hurden

14,37 (+0,4)
14,67 ( 0,0)
14,69 (-1,1)
14,93 (+0,1)
15,06 (+0,1)
16,16

18,29 ( 0,0)
20,92 (-0,1)

14 Athleten

ART Diusseldorf

11.06.

u18

Wesel

Schieron Manuel 00 - Trukawka Dennis 00 - Schuster Gereon 00 - Arndt Felix 01

LAV Bayer Uerd./Dormagen

11.06.

Bodelier Jonas 01 - Hirsch Julian 00 - Heimes Kai 00 - Luchini Gianluca 01

DJK Germania Hoisten

29.06.

Wesel

Dormagen

Schoépkens Maximilian 00 - Schmitz Tim 00 - Jager Louis 02 - Schwarz Oscar 00

StG Dusseldorf

14.05.

Essen

Hawadi Ali 01 - Naumoski David 01 - Vaillant-Ceberio Alex 01 - Vargin Leon 01

Grammann, Ole
Boateng, Jaron

Kluth, Maximilian
Uthof, Paul Cedric
Trukawka, Dennis
Ganescu, Leon
Steiner, Elias

Grube, Oscar
Komanns, Henrik

Rick, Lasse Felix
Frings, Joel

Opper, Fabian
Schellen, Lennart Wilhelm
Grunwald, Florian Felix

2000 m Hindernis

6:57,36
7:14,57
7:58,68

3 Athleten

Hochsprung
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Schwabe, Torben
Weber, Jan
Vaillant-Ceberio, Alex

Kluth, Maximilian
Trukawka, Dennis
Ganescu, Leon
Steiner, Elias

Boateng, Jaron

Blake, Max

Uthof, Paul Cedric
Rick, Lasse Felix
Frings, Joel

Grube, Oscar
Komanns, Henrik
Schuster, Gereon
Schellen, Lennart Wilhelm
Drucklieb, Constantin
Opper, Fabian
Grinwald, Florian Felix
Poppe, Phillip

00
01
00
01
00
00
00
01
01
01
01
01
01
01

00
01
01

00
00
00
00
01
01
01
01
01
01
01
00
01
01
01
01
01

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

ART Ddusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Diusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

SFD 75 Dusseldorf
FC Straberg
TV Angermund 1909

ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Disseldorfer SV 04

14.05.
11.06.
11.06.
10.06.
10.06.
30.04.
30.04.
28.05.
14.05.
28.05.
28.05.
14.05.
28.05.
28.05.

24.06.
24.06.
31.05.

10.06.
09.07.
20.04.
20.04.
01.05.
10.06.
29.04.
27.05.
27.05.
01.05.
01.05.
23.06.
27.05.
29.06.
27.05.
27.05.
26.09.

u18

Essen
Filderstadt
Filderstadt
Wesel

Wesel

Ratingen
Ratingen

Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

u18

D-Niederheid
D-Niederheid
Gladbeck

u18

Filderstadt
D-Rath

Ratingen
Ratingen

Kaarst

Wesel

Ratingen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Kaarst

Kaarst

D-Rath

Bad Oeynhausen
Dormagen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld
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1,44 Gremme, Fabian

18 Athleten
Stabhochsprung
4,10 Boateng, Jaron
3,80 Kluth, Maximilian
3,70 Krins, Nikolas
3,70 Ganescu, Leon
3,60 Steiner, Elias
3,40 Grube, Oscar
3,30 Uthof, Paul Cedric
3,20 Rick, Lasse Felix
3,10 Griinwald, Florian Felix
3,10 Trukawka, Dennis
3,10 Schellen, Lennart Wilhelm
2,90 Frings, Joel
2,20 Opper, Fabian

13 Athleten
Weitsprung
7,23 (-0,8)  Grammann, Ole
6,87 (+1,3) Kluth, Maximilian
6,85 (-0,1)  Grube, Oscar
6,83 (0,0) Boateng, Jaron
6,62 (-1,3)  Steiner, Elias
6,54 (+1,3) Trukawka, Dennis
6,36 (-0,3)  Hirsch, Julian
6,32 (+1,2)  Uthof, Paul Cedric
6,30 (+1,7)  Warnt, Aimo
6,27 (-0,5)  Frings, Joel
6,17 (+0,2) Ganescu, Leon
6,13 (-0,8)  Backer, Jona
6,10 (+1,8) Schieron, Manuel
6,05 (+0,1)  Poppe, Phillip
5,92 (+0,7) Schuster, Gereon
5,87 (-0,6)  Bodelier, Jonas
5,78 (0,0)  Krins, Niko
5,76 (+0,8) Rick, Lasse Felix
5,61 (+1,3) Blake, Max
5,56 (+0,7)  Arndt, Felix
5,44 (-0,7)  Luchini, Gianluca
5,43 Mertsching, Marc
5,41 (+1,3) Schellen, Lennart Wilhelm
5,36 (+1,2) Opper, Fabian
5,34 (+1,0) Kreutzer, Albert
5,32 (-0,2)  Engels, Fabian
5,22 (+0,1) Lange, Jonas
5,22 (-1,3) Mdller, Alexander
5,20 (+1,5) Grinwald, Florian Felix
5,03 (-1,4) Gremme, Fabian
4,96 Muller, Alexander
4,93 Schelp, Jens
4,87 (-0,6) Laps, Jonas
4,78 (-2,1)  Tebeck, Yestin

34 Athleten

00

01
00
00
00
00
01
01
01
01
00
01
01
01

00

01
01
00

00
01
00
01
00
01
00
01
00
01
00
01
01
01
01
01
01
01
01
00
00
00
01
00
01
00
00
00

Disseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

ASC Duisseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Diusseldorf
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
Dusseldorfer SV 04

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ASC Dusseldorf

FC Straberg
Korschenbroicher LC
Dusseldorfer TV 1847

FC Straberg

DJK Germania Hoisten
ASC Disseldorf
Dusseldorfer SC 99

27.05.

14.05.
14.05.
14.05.
29.06.
11.06.
28.05.
28.05.
28.05.
14.05.
28.05.
28.05.
28.05.
28.05.

10.06.
06.05.
10.06.
10.06.
10.06.
10.06.
29.06.
27.05.
17.09.
10.06.
27.05.
10.06.
17.09.
11.07.
23.06.
29.06.
01.05.
27.05.
01.05.
23.06.
14.05.
05.06.
27.05.
27.05.
01.05.
27.05.
14.05.
29.06.
27.05.
27.05.
29.09.
29.09.
14.05.
27.05.

D-Staufenplatz

u18

Essen

Essen

Essen
Dormagen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

u18

Wesel

Kreuztal

Wesel
Filderstadt
Filderstadt
Wesel

Dormagen

Bad Oeynhausen
Troisdorf

Wesel

Bad Oeynhausen
Wesel

Troisdorf

Rheine

D-Rath
Dormagen
Kaarst

Bad Oeynhausen
Kaarst

D-Rath

Essen
Mdnchengladbach
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Kaarst
D-Staufenplatz
Essen
Dormagen

Bad Oeynhausen
D-Staufenplatz
Straberg
Straberg

Essen
D-Staufenplatz
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Dreisprung

13,47 (+0,3)
13,27 (-1,7)
13,16 (+0,1)
12,88 (-0,8)
12,77 (+0,8)
12,72 (-1,1)
6 Athleten

Warnt, Aimo
Trukawka, Dennis
Backer, Jona
Blake, Max
Schuster, Gereon
Krins, Nikolas

KugelstoRen 5 kg

16,19 Kluth, Maximilian
15,55 Hastenrath, Raphael
14,64 Koch, Felix
14,34 Boateng, Jaron
14,00 Uthof, Paul Cedric
13,67 Steiner, Elias
13,30 Ganescu, Leon
12,27 Ozyagci, Hasan
12,23 Trukawka, Dennis
11,53 Warnt, Aimo
11,43 Frings, Joel
11,35 Warnt, Aidan
11,15 Grube, Oscar
10,77 Grinwald, Florian Felix
10,74 Rick, Lasse Felix
10,59 Schellen, Lennart Wilhelm
10,28 Arndt, Felix
9,75 Westen, Malte
9,23 Opper, Fabian
9,20 Poppe, Phillip
9,19 Ivanisevic, Luka
8,86 Mertsching, Marc
7,55 Konietzko, Alexander
7,51 Mdller, Alexander

24 Athleten

Diskuswerfen 1,5 kg

47,92 Kluth, Maximilian
45,96 Hastenrath, Raphael
42,29 Steiner, Elias
41,31 Ganescu, Leon
39,65 Boateng, Jaron
37,65 Uthof, Paul Cedric
37,46 Warnt, Aidan
35,98 Rick, Lasse Felix
34,09 Trukawka, Dennis
33,68 Frings, Joel
32,24 Stamer, Max
32,13 Grinwald, Florian Felix
31,14 Koch, Felix
29,56 Claudy, Samuel
29,48 Grube, Oscar
29,45 Schellen, Lennart Wilhelm
26,86 Komanns, Henrik
22,20 Opper, Fabian

18 Athleten

00
00
01
01
00
00

00
00
00
01
01
00
00
00
00
00
01
02
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

00
00
00
00
01
01
02
01
00
01
01
01
00
02
01
01
01
01

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Disseldorfer SV 04
Korschenbroicher LC

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
ART Dusseldorf

FC Straberg

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf
Korschenbroicher LC

ART Diusseldorf
Korschenbroicher LC

25.05.
29.06.
09.07.
29.06.
11.06.
11.06.

10.06.
09.07.
09.07.
19.08.
27.05.
19.08.
27.05.
17.09.
27.05.
23.06.
27.05.
17.09.
27.05.
27.05.
27.05.
27.05.
17.09.
14.05.
27.05.
26.09.
14.05.
05.06.
17.09.
29.09.

04.02.
09.07.
30.04.
11.06.
07.05.
20.08.
14.05.
28.05.
14.05.
28.05.
06.05.
14.05.
09.07.
29.06.
290.04.
14.05.
09.07.
28.05.

u18

Kalin rrh.
Dormagen
D-Rath
Dormagen
Wesel
Wesel

u18

Filderstadt
D-Rath
Viersen-Suchteln
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Troisdorf

Bad Oeynhausen
D-Rath

Bad Oeynhausen
Troisdorf

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Troisdorf

Essen

Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld
Essen
Moénchengladbach
Troisdorf
Straberg

u18

Leverkusen
D-Rath

Ratingen

Wesel

Kreuztal
Filderstadt
Essen

Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
D-Rath

Essen
Viersen-Sichteln
Dormagen
Leverkusen
Essen

D-Rath

Bad Oeynhausen
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Speerwerfen 700 g

58,41
54,07
52,81
50,78
50,00
49,63
47 .67
45,81
45,35
44 .91
44,05
43,55
40,42
37,96
37,60
36,09
35,49
33,05
30,42
30,16
28,81
22,65
20,34
17,21
14,05
25 Athleten

Flnfkampf
3943
3603
3479
3165
3152
3136
3085
2976
2704
2530
2501
2182
2158

13 Athleten

Uthof, Paul Cedric
Ganescu, Leon
Steiner, Elias
Jacobs, Maximilian
Zein, Yannik Leon
Kluth, Maximilian
Boateng, Jaron
Trukawka, Dennis
Bartolomey, Jakob
Koch, Felix
Komanns, Henrik
Schellen, Lennart Wilhelm
Grammann, Ole
Frings, Joel

Grube, Oscar

Warnt, Aimo

Stamer, Max

Rick, Lasse Felix
Komisarov, Maksym
Westen, Malte
Grinwald, Florian Felix
Weber, Jan
Schuster, Gereon
Opper, Fabian
Nowicke-Kuth, Jakob

Kluth, Maximilian

01
00
00
01
02
00
01
00
00
00
01
01
00
01
01
00
01
01
00
01
01
01
00
01
01

00

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
TB Hassels 1925

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

ART Ddisseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

FC Straberg

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

SFD 75 Dusseldorf

ART Ddisseldorf

11,32(+0,6) - 6,70(-0,3) - 16,19 - 1,93 - 50,18

Steiner, Elias

00

LAV Bayer Uerd./Dormagen

11,22(+0,0) - 6,62(-1,3) - 12,95 - 1,81 - 51,07

Boateng, Jaron

01

ASC Dusseldorf

11,59(-0,9) - 6,83(+0,0) - 13,94 - 1,72 - 52,89

Ganescu, Leon

00

LAV Bayer Uerd./Dormagen

12,32(-1,4) - 13,30 - 6,17(+0,2) - 1,81 - 54,23

Uthof, Paul Cedric

01

LAV Bayer Uerd./Dormagen

12,23(-1,4) - 14,00 - 6,32(+1,2) - 1,75 - 55,57

Trukawka, Dennis

00

ART Dusseldorf

11,77(-0,1) - 12,23 - 5,78(+1,3) - 1,90 - 55,84

Grube, Oscar

01

ASC Diusseldorf

11,90(-2,0) - 11,15 - 6,22(+0,8) - 1,63 - 51,74

Frings, Joel

01

Korschenbroicher LC

11,89(-1,1) - 11,43 - 6,07(+0,7) - 1,72 - 55,76

Rick, Lasse Felix

01

Korschenbroicher LC

12,58(-1,6) - 10,74 - 5,76(+0,8) - 1,75 - 57,22

Schellen, Lennart Wilhelm

01

Korschenbroicher LC

12,77(-0,7) - 10,59 - 5,41(+1,3) - 1,66 - 56,87

Poppe, Phillip

01

Dusseldorfer SV 04

12,06(+0,2) - 5,71(+0,3) - 9,20 - 1,48 - 56,90

Opper, Fabian

01

Korschenbroicher LC

12,54(-1,4) - 9,23 - 5,36(+1,2) - 1,54 - 62,86

Griinwald, Florian Felix

01

Korschenbroicher LC

13,72(-3,0) - 10,77 - 5,20(+1,5) - 1,54 - 59,42

30.04.
29.06.
30.04.
07.05.
29.06.
11.06.
20.08.
23.06.
11.06.
09.07.
29.06.
28.05.
14.05.
28.05.
29.04.
17.09.
25.03.
28.05.
06.05.
14.05.
28.05.
29.06.
23.06.
28.05.
01.10.

10.06.

10.06.

10.06.

27.05.

27.05.

27.05.

27.05.

27.05.

27.05.

27.05.

26.09.

27.05.

27.05.

u18

Ratingen
Dormagen
Ratingen

Essen

Dormagen
Filderstadt
Filderstadt
D-Rath

Wesel
Viersen-Siichteln
Dormagen

Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
Leverkusen
Troisdorf
Nieukerk

Bad Oeynhausen
D-Rath

Essen

Bad Oeynhausen
Dormagen
D-Rath

Bad Oeynhausen
D-Niederheid

u18

Filderstadt
Filderstadt
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld

Bad Oeynhausen

Bad Oeynhausen
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Finfkampf - Mannschaft u18

12550

Korschenbroicher LC

Frings Joel (01) 2976 - Rick Lasse Felix (01) 2704

Schellen Lennart Wilhelm (01) 2530 - Opper Fabian (01) 2182
Grunwald Florian Felix (01) 2158

27.05. Bad Oeynhausen

1 Mannschaft

Zehnkampf u18

7460 Kluth, Maximilian 00 ART Dusseldorf 10./11.06. Filderstadt
11,32(+0,6) - 6,70(-0,3) - 16,19 - 1,93 - 50,18 - 14,69(-1,1) - 44,29 - 3,80 - 49,63 - 4:31,83

6531 Boateng, Jaron 01 ASC Disseldorf 19./20.08. Filderstadt
11,46(-0,3) - 6,79(-1,2) - 14,34 - 1,68 - 54,25 - 14,71(+1,5) - 38,62 - 3,70 - 47,67 - 5:12,66

6500 Steiner, Elias 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29./30.04. Ratingen
11,15(+0,9) - 6,43(+0,5) - 11,92 - 1,81 - 51,76 - 16,27(+0,0) - 42,29 - 3,30 - 52,81 - 5:02,92

6154 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,23(-1,4) - 6,32(+1,2) - 14,00 - 1,75 - 55,57 - 3,30 - 35,40 - 15,11(+0,0) - 53,84 - 5:07,59

6096 Ganescu, Leon 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,32(-1,4) - 6,17(+0,2) - 13,30 - 1,81 - 54,23 - 3,60 - 36,76 - 16,36(-0,3) - 47,50 - 4:56,81

5818 Trukawka, Dennis 00 ART Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
11,77(-0,1) - 5,78(+1,3) - 12,23 - 1,90 - 55,84 - 3,10 - 32,30 - 15,50(-0,8) - 45,30 - 5:13,88

5576 Grube, Oscar 01 ASC Dusseldorf 27./28.05. Bad Oeynhausen
11,90(-2,0) - 6,22(+0,8) - 11,15 - 1,63 - 51,74 - 3,40 - 26,52 - 16,67(-0,8) - 32,46 - 4:45,61

5336 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
11,89(-1,1) - 6,07(+0,7) - 11,43 - 1,72 - 55,76 - 2,90 - 33,68 - 17,15(+0,0) - 37,96 - 5:16,51

5093 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,58(-1,6) - 5,76(+0,8) - 10,74 - 1,75 - 57,22 - 3,20 - 35,98 - 17,07(+0,0) - 33,05 - 5:21,78

4702 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,77(-0,7) - 5,41(+1,3) - 10,59 - 1,66 - 56,87 - 3,10 - 23,69 - 18,29(+0,0) - 43,55 - 5:18,52

4001 Grunwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,72(-3,0) - 5,20(+1,5) - 10,77 - 1,54 - 59,42 - 3,10 - 25,43 - 20,92(-0,1) - 28,81 - 5:06,14

3536 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,54(-1,4) - 5,36(+1,2) - 9,23 - 1,54 - 62,86 - 2,20 - 22,20 - 18,88(+0,0) - 17,21 - 5:52,90

12 Athleten

Zehnkampf - Mannschaft u18

18007 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29./29.04. Ratingen
Steiner Elias (00) 6500 - Ganescu Leon (00) 6030
Uthof Paul Cedric (01) 5477

15131 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen

Frings Joel (01) 5336 - Rick Lasse Felix (01) 5093
Schellen Lennart Wilhelm (01) 4702

2 Mannschaften

5000 m Gehen

31:17,96 Schusters, Timo
1 Athlet

5 km Gehen

31:01 Schusters, Timo
1 Athlet

00 Gerresheimer TV

00 Gerresheimer TV

u18

02.09. Grof3-Gerau

u18

01.10. Tiburg/NL
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10 km Gehen

1:02:58 Schusters, Timo
1 Athlet

DJMM

8110 ART Dusseldorf

1 Mannschaft

00 Gerresheimer TV

u18

05.11. Rotterdam/NL

u18

17.09. Troisdorf

98



Mannliche Jugend U20

100 m

11,16 (+1,3)
11,18 (+1,2)
11,42 (0,0)
12,16 ( 0,0)
12,46 (+1,2)
13,40 (-1,3)
6 Athleten

200 m

22,50 (+0,1)
23,07 (+0,0)
23,39 (-0,6)
24,04 (-0,8)
25,66 (-0,8)
26,17 (+0,9)
27,12 (-0,8)
7 Athleten

300 m

37,48
1 Athlet

400 m
49,97

59,55
2 Athleten

800 m

2:03,36
1 Athlet

1500 m

5:10,01
1 Athlet

3000 m

11:09,94
11:56,60
2 Athleten

Kleemann, Charbin

Ludwig, Kieron

Da Silva Pannebacker, Gil Adr
Thavachelvan, Kabilan
Kielgas, Timon

Ouali, Aassem

Ludwig, Kieron

Kleemann, Charbin

Da Silva Pannebacker, Gil Adr
Thavachelvan, Kabilan
Brandt, David

Kielgas, Timon

Rutz, Bastian

Da Silva Pannebéacker, Gil Adr

Ludwig, Kieron
Kielgas, Timon

Becker, Arthur

Siekierka, Mikolaj

Lahr, Magnus
Siekierka, Mikolaj

98
98
99
99
99
98

98
98
99
99
99
99
98

98
99

99

98

99
98

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
Dusseldorfer SV 04

TB Hassels 1925

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

SG Kaarst

Disseldorfer SV 04

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Disseldorfer SV 04

TV Angermund 1909

SFD 75 Dusseldorf

Osterather TV
SFD 75 Disseldorf

29.06.
15.06.
25.05.
09.07.
04.04.
14.05.

10.06.
14.05.
10.06.
09.07.
01.05.
04.04.
01.05.

06.05.

10.06.
26.09.

09.07.

14.05.

06.09.
01.10.

u20
Dormagen
Willich
KalIn rrh.
D-Rath

D-Lierenfeld
Essen

u20
Wesel
Essen
Wesel
D-Rath
Kaarst

D-Lierenfeld
Kaarst

u20

D-Rath

u20

Wesel
D-Lierenfeld

u20

D-Rath

u20

Essen

u20

D-Lierenfeld
D-Niederheid
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5000 m

17:29,59 Fahrenbach, Felix
19:39,38 Bessiere, Leon-Paul
20:55,95 Siekierka, Mikolaj
22:12,38 Oesterwind, Tim

4 Athleten

10 km StralRe

43:28 Siekierka, Mikolaj
45:06 Bessiere, Leon-Paul
2 Athleten
4x100m
42,28 LAV Bayer Uerd./Dormagen

98
99
98
99

98
99

Osterather TV
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf

u20
29.04. Neuss
13.09. D-Lierenfeld

13.09. D-Lierenfeld
29.09. Straberg

u20

18.03. Wegberg
18.03. Wegberg

u20

29.06. Dormagen

Ippen Philipp 99 - Steiner Elias 00 - Lewandowski Pascal 99 - Ludwig Kieron 98

1 Staffel

110 m Hurden

16,68 (-0,1) Gormanns, Jeremy
1 Athlet

400 m Hurden

59,82 Da Silva Pannebacker, Gil Adr
1 Athlet

Hochsprung

1,64 Kielgas, Timon

1,55 Ratzlaff, Florian

1,20 Piel, Kevin
3 Athleten

Stabhochsprung

4,22 Kielgas, Timon

4,10 Gormanns, Jeremy
2 Athleten

Weitsprung

5,88 (+0,3) Brandt, David
5,66 (+0,2) Kielgas, Timon
517 (0,0) Rutz, Bastian

99

99
98
98

99
99

99
99
98

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

Dusseldorfer SV 04
Disseldorfer SC 99
Duisseldorfer SC 99

Dusseldorfer SV 04
ART Dusseldorf

SG Kaarst
Disseldorfer SV 04
DJK Kleinenbroich

u20

14.05. Essen

u20

11.06. Wesel

u20
26.09. D-Lierenfeld

27.05. D-Staufenplatz
27.05. D-Staufenplatz

u20

09.07. D-Rath
14.05. Essen

u20

14.05. Essen
26.09. D-Lierenfeld
01.05. Kaarst
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4,86 (-2,6) Ratzlaff, Florian
4,58 (-0,4)  Ouali, Aassem
3,11 (-1,6) Piel, Kevin

6 Athleten

KugelstolRen 6 kg

14,38 Honer, Tobias
14,17 Kluth, Maximilian
13,56 Fischer, Till
11,94 Brandt, David
10,59 Gormanns, Jeremy
9,53 Kielgas, Timon

6 Athleten

Diskuswerfen 1,75 kg

43,41 Brandt, David

40,12 Honer, Tobias

38,94 Kluth, Maximilian

38,07 Fischer, Till

33,72 Gormanns, Jeremy
5 Athleten

Hammerwerfen 6 kg

4412 Jans, Phillip
1 Athlet

Speerwerfen 800 g

53,10 Hoéner, Tobias
47,11 Gormanns, Jeremy
45,75 Dellbriigge, Alexander
44,71 Brandt, David

4 Athleten
Finfkampf
2436 Kielgas, Timon

98 Disseldorfer SC 99
98 TB Hassels 1925
98 Disseldorfer SC 99

99 LAV Bayer Uerd./Dormagen
00 ART Dusseldorf

99 ART Diusseldorf

99 SG Kaarst

99 ART Dusseldorf

99 Disseldorfer SV 04

99 SG Kaarst

99 LAV Bayer Uerd./Dormagen
00 ART Dusseldorf

99 ART Diusseldorf

99 ART Diusseldorf

98 Korschenbroicher LC

99 LAV Bayer Uerd./Dormagen
99 ART Dusseldorf

98 DJK Rheinkraft Neuss

99 SG Kaarst

99 Diusseldorfer SV 04

12,59(+0,0) - 5,66(+0,2) - 9,53 - 1,64 - 59,55

1 Athlet

27.05.
14.05.
27.05.

15.07.
21.10.
14.05.
01.05.
01.04.
26.09.

14.05.
23.04.
21.10.
20.04.
01.04.

15.06.

16.07.
29.04.
09.07.
05.02.

26.09.

D-Staufenplatz
Essen
D-Staufenplatz

u20

Bo-Wattenscheid
Ratingen

Essen

Kaarst

Ratingen
D-Lierenfeld

u20

Essen
Leverkusen
Ratingen

Erkelenz
Ratingen

u20

Olfen

u20
Bo-Wattenscheid
Leverkusen

D-Rath
Leverkusen

u20

D-Lierenfeld
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Manner
100 m

10,75 (+0,8)
10,78 (+1,2)
11,00 (-0,5)
11,22 (+1,3)
11,26 (-0,7)
11,27 (+1,3)
11,40 (-0,1)
11,40 (+1,8)
11,41 (-1,9)
11,49 (+1,3)
11,63 (+1,1)
11,67 (-0,7)
11,75 (-0,4)
11,80 (+1,2)
11,96 (+0,8)
11,97 (-1,1)
12,20 (-0,7)
12,80 (-0,7)
12,95 (+1,3)
13,01 (-0,7)
13,18 (-0,9)
13,19 (+0,4)
13,58 (-3,2)
13,90 (+1,8)
14,04 (+0,9)
14,06 (+0,6)
15,14 (-0,1)
15,19 (-0,2)
17,33 (-0,1)
17,87 (-0,5)
18,25
18,41 (-0,5)
32 Athleten

200 m

21,98 ( 0,0)
21,99 (+0,8)
22,74 (+1,0)
22,87 (-0,7)
22,90 (-0,5)
23,01 (0,0)
23,04 (+1,0)
23,77
24,09 (-0,5)
24,43 (-0,2)
24,43 (-0,1)
27,04 ( 0,0)
27,20 (-2,3)
33,85 (-0,7)
37,47 (+1,5)
40,13 (-2,6)
16 Athleten

Enahoro, ltuah
Kofmann, Joshua
Hein, Lukas
Schenk, Oliver
Eckert, Martin
Wilker, Noah
Ruhrmann, Jan
Klemens, Thomas
Boadu Boafo, Patrick
Kempf, Simon
Henkel, Spencer
Schnabel, Alfredo
Bresser, Markus
Minzberg, Maximilian
Jansen, Patrick
Khemir, Mahmoud
Huang, Lukas
Neuper, Oliver
Engels, Thomas
Reifschneider, Jens
Rostalski, Ingo
Orthaus, Jorg

Vogt, Simon
Scholze, Peter
Stovesand, Christian
Schneck, Dietmar
Elstrodt, Werner
Bautz, Christian
Szardenings, Reinhold
Muller, Herbert E.
Ingenrieth, Fred
Buss, Karl-Heinz

KofAmann, Joshua
Hein, Lukas
Klemens, Thomas
Eckert, Martin

Boadu Boafo, Patrick
Schenk, Oliver
Wilker, Noah
Minzberg, Maximilian
Spinrath, Fabian
Henkel, Spencer
Jansen, Patrick
Rostalski, Ingo
Engels, Thomas
Bernhardt, Joachim
Muller, Herbert E.
Buss, Karl-Heinz

95
96
93
94
95
94
97
95
92
95
83
68
65
48
29
37

LAV Bayer Uerd./Dormagen
TB Hassels 1925

ART Dusseldorf

SG Kaarst

TB Hassels 1925

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC

DJK Novesia Neuss

TB Hassels 1925

ART Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

DJK Rheinkraft Neuss
Korschenbroicher LC

ASC Diusseldorf
Disseldorfer TV 1847

SFD 75 Dusseldorf

TB Hassels 1925
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer TV 1847
Dusseldorfer SV 04

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

TB Hassels 1925

ART Dusseldorf

SG Kaarst

TB Hassels 1925

SFD 75 Disseldorf

SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Novesia Neuss

TB Hassels 1925

ASC Dusseldorf

DJK Rheinkraft Neuss

Post SV 1924 Dusseldorf
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

10.06.
25.06.
25.05.
15.06.
22.07.
29.06.
10.06.
15.06.
09.07.
29.06.
15.06.
14.05.
27.05.
25.05.
22.07.
01.05.
27.05.
27.05.
25.06.
27.05.
14.10.
09.09.
01.10.
27.07.
09.09.
09.09.
14.10.
24.06.
14.10.
15.06.
21.06.
15.06.

21.06.
27.05.
25.05.
22.07.
09.07.
21.06.
25.05.
15.06.
29.06.
14.05.
22.07.
14.10.
15.06.
23.09.
02.07.
15.06.

Méanner

Filderstadt
Bottrop
Zeulenroda
Willich

Koln

Dormagen
Filderstadt
Willich

D-Rath
Dormagen
Willich

Essen

Bad Oeynhausen
Koln rrh.

Koln

Kaarst

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Koln rrh.

Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld
Kevelaer
D-Niederheid
Aarhus/DK
Kevelaer
Kevelaer
D-Lierenfeld
Oberhausen
D-Lierenfeld
Kr-Uerdingen
Grefrath-Oedt
Kr-Uerdingen

Méanner

Grefrath-Oedt
Jena

Koln rrh.

Koln

D-Rath
Grefrath-Oedt
Koln rrh.
Willich
Dormagen
Essen

Koln
D-Lierenfeld
Kr-Uerdingen
Nieder-Olm
Zittau
Kr-Uerdingen
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300 m

37,94
1 Athlet

400 m

48,02
50,24
50,28
51,55
51,98
52,09
53,78
53,83
56,45
56,55
58,54
59,50
1:00,57
1:05,82
1:22,73
1:30,46
16 Athleten

800 m

1:52,43
1:53,35
1:56,33
2:01,45
2:01,53
2:04,10
2:04,28
2:07,14
2:09,98
2:10,26
2:27 17
2:29,45
2:31,94
2:34,26
2:49,64
2:51,57
16 Athleten

1000 m

2:40,89
2:43,32
2:56,83
3:08,21
3:13,77
3:30,33

6 Athleten

Boadu Boafo, Patrick

Enahoro, Ituah
Klemens, Thomas
Ruhrmann, Jan
Spinrath, Fabian
Bresser, Markus
Thorwirth, Maximilian
Boadu Boafo, Patrick
Horie, Hiroyuki
Huang, Lukas

Palm, Alexander
Neuper, Oliver

Vogt, Simon
Reifschneider, Jens
Scholze, Peter
Braun, Andreas
Muller, Herbert E.

Thorwirth, Maximilian
Spinrath, Fabian
Heising, Carl Philip
Laps, Daniel

Palm, Alexander
Nisius, Joshua

Vogt, Simon
Stratmann, Christoph
Aigner, Ludwig
Schmidt, Fabian
Schneider, Markus
Pullwitt, Wolfgang
Vécklinghaus, Stefan
Alms, Alexander
Kossler, Oliver
Mensching, Peter

Nisius, Joshua
Palm, Alexander
Aigner, Ludwig
Korfmacher, Meikel
Pullwitt, Wolfgang
Jager, Stephan

95

97
93
97
92
95
95
95
76
94
71
94
93
94
66
63
29

95
92
90
93
71
97
93
93
78
89
69
55
73
77
68
62

97
71
78
93
55
65

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Kaarst

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

LKD Diusseldorf
Korschenbroicher LC

ART Ddusseldorf
Korschenbroicher LC

SFD 75 Dusseldorf
Korschenbroicher LC

TB Hassels 1925

SG Zons

LAV Bayer Uerd./Dormagen

SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Disseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

SG Kaarst

Disseldorfer TV 1847
Korschenbroicher LC
Disseldorfer TV 1847

1.FC Grevenbroich-Sid
Disseldorfer TV 1847

ASC Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Ddusseldorf

ART Dusseldorf

1.FC Grevenbroich-Sid
Korschenbroicher LC

FC Straberg

29.04.

290.07.
03.06.
25.05.
29.06.
27.05.
01.10.
01.05.
22.07.
27.05.
14.05.
27.05.
01.10.
27.05.
27.07.
14.10.
01.07.

29.04.
24.08.
22.07.
25.05.
25.05.
24.08.
25.05.
29.06.
22.07.
01.05.
09.09.
05.06.
09.09.
15.06.
09.09.
01.05.

31.08.
31.08.
31.08.
05.07.
05.07.
31.08.

Manner

Leverkusen

Manner

D-Rath
Gladbeck

KaoIn rrh.
Dormagen

Bad Oeynhausen
D-Niederheid
Kaarst

Dortmund

Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
D-Niederheid
Bad Oeynhausen
Aarhus/DK
D-Lierenfeld
Zittau

Méanner

Leverkusen
Berg.-Gladbach
Koln

Koln rrh.

Koln rrh.
Berg.-Gladbach
Koln

Dormagen

Koln

Kaarst
Kevelaer
Ménchengladbach
Kevelaer
Kr-Uerdingen
Kevelaer
Kevelaer

Méanner

Berg. Gladbach
Berg. Gladbach
Berg. Gladbach
Grefrath-Oedt
Grefrath-Oedt
Berg. Gladbach
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1500 m

3:41,26
3:44,77
3:47,51
3:48,37
4:09,55
4:13,03
4:23,08
4:2512
4:27 94
4:30,38
4:41,50
4:41,95
4:44 .69
5:08,57
5:31,48
5:31,70
5:35,97
5:45,08
5:57,24
6:02,16
6:05,42
6:16,57
8:30,03
23 Athleten

3000 m

8:21,93
8:31,69
8:44,78
8:53,10
8:54,99
8:59,90
9:14,59
9:44,57
9:46,76
9:55,73
10:12,68
10:17,78
11:01,93
11:06,11
11:10,05
11:11,25
11:12,93
11:16,24
11:16,76
11:19,53
11:23,57
11:42,99
11:47,41
12:13,23
12:40,87
12:46,05
13:12,15
13:13,75
13:14,60
13:33,92
31 Athleten

Thorwirth, Maximilian
Riediger, Toni

Baar, Philipp
Reinwand, Sebastian
Laps, Daniel

Nisius, Joshua
Stratmann, Christoph
Vogt, Simon
Enahoro, Ituah
Steinmann, Markus
Dialdo, Mamadu
Peiter, Tom

Bresser, Markus
Pullwitt, Wolfgang
Jager, Stephan
Neuper, Oliver
Scholze, Peter
Huang, Lukas
Bernhardt, Joachim
Trippelsdorf, Theodor
Reifschneider, Jens
Braun, Andreas
Muller, Herbert E.

Stitzel, Simon
Thorwirth, Maximilian
Flugel, Julian
Tedros, Habtom
Hadamus, Sebastian David
Laps, Daniel

Doépper, Hendrik
Dialdo, Mamadu
Steinmann, Markus
Franz, Marten
Hagos, Guesch
Vogt, Simon

Ziob, Julian
Schneider, Markus
Schwabe, Jan
Pullwitt, Wolfgang
Decker, Andreas
Hellmann, Thomas
Pasch, Frank
Voécklinghaus, Stefan
Koénig, Niklas
Westmeier, Dirk
Gereke, Carsten
Lother, Stefan
Korbmacher, Bernhard
Bernhardt, Joachim
Hagedorn, UIf
Kossler, Oliver
Braun, Andreas
Mensching, Peter

95
93
92
87
93
97
93
93
97
82
96
95
95
55
65
94
66
94
48
48
94
63
29

96
95
96
97
74
93
92
96
82
86
82
93
89
69
67
55
67
75
63
73
85
68
68
65
53
48
66
68
63
62

SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ASC Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
SFD 75 Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Osterather TV

SFD 75 Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

FC Straberg
Korschenbroicher LC

TB Hassels 1925
Korschenbroicher LC

Post SV 1924 Dusseldorf
1.FC Grevenbroich-Sid
Korschenbroicher LC

SG Zons

LAV Bayer Uerd./Dormagen

ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
ART Ddisseldorf

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
Osterather TV

SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
SFD 75 Disseldorf
Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848
Osterather TV

TG Neuss 1848
Dusseldorfer TV 1847
SFD 75 Dusseldorf
Fortuna 1895 Dusseldorf
Osterather TV
Osterather TV

TG Neuss 1848

Post SV 1924 Dusseldorf
DJK Rheinkraft Neuss
Disseldorfer TV 1847
SG Zons

ASC Diusseldorf

03.06.
03.06.
11.06.
11.06.
05.06.
07.09.
14.05.
09.07.
30.07.
20.09.
09.07.
09.07.
28.05.
15.06.
07.09.
28.05.
28.07.
28.05.
23.09.
20.09.
28.05.
14.10.
30.07.

03.06.
06.09.
03.06.
06.09.
06.09.
06.09.
06.09.
01.10.
06.09.
06.09.
06.09.
06.09.
01.10.
09.09.
06.09.
25.06.
06.09.
06.09.
06.09.
09.09.
06.09.
26.04.
06.09.
06.09.
06.09.
06.09.
26.04.
24.06.
06.09.
01.05.

Manner

Pfungstadt
Pfungstadt
Regensburg
Regensburg

St. Augustin
Berg. Gladbach
Essen

D-Rath

D-Rath
D-Lierenfeld
D-Rath

D-Rath

Bad Oeynhausen
Kr-Uerdingen
Berg. Gladbach
Bad Oeynhausen
Aarhus/DK

Bad Oeynhausen
Nieder-Olm
D-Lierenfeld

Bad Oeynhausen
D-Lierenfeld
Aarhus/DK

Méanner

Pfungstadt
D-Lierenfeld
Pfungstadt
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Niederheid
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Niederheid
Kevelaer
D-Lierenfeld
Koln rrh.
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Kevelaer
D-Lierenfeld
Ratingen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Ratingen
Oberhausen
D-Lierenfeld
Kevelaer
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5000 m

13:56,22
13:59,98
14:03,03
14:14,02
15:24,35
15:26,83
16:14,76
16:45,28
17:16,13
17:21,64
17:41,19
18:07,12
18:49,31
18:59,55
19:03,90
19:07,39
19:10,87
19:14,22
19:16,95
19:21,76
19:27,55
19:53,21
20:16,18
20:30,36
20:40,22
21:52,90
22:52,38
24:33,73
26:00,04
29 Athleten

10000 m

29:16,80
29:31,34
29:40,58
29:44 30
31:55,77
32:22,36
33:47,25
35:20,26
36:15,71
36:19,21
37:58,27
38:35,45
39:11,18
39:33,36
39:34,42
40:31,42
40:55,12
41:43,68
41:53,26
45:52,24
48:04,45
21 Athleten

Reinwand, Sebastian
Baar, Philipp

Stitzel, Simon
Thorwirth, Maximilian
Tedros, Habtom
Hadamus, Sebastian David
Doépper, Hendrik
Dialdo, Mamadu
Steinmann, Markus
Franz, Marten
Mdller, Tobias

Vogt, Simon
Czarnietzki, Bernd
Pullwitt, Wolfgang
GlaRer, Harald
Planker, Christoph
Blinken, Robert
Schwabe, Jan

Bonin, Uwe
Hellmann, Thomas
Konig, Niklas

Pasch, Frank
Westmeier, Dirk
Sonnabend, Thorsten
Schillings, Hubert
Bernhardt, Joachim
Braun, Andreas
Nellessen, Andreas
Willmann, Michael

Reinwand, Sebastian
Baar, Philipp

Stutzel, Simon
Stral’ner, Andreas
Tedros, Habtom
Hadamus, Sebastian David
Golmann, Alexander
Ruck, Matthias
Guesch, Hagos
Franz, Marten
Czarnietzki, Bernd
Schwabe, Jan
Golder, Wolfgang
Villapando, Zamora Salvador
Schneider, Christoph
Koénig, Niklas
Hoffmann, Dirk
Pasch, Frank
Przewloka, Joachim
Westmeier, Dirk
Braun, Andreas

87
92
86
79
97
74
85
82
82
86
63
67
57
69
57
85
69
63
62
68
63

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

SFD 75 Disseldorf

SFD 75 Dusseldorf
Osterather TV

SFD 75 Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

SFD 75 Dusseldorf

DJK Novesia Neuss
Korschenbroicher LC

SG Zons

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
TG Neuss 1848

SFD 75 Disseldorf

TG Neuss 1848
Osterather TV

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848

Fortuna 1895 Dusseldorf
FC Straberg

FC Straberg

Post SV 1924 Disseldorf
SG Zons

SG Neukirchen-Hulchrath
TV Rommerskirchen

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
TG Neuss 1848
ART Ddisseldorf
SFD 75 Disseldorf
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
SFD 75 Dusseldorf
DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
FC Straberg

FC Straberg

TB Hassels 1925
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
Fortuna 1895 Disseldorf
SG Zons

27.05.
27.05.
10.06.
19.05.
13.09.
13.09.
13.09.
14.05.
13.09.
13.09.
26.04.
13.09.
29.09.
26.04.
29.09.
29.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
03.05.
29.09.
29.09.
13.09.
13.09.
29.09.
29.09.

13.05.
13.05.
13.05.
13.05.
20.09.
290.04.
20.09.
20.04.
20.09.
20.09.
29.04.
20.09.
29.04.
290.04.
20.09.
20.09.
20.09.
20.09.
20.04.
10.05.
20.09.

Méanner

Oordegem/BEL
Oordegem/BEL

Regensburg
Karlsruhe
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Essen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld
Straberg
Grefrath-Oedt
Straberg
Straberg
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Ratingen
Straberg
Straberg
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Straberg
Straberg

Méanner

Bautzen
Bautzen
Bautzen
Bautzen
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Neuss
D-Lierenfeld
Neuss
Neuss
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Neuss
Ratingen
D-Lierenfeld
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10 km StralRe

29:55
30:31
31:04
31:14
32:07
32:25
33:32
33:36
33:37
34:27
34:45
36:41
36:49
36:49
36:59
37:05
37:13
37:17
37:20
37:41
37:43
37:58
38:00
38:19
38:28
38:30
39:13
39:14
39:29
39:33
39:47
39:53
39:55
40:00
40:03
40:03
40:48
40:54
40:54
41:15
41:23
41:33
41:34
41:48
41:49
42:00
42:02
42:22
42:53
43:03
43:37
43:38
43:39
43:50
44:05
44:09
44:56
45:01
45:11
45:22

Baar, Philipp
Stralner, Andreas
Thorwirth, Maximilian
Gohler, Timo
Johnstone, Nikki

Hadamus, Sebastian David

Tedros, Habtom
Dialdo, Mamadu
Golmann, Alexander
Ruck, Matthias
Laps, Daniel
Knipping, Andreas
Kemp, Guido
Riediger, Toni
Korfmacher, Meikel
Peiter, Tom
Hagos, Guesch
Palm, Alexander
Muller, Tobias
Czarnietzki, Bernd
GlaRer, Harald
Kox, Jochen

Vogt, Simon
Steinmann, Markus
Ballmann, Kai
Habel, Spencer
Fiekers, Stefan
Planker, Christoph
Villalpando, Salvador
Harnau, Georg
Ortz, Christian
Hoffmann, Dirk
March, Ralf

Ziob, Julian
Pullwitt, Wolfgang
Ullrich, Sebastian
Blinken, Robert
Llpertz, Stephan
Kodnig, Niklas
Przewloka, Joachim
Bonin, Uwe

Pasch, Frank

Heft, Markus
Kamper, Michael
Fischer, Steffen
Lawrenz, Wolfgang
Wachter, Eric
Bach, Matthias
Juckel, Bernd
Hellmann, Thomas
Schmitz, Thomas
Sanden, Dirk
Gereke, Carsten
Wilkinson, William
Lother, Stefan
Loosen, Jens
Troisch, Thomas
Friede, Matthias
Karthaus, Jurgen
Benkel, Michael

92
79
95
90
84
74
97
96
85
82
93
90
73
93
93
95
82
71
95
63
68
71
93
82

81
80
77
69
67
78
69
69
89
55
80
69
82
85
62
57
63
77
77
70
63
68
68
50
75
75
71
68
65
65
85
59
67
63
61

ART Dusseldorf

ART Diusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

SFD 75 Disseldorf
SFD 75 Disseldorf
TG Neuss 1848

ASC Diusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
Korschenbroicher LC
ART Diusseldorf

1.FC Grevenbroich-Sid
SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich
DJK Novesia Neuss
SG Zons

DJK Kleinenbroich
SFD 75 Dusseldorf
Osterather TV

DJK Kleinenbroich
SFD 75 Dusseldorf
DJK Kleinenbroich

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
FC Straberg
Osterather TV

TG Neuss 1848

SFD 75 Disseldorf
SG Neukirchen-Hulchrath
SFD 75 Disseldorf
Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

SG Holzheim

SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

SV GWR Biderich
DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

1.FC Grevenbroich-Sid
SG Neukirchen-Hulchrath
Osterather TV

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Osterather TV

FC Straberg
Osterather TV
Korschenbroicher LC
DJK Germania Hoisten
FC Straberg

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

15.04.
19.03.
24.09.
03.09.
12.05.
03.09.
12.05.
24.09.
05.03.
12.05.
12.11.
03.09.
02.04.
03.09.
18.03.
24.09.

12.11

18.03

12.11
12.11

Manner

Paderborn
Dresden
Siegburg

Bad Liebenzell
Neuss-Rosellen
D-Ko
Neuss-Rosellen
Siegburg
Leverkusen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
D-Ko
Korschenbroich
D-Ko

Wegberg
Siegburg

. D-Martinslauf
05.03.
02.04.
02.04.
12.05.
02.04.
. Wegberg
05.03.
02.04.
03.09.
12.11.
12.05.
12.05.
05.03.
12.05.
05.03.
28.01.
03.09.
02.04.
12.05.
12.05.
05.03.
03.09.
28.01.
28.01.
12.05.
03.09.
02.04.
12.05.
12.05.
12.11.
18.03.

Leverkusen

Korschenbroich
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Korschenbroich

Leverkusen
Korschenbroich
D-Ko
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Leverkusen
Neuss-Rosellen
Leverkusen
Duisburg

D-Ko
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Leverkusen
D-Ko

Duisburg
Duisburg
Neuss-Rosellen
D-Ko
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Wegberg

. D-Martinslauf
. D-Martinslauf
02.04.
02.04.
05.03.
12.05.
05.03.
02.04.
12.05.
12.05.
02.04.
02.04.

Korschenbroich
Korschenbroich
Leverkusen

Neuss-Rosellen
Leverkusen

Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Korschenbroich
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45:40 Grotenburg, Claus
45:42 Bernhardt, Joachim
45:51 Breier, Jorn
46:07 Domgans, Martin
46:23 Stahlmann, Frank
46:41 Kasbach, Henri
46:51 Korbmacher, Bernhard
46:54 Vobis, Andreas
47:13 Hahn, Marcel
47:25 Wolters, Frank
47:34 Sironic, Christopher
47:50 Schelauske, Martin
48:04 Boenisch, Wilfried
48:20 Breidenbach, Sascha
48:36 Gotz, Volker
48:43 Kossler, Oliver
49:55 Trippelsdorf, Theodor
50:33 Stovesand, Christian
50:33 Potratz, Christian
50:46 Uthof, Thorsten
50:49 Nellessen, Andreas
50:59 Neuper, Henning
51:27 Stliben, Georg
51:49 Herten, Heribert
51:52 Neuper, Oliver
51:55 Lentz, Markus
52:39 Derosas, Andreas
52:55 Kreutzer, Jirgen
53:51 GroR3-Weege, Josef
54:38 Hemb, Uwe
54:47 Wolff, Hans Peter
55:05 Algenstaedt, Claus, Dr.
57:50 Kdnig, Wilhelm
58:22 Wunder, Andreas
1:00:38 Seifert, Bernd
1:04:22 Ehrlich, Markus
1:08:36 Mainz, Dieter

97 Athleten

Halbmarathon

1:04:57 Baar, Philipp
1:06:00 Stral3ner, Andreas
1:06:02 Stitzel, Simon
1:06:25 Reinwald, Sebastian
1:06:43 Gohler, Timo
1:07:24 Flugel, Julian
1:10:07 Johnstone, Nikki
1:23:01 Kox, Jochen
1:25:54 Fiekers, Stefan
1:26:24 Bartz, Michael
1:27:31 Peiter, Tom

1:27:53 Erdmann, Henning
1:29:30 Schwabe, Jan
1:29:39 Roszinsky, Simon
1:29:51 March, Ralf

1:32:01 Przewloka, Joachim
1:34:25 Lipertz, Stephan
1:34:48 Ullrich, Sebastian
1:37:08 Anapa, Haluk

92
79
86
87
90
86
84
71
80
77
95
86
67
82
69
62
82
80
75

Osterather TV

Post SV 1924 Disseldorf
Osterather TV

SG Neukirchen-Hulchrath
TG Neuss 1848

DJK Novesia Neuss

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

ASC Diusseldorf

TG Neuss 1848

SG Neukirchen-Hulchrath
TG Neuss 1848
Dusseldorfer TV 1847
1.FC Grevenbroich-Sid
Dusseldorfer TV 1847
Ski-Klub Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Neukirchen-Hulchrath
Korschenbroicher LC
Osterather TV

DJK Kleinenbroich
Korschenbroicher LC

SG Neukirchen-Hulchrath
TG Neuss 1848

LKD Dtusseldorf

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Osterather TV

SFD 75 Dusseldorf

TG Neuss 1848

LT Duisseldorf-Sid
Osterather TV

SV GWR Diusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

SFD 75 Dusseldorf
Fortuna 1895 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf

ASC Rosellen/Neuss 1987
SG Neukirchen-Hiulchrath
TG Neuss 1848

SG Holzheim

TG Neuss 1848

SFD 75 Dusseldorf

05.03.
10.09.
12.11.
12.05.
28.01.
02.04.
12.05.
12.05.
02.04.
12.05.
12.05.
02.04.
12.05.
12.05.
. D-Martinslauf
. D-Martinslauf
18.03.
03.09.
. D-Martinslauf
12.05.
12.05.
02.04.
12.11.
02.04.
02.04.
12.05.
12.05.
03.09.
02.04.
12.05.
12.05.
03.09.
03.09.
28.01.
12.11.
12.11.
03.09.

12.11
12.11

12.11

09.04.
09.04.
09.04.
09.04.
01.10.
09.04.
12.11.
03.09.
03.09.
01.10.
03.09.
24.09.
03.09.
01.10.
03.09.
25.03.
01.10.
01.10.
24.09.

Leverkusen

Moénchengladbach

D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Duisburg
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen

Wegberg
D-Ko6

Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
D-Martinslauf
Korschenbroich
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Ko
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Ko

D-Ko

Duisburg
D-Martinslauf
D-Martinslauf
D-Ko

Méanner

Hannover
Hannover
Hannover
Hannover
Koln
Hannover
D-Martinslauf
D-Ko
D-Ko
Koéln
D-Ko
Berlin
D-Ko
Koln
D-Ko
Duisburg
Koln

Koln
Berlin
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1:37:58
1:38:22
1:43:04
1:43:32
1:49:37
1:51:06
1:54:32
1:54:50
1:58:00
1:59:05
2:00:53
2:08:12
31 Athleten

Marathon

2:19:18
2:19:21
2:20:28
2:27:23
2:29:32
2:31:21
2:49:15
2:56:36
3:01:35
3:04:14
3:10:01
3:17:40
3:21:01
3:25:00
3:25:17
3:25:49
3:26:02
3:26:59
3:33:46
3:36:45
3:49:37
3:50:33
3:56:17
3:59:05
4:03:03
4:08:49
4:09:37
4:10:33
4:34:46
4:38:33
4:38:40
4:48:23
4:50:53
4:52:42
5:16:19
35 Athleten

Gereke, Carsten
Eichstadt, Johannes
Stahlmann, Frank
Steinforth, Alexander
Fadi, Jurgen
Friedrichs, Manfred
Schmitz, Thomas
Hayner, Martin
Pommerenke, Rolf

Rubino Pereira, Fernando

Witsch, Malte
Lemper, David

Gohler, Timo
Flugel, Julian
Stral3ner, Andreas
Schmidt, Paul
Baar, Philipp
Johnstone, Nikki
Penedo, Alipio
Kox, Jochen
Erdmann, Henning
Hoffmann, Dirk
Schneider, Christoph
Fiekers, Stefan
Gereke, Carsten
Josephs, Benjamin
Ballmann, Kai
Steinforth, Alexander
Anapa, Haluk
Kamper, Michael
Grotenburg, Claus
Schmitz, Thomas
Fadi, Jurgen
Arians, Guido
Sanden, Dirk
Ronschke, Hubert
Witsch, Malte
Lother, Stefan
Seidel, Ulrich
Wala, Maurice

van Dinter, Michael
Philipp, Peter
Hahn, Marcel
Brandt, Wolfgang
Pioch, Sascha
Schelauske, Martin
Vogt, Hans-Peter

68
83
65
90
60
53
75
63
64
82
80
88

Osterather TV

TSG Benrath 1881

TG Neuss 1848

Fortuna 1895 Dusseldorf
Osterather TV

ART Dusseldorf

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

LT Dusseldorf-Std

TG Neuss 1848

Fortuna 1895 Disseldorf
FC Straberg

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Ddisseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf
rhein-marathon disseldorf
DJK Kleinenbroich
Fortuna 1895 Disseldorf
SFD 75 Dusseldorf

TB Hassels 1925

DJK Kleinenbroich
Osterather TV

SG Neukirchen-Hulchrath
DJK Kleinenbroich
Fortuna 1895 Disseldorf
SFD 75 Disseldorf

DJK Kleinenbroich
Osterather TV

TG Neuss 1848
Osterather TV

ASC Dusseldorf

TG Neuss 1848

Fortuna 1895 Disseldorf
Fortuna 1895 Dusseldorf
Osterather TV

TB Hassels 1925

ASC Diusseldorf

TV Orken

LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich

LT Duisseldorf-Std

TG Neuss 1848

ASC Dusseldorf

LKD Dtsseldorf

24.09.
12.11.
25.03.
24.09.
24.09.
12.11.
12.11.
01.10.
03.09.
01.10.
24.09.
01.10.

29.10.
30.04.
29.10.
29.10.
29.10.
30.04.
30.04.
24.09.
24.09.
30.04.
21.05.
29.10.
24.09.
01.10.
30.04.
24.09.
24.09.
30.04.
30.04.
01.10.
24.09.
30.04.
01.10.
30.04.
24.09.
01.10.
30.04.
30.04.
30.04.
01.10.
30.04.
30.04.
01.10.
30.04.
30.04.

Berlin
D-Martinslauf
Duisburg
Berlin

Berlin
D-Martinslauf
D-Martinslauf
Koln

D-Ko

Koln

Berlin

Koln

Méanner

Frankfurt
Dusseldorf
Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt
Disseldorf
Disseldorf
Berlin
Berlin
Dusseldorf
Gelsenkirchen
Frankfurt
Berlin

Koln
Dusseldorf
Berlin
Berlin
Disseldorf
Disseldorf
Koln

Berlin
Dusseldorf
Koln
Dusseldorf
Berlin

Koln
Dusseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Koln
Dusseldorf
Dusseldorf
Koéln
Dusseldorf
Dusseldorf
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4 x100 m
45,61
55,59
1:13,81

3 Staffeln

3x 1000 m
7:49,48

1 Staffel

110 m Hirden
14,40 (-0,4) Enahoro, ltuah 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 12.05.
14,83 (-2,1) Hosten, Simon 95 ASC Disseldorf 14.05.
15,82 (+0,3) Ruhrmann, Jens 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 12.05.
16,80 ( 0,0) Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 28.05.
18,26 (+0,0) Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 14.05.
19,23 (-0,2) Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 28.05.
19,81 (-0,2) Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 28.05.
7 Athleten
Hochsprung
1,93 Enahoro, Ituah 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06.
1,90 Ruhrmann, Jan 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 12.05.
1,81 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 27.05.
1,75 Stotzel, Felix 93 TV Angermund 1909 01.05.
1,72 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 27.05.
1,69 Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 27.05.
1,66 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 27.05.
1,64 Orthaus, Jorg 69 Ddusseldorfer TV 1847 24.06.
1,60 Prien, Stephan 61 Ddusseldorfer TV 1847 24.06.
1,48 Stovesand, Christian 75 Dusseldorfer TV 1847 24.06.
1,46 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 27.07.
1,42 Fechner, Thomas 66 Diusseldorfer TV 1847 14.10.
1,34 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Disseldorf 01.05.
1,34 Elstrodt, Werner 55 Dusseldorfer SV 04 14.10.
14 Athleten
Stabhochsprung
4,45 Enahoro, Ituah 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.07.
4,32 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 22.07.
3,70 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 28.05.
3,40 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 28.05.
3,20 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 28.07.
2,90 Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 28.05.
6 Athleten

DJK Novesia Neuss 05.06.

Manner

Moénchengladbach

Henkel Spencer 95 - Engels Fabian 00 - Minzberg Maximilian 95 - Jung Thomas 01

Dusseldorfer TV 1847 24.06.

Oberhausen

Kossler Oliver 68 - Orthaus Jorg 69 - Bautz Christian 68 - Stdvesand Christian 75

LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05.

Paderborn

Wolf Dieter 37 - Muller Herbert E. 29 - Buss Karl-Heinz 37 - Ingenrieth Fred 34

LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05.

Heising Carl-Philip 90 - Spangardt Fabian 92 - Stratmann Christoph 93

Manner

Bad Neuenahr

Manner

Neuwied
Houston/USA
Neuwied

Bad Oeynhausen
Essen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

Manner

Filderstadt
Neuwied

Bad Oeynhausen
Kaarst

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Aarhus/DK
D-Lierenfeld
Kevelaer
D-Lierenfeld

Méanner

D-Rath

Kolin

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Aarhus/DK

Bad Oeynhausen
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Weitsprung

7,64 (+o 2)
6,60 (-1,3)
6.49 (+0,5)
6,34 (+0,0)
6,26 (+0,6)
5,80 (-0,7)
5,72 (-0,1)
5.63 (+1,8)
5,62 (+0,7)
5,50 ( 0,0)
541 (+1,1)
5,35 (+
5,14 (-
4,86 (-
4,72 (+0,1)
4,53 (-0,3)
4,45 (+0,0)
4,43 (0 0)
4,40 (-0,1)
414 (+0,3)
3,95 (+0,7)

1,4)
2,2)
0,8)

21 Athleten

Dreisprung

13,05 (-0,1)
9,12 (+0,2)
2 Athleten

Enahoro, Ituah
Khemir, Mahmoud
Schnabel, Alfredo
Ruhrmann, Jan
Bresser, Markus

Minzberg, Maximilian

Jansen, Patrick
Neuper, Oliver
Huang, Lukas

Rutz, Fabian
Stotzel, Felix
Reifschneider, Jens
Orthaus, Jorg
Engels, Thomas
Stovesand, Christian
Elstrodt, Werner
Bautz, Christian
Scholze, Peter
Mensching, Peter
Kiesheyer, Heinrich
Bernhardt, Joachim

Schnabel, Alfredo
Miethe, Ralf

KugelstofRen 7,26 kg

17,97
17,35
16,53
14,82
14,44
13,55
13,02
13,00
10,76
10,55
10,33
9,60

8,31

13 Athleten

Schaly, Yannik
Schmidt, Kai Uwe
Kleist, Kristoffer
Ruhrmann, Jan
Enahoro, ltuah
Reifenrath, Henrik
Probst, Andreas
Reifschneider, Jens
Bresser, Markus
Huang, Lukas
Messner, Matthias
Neuper, Oliver
Prien, Stephan

Diskuswerfen 2 kg

61,74
52,26
48,12
46,65
39,95
37,57

Schmidt, Kai Uwe
Schaly, Yannik
Kleist, Kristoffer
Enahoro, ltuah
Probst, Andreas
Reifschneider, Jens

97
94
91
97
95
95
83
94
94
94
93
94
69
65
75
55
68
66
62
67
48

91
60

91
93
97
97
97
85
77
94
95
94
63
94
61

93
91
97
97
77
94

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss

TB Hassels 1925
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
DJK Kleinenbroich

TV Angermund 1909
Korschenbroicher LC
Disseldorfer TV 1847
DJK Rheinkraft Neuss
Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer SV 04
Disseldorfer TV 1847
TB Hassels 1925

ASC Dusseldorf

ASC Dusseldorf

Post SV 1924 Disseldorf

ART Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen
DJK Kleinenbroich
Disseldorfer TV 1847
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC
Disseldorfer TV 1847
Korschenbroicher LC
Disseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

ART Diusseldorf

ART Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
Dusseldorfer TV 1847
Korschenbroicher LC

29.07.
09.07.
14.05.
10.06.
27.05.
05.06.
03.06.
27.05.
27.05.
01.05.
01.05.
27.05.
27.05.
27.05.
15.06.
15.06.
09.09.
27.07.
01.05.
01.05.
14.10.

09.07.
14.10.

29.04.
03.05.
23.06.
10.06.
29.07.
07.07.
24.06.
27.05.
27.05.
27.05.
24.06.
27.05.
09.09.

21.03.
14.05.
21.05.
30.07.
24.06.
28.05.

Manner

D-Rath

D-Rath

Essen
Filderstadt

Bad Oeynhausen
Ménchengladbach
Gladbeck

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Kaarst

Kaarst

Bad Oeynhausen
D-Staufenplatz
D-Staufenplatz
Kr-Uerdingen
Kr-Uerdingen
Kevelaer
Aarhus/DK
Kevelaer
Kevelaer
D-Lierenfeld

Méanner

D-Rath
D-Lierenfeld

Manner

Memphis/USA
Abilene/USA
D-Rath
Filderstadt
D-Rath
D-Grafenberg
Oberhausen

Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen
Oberhausen

Bad Oeynhausen
Kevelaer

Manner

Abilene/USA
Houston/USA
Halle

D-Rath
Oberhausen

Bad Oeynhausen
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32,93 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

32,16 Messner, Matthias 63 Dusseldorfer TV 1847 09.09. Kevelaer

31,05 Gormanns, Jeremy 99 ART Diusseldorf 29.04. Leverkusen

29,18 Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

28,33 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 14.05. Essen

27,05 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

16,35 Miethe, Ralf 60 Dusseldorfer TV 1847 09.09. Kevelaer

13 Athleten

Speerwerfen 800 g Manner

57,83 Mantsch, Reiner 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.06. Dormagen

52,83 Enahoro, Ituah 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.04. Ratingen

51,51 Zein, Philip Maximilian 97 ART Dusseldorf 21.05. Halle

44,84 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

41,89 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

39,94 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

34,61 Fabian, Max 94 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid

31,00 Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 28.05. Bad Oeynhausen

24,50 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Disseldorf 01.10. D-Niederheid

21,88 Sigfeldt, Jassine 94 SFD 75 Dusseldorf 01.10. D-Niederheid

16,67 Vogt, Simon 93 SFD 75 Disseldorf 01.10. D-Niederheid

11 Athleten

Zehnkampf Manner

8028 Enahoro, Ituah 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29./30.07. D-Rath
10,84(-0,5) - 7,64(+0,2) - 14,44 - 1,90 - 48,02 - 14,86(+0,5) - 46,65 - 4,45 - 51,57 - 4:27,94

6199 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
11,75(-0,4) - 6,26(+0,6) - 10,76 - 1,81 - 51,98 - 16,80(+0,0) - 32,93 - 4,20 - 41,89 - 4:44,69

4886 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
12,20(-0,7) - 5,62(+0,7) - 10,55 - 1,72 - 56,45 - 19,81(-0,2) - 27,05 - 3,70 - 44,84 - 5:45,08

4732 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
13,01(-0,7) - 5,35(+1,4) - 13,00 - 1,66 - 60,57 - 18,39(+0,0) - 37,57 - 3,40 - 39,94 - 6:05,42

4370 Neuper, Oliver 94 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen

12,80(-0,7) - 5,63(+1,8) - 9,60 - 1,69 - 58,54 - 19,23(-0,2) - 29,18 - 2,90 - 31,00 - 5:31,70
5 Athleten

Zehnkampf - Mannschaft Manner

15817 Korschenbroicher LC 27./28.05. Bad Oeynhausen
Bresser Markus (95) 6199 - Huang Lukas (94) 4886
Reifschneider Jens (94) 4732
1 Mannschaft

5000 m Gehen Méanner
30:34,90 Munster, Udo 61 ART Dusseldorf 10.06. Diez
1 Athlet
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10 km Gehen Manner

58:54 Wiltsch, Richard Christian 64 SG Neukirchen-Hilchrath 19.11. Rotterdam/NL
1 Athlet
20 km Gehen Manner
2:10:20 Munster, Udo 61 ART Dusseldorf 23.04. Naumburg
1 Athlet
50 km Gehen Manner
5:45:13 Miunster, Udo 61 ART Dusseldorf 01.10. Tiburg/NL
1 Athlet
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Manner M30
100 m

11,96 (+0,8) Jansen, Patrick
1 Athlet

200 m

24,43 (-0,1) Jansen, Patrick
1 Athlet

3000 m
9:55,73 Franz, Marten
11:23,57 Kdnig, Niklas
2 Athleten
5000 m
14:43,76 Stitzel, Simon
17:21,64 Franz, Marten
19:27,55 Kdnig, Niklas
20:30,36 Sonnabend, Thorsten
4 Athleten
10000 m
29:16,80 Reinwand, Sebastian
29:40,58 Stitzel, Simon
33:47,25 GoRmann, Alexander
36:19,21 Franz, Marten
40:31,42 K&nig, Niklas
5 Athleten

10 km StralRe

32:07 Johnstone, Nikki
33:37 Gollmann, Alexander
40:54 Konig, Niklas
44:09 Loosen, Jens
50:59 Neuper, Henning

5 Athleten

Halbmarathon

1:10:07 Johnstone, Nikki

1:27:53 Erdmann, Henning

1:38:22 Eichstadt, Johannes
3 Athleten

83

83

86
85

87
86
85
86
85

84
85
85
85
87

84
86
83

TB Hassels 1925

TB Hassels 1925

SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
FC Straberg

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
SFD 75 Dusseldorf
Korschenbroicher LC
Korschenbroicher LC

ART Dusseldorf

Fortuna 1895 Disseldorf

TSG Benrath 1881

22.07.

22.07.

06.09.
06.09.

19.05.
13.09.
13.09.
29.09.

13.05.
13.05.
20.09.
20.09.
20.09.

12.05.
05.03.
03.09.
02.04.
02.04.

12.11.
24.09.
12.11.

M30

Kéin

M30

Koin

M30

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M30

Karlsruhe
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Straberg

M30

Bautzen
Bautzen
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M30

Neuss-Rosellen
Leverkusen
D-Ko
Korschenbroich
Korschenbroich

M30
D-Martinslauf

Berlin
D-Martinslauf
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Marathon

2:19:21 Flugel, Julian

2:27:23 Schmidt, Paul

2:31:21 Johnstone, Nikki

3:01:35 Erdmann, Henning
4 Athleten

Weitsprung

5,70 (+0,0) Jansen, Patrick
1 Athlet

KugelstolRen 7,26 kg

13,55 Reifenrath, Henrik
1 Athlet

Diskuswerfen 2 kg

28,33 Jansen, Patrick
1 Athlet

86
85
84
86

83

85

83

ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
ART Dusseldorf
Fortuna 1895 Disseldorf

TB Hassels 1925

DJK Kleinenbroich

TB Hassels 1925

30.04.
29.10.
30.04.
24.09.

09.07.

07.07.

14.05.

M30

Dusseldorf
Frankfurt
Dusseldorf
Berlin

M30

Viersen-Siichteln

M30

D-Grafenberg

M30

Essen
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Manner M35
800 m

2:09,98
1 Athlet

1000 m

2:56,83
1 Athlet

1500 m

4:30,38
1 Athlet

3000 m

9:46,76
10:12,68
2 Athleten

5000 m

17:16,13
1 Athlet

10000 m

29:44,30
35:20,26
36:15,71

3 Athleten

10 km StralRe

30:31
34:27
37:13
38:19
38:30
39:13
39:47
40:03
40:54
9 Athleten

Aigner, Ludwig

Aigner, Ludwig

Steinmann, Markus

Steinmann, Markus
Hagos, Guesch

Steinmann, Markus

Stral’ner, Andreas
Ruck, Matthias
Guesch, Hagos

Stral’ner, Andreas
Rick, Matthias
Hagos, Guesch
Steinmann, Markus
Habel, Spencer
Fiekers, Stefan
Ortz, Christian
Ullrich, Sebastian
Lipertz, Stephan

78

78

82

82
82

82

79
82
82

79
82
82
82
81
80
78
80
82

ART Dtusseldorf

ART Dusseldorf

Osterather TV

Osterather TV
TG Neuss 1848

Osterather TV

ART Dusseldorf
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848

ART Dusseldorf
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
Osterather TV
SFD 75 Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
SG Holzheim

22.07.

31.08.

20.09.

06.09.
06.09.

13.09.

13.05.
29.04.
20.09.

19.03.
12.05.
. D-Martinslauf
05.03.
03.09.
. D-Martinslauf
12.05.
12.05.
05.03.

12.11

12.11

M35

Kéin

M35

Berg. Gladbach

M35

D-Lierenfeld

M35

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M35

D-Lierenfeld

M35
Bautzen

Neuss
D-Lierenfeld

M35

Dresden
Neuss-Rosellen

Leverkusen
D-Ko

Neuss-Rosellen

Neuss-Rosellen
Leverkusen
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Halbmarathon

1:25:54 Fiekers, Stefan
1:29:39 Roszinsky, Simon
1:34:25 Llpertz, Stephan
1:34:48 Ullrich, Sebastian
1:59:05 Rubino Pereira, Fernando
2:00:53 Witsch, Malte

6 Athleten
Marathon
2:20:28 Stral’ner, Andreas
3:17:40 Fiekers, Stefan
3:25:00 Josephs, Benjamin
4:03:03 Witsch, Malte
4:50:53 Pioch, Sascha

5 Athleten

80
82
82
80
82
80

79
80
80
80
81

DJK Kleinenbroich

ASC Rosellen/Neuss 1987
SG Holzheim

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

Fortuna 1895 Dusseldorf

ART Dusseldorf

DJK Kleinenbroich

SG Neukirchen-Hulchrath
Fortuna 1895 Dusseldorf
TG Neuss 1848

03.09.
01.10.
01.10.
01.10.
01.10.
24.09.

29.10.
29.10.
01.10.
24.09.
01.10.

M35

D-Ko6
Koéln
Koéln
Koéln
Koln
Berlin

M35

Frankfurt
Frankfurt
Koln
Berlin
Koln
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Manner M40
100 m

14,04 (+0,9)
1 Athlet

400 m

53,83
1 Athlet

800 m

2:31,94
2:34,26
2 Athleten

3000 m

8:54,99
11:16,24
11:19,53

3 Athleten

5000 m

15:26,83
19:07,39
19:21,76

3 Athleten

10000 m

32:22,36
1 Athlet

10 km Stral3e

32:25
36:49
39:14
41:34
41:48
43:03
43:37
46:07
48:20
50:33
52:39
11 Athleten

Stovesand, Christian

Horie, Hiroyuki

Vécklinghaus, Stefan
Alms, Alexander

Hadamus, Sebastian David
Hellmann, Thomas
Vécklinghaus, Stefan

Hadamus, Sebastian David
Planker, Christoph
Hellmann, Thomas

Hadamus, Sebastian David

Hadamus, Sebastian David
Kemp, Guido
Planker, Christoph
Heft, Markus
Kamper, Michael
Hellmann, Thomas
Schmitz, Thomas
Domgans, Martin
Breidenbach, Sascha
Stovesand, Christian
Derosas, Andreas

75

76

73
77

74
75
73

74
77
75

74

74
73
77
77
77
75
75
77
73
75
74

Dusseldorfer TV 1847

LKD Dtsseldorf

Dusseldorfer TV 1847
1.FC Grevenbroich-Sid

ART Dusseldorf
Osterather TV
Disseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf
TV Jahn 06 Kapellen/Erft
Osterather TV

ART Dusseldorf

ART Ddisseldorf
Korschenbroicher LC

TV Jahn 06 Kapellen/Erft
SV GWR Biderich

DJK Kleinenbroich
Osterather TV

TG Neuss 1848

SG Neukirchen-Hulchrath
SG Neukirchen-Hulchrath
Dusseldorfer TV 1847

TG Neuss 1848

09.09.

22.07.

09.09.
15.06.

06.09.
06.09.
09.09.

13.09.
29.09.
13.09.

29.04.

03.09.
02.04.
12.05.
03.09.
02.04.
12.11.
02.04.
12.05.
12.05.
03.09.
12.05.

M40

Kevelaer

M40

Dortmund

M40

Kevelaer
Kr-Uerdingen

M40

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Kevelaer

M40

D-Lierenfeld
Straberg
D-Lierenfeld

M40

Neuss

M40

D-Ko
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
D-Ko
Korschenbroich
D-Martinslauf
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Ko
Neuss-Rosellen
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Halbmarathon

77 ART Dusseldorf
75 SFD 75 Dusseldorf
75 TG Neuss 1848

74 rhein-marathon disseldorf
75 SFD 75 Dusseldorf

77 DJK Kleinenbroich

75 TG Neuss 1848

74 TV Orken

01.10.
24.09.
12.11.

30.04.
24.09.
30.04.
01.10.
30.04.

09.09.

M40

Koéln
Berlin
D-Martinslauf

M40

Dusseldorf
Berlin
Dusseldorf
Koln
Dusseldorf

M40

Kevelaer

Schneck Dietmar 65 - Orthaus Jorg 69 - Bautz Christian 68 - Stdvesand Christian 75

1:26:24 Bartz, Michael

1:37:08 Anapa, Haluk

1:54:32 Schmitz, Thomas
3 Athleten

Marathon

2:49:15 Penedo, Alipio

3:26:02 Anapa, Haluk

3:26:59 Kamper, Michael

3:36:45 Schmitz, Thomas

4:34:46 van Dinter, Michael
5 Athleten

4 x100 m

54,10 Dusseldorfer TV 1847
1 Staffel

Hochsprung

1,48 Stovesand, Christian
1 Athlet

Weitsprung

4,72 (+0,1)  Stévesand, Christian
1 Athlet

KugelstolRen 7,26 kg

13,02 Probst, Andreas
1 Athlet

Diskuswerfen 2 kg

39,95 Probst, Andreas
1 Athlet
DAMM
8422 Disseldorfer TV 1847

1 Mannschaft

75 Dusseldorfer TV 1847

75 Dusseldorfer TV 1847

77 Dusseldorfer TV 1847

77 Dusseldorfer TV 1847

24.06.

15.06.

24.06.

24.06.

24.06.

M40

Oberhausen

M40

Kr-Uerdingen

M40

Oberhausen

M40

Oberhausen

M40

Oberhausen
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Manner M45
100 m

13,18 (-0,9)

13,19 (+0,4)

15,19 (-0,2)
3 Athleten

200m

27,04 ( 0,0)
1 Athlet

400 m

56,55
1 Athlet

800 m

2:01,53
2:27 17
2:49.64

3 Athleten

1000 m

2:43,32
1 Athlet

3000 m

11:06,11
11:42,99
11:47,41
13:13,75
17:22,30

5 Athleten

5000 m

19:03,90
19:10,87
20:16,18

3 Athleten

Rostalski, Ingo
Orthaus, Jorg
Bautz, Christian

Rostalski, Ingo

Palm, Alexander

Palm, Alexander
Schneider, Markus
Kossler, Oliver

Palm, Alexander

Schneider, Markus
Westmeier, Dirk
Gereke, Carsten
Kossler, Oliver
Ehrlich, Markus

GlaRer, Harald
Blinken, Robert
Westmeier, Dirk

68
69
68

68

71

71
69

71

69
68
68
68
71

68
69
68

ASC Dusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

ASC Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Diusseldorf
Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

ART Dusseldorf

Disseldorfer TV 1847
Fortuna 1895 Disseldorf
Osterather TV
Disseldorfer TV 1847
Osterather TV

SG Zons
TG Neuss 1848
Fortuna 1895 Dusseldorf

14.10.
09.09.
24.06.

14.10.

14.05.

25.05.
09.09.
09.09.

31.08.

09.09.
26.04.
06.09.
24.06.
06.09.

29.09.
13.09.
03.05.

M45
D-Lierenfeld

Kevelaer
Oberhausen

M45

D-Lierenfeld

M45

Essen

M45
Koln rrh.

Kevelaer
Kevelaer

M45

Berg. Gladbach

M45

Kevelaer
Ratingen
D-Lierenfeld
Oberhausen
D-Lierenfeld

M45

Straberg
D-Lierenfeld
Ratingen
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10000 m

39:33,36 Villapando, Zamora Salvador
40:55,12 Hoffmann, Dirk
45:52,24 Westmeier, Dirk

3 Athleten

10 km StralRe

37:17 Palm, Alexander
37:43 GlaRer, Harald
37:58 Kox, Jochen
39:29 Villalpando, Salvador
39:53 Hoffmann, Dirk
39:55 March, Ralf
40:48 Blinken, Robert
41:49 Fischer, Steffen
42:02 Wachter, Eric
42:22 Bach, Matthias
43:38 Sanden, Dirk
43:39 Gereke, Carsten
45:51 Breier, Jorn
47:13 Hahn, Marcel
47:25 Wolters, Frank
48:43 Kossler, Oliver
54:38 Hemb, Uwe
54:47 Wolff, Hans Peter
1:04:22 Ehrlich, Markus
19 Athleten

Halbmarathon

1:23:01 Kox, Jochen
1:29:51 March, Ralf
1:37:58 Gereke, Carsten
3 Athleten
Marathon
2:56:36 Kox, Jochen
3:04:14 Hoffmann, Dirk
3:21:01 Gereke, Carsten
3:50:33 Arians, Guido
3:56:17 Sanden, Dirk
4:38:40 Hahn, Marcel
6 Athleten
Hochsprung
1,64 Orthaus, Jorg
1 Athlet

69
69
68

71
69
68

71
69
68
68
71
71

69

FC Straberg
SFD 75 Dusseldorf
Fortuna 1895 Dusseldorf

ART Dusseldorf

SG Zons

DJK Kleinenbroich

FC Straberg

SFD 75 Dusseldorf

SG Neukirchen-Hulchrath
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

1.FC Grevenbroich-Sid
TG Neuss 1848
Osterather TV
Osterather TV

DJK Kleinenbroich

TG Neuss 1848
Dusseldorfer TV 1847
TG Neuss 1848

LAV Bayer Uerd./Dormagen

Osterather TV

DJK Kleinenbroich
SG Neukirchen-Hulchrath
Osterather TV

DJK Kleinenbroich
SFD 75 Disseldorf
Osterather TV
ASC Diusseldorf
TG Neuss 1848
DJK Kleinenbroich

Disseldorfer TV 1847

29.04.
20.09.
10.05.

05.03.
12.05.
02.04.
12.05.
05.03.
28.01.
12.05.
12.05.
. D-Martinslauf
18.03.
02.04.
05.03.
12.11.
02.04.
12.05.
12.11.
12.05.
12.05.
12.11.

12.11

03.09.
03.09.
24.09.

24.09.
30.04.
24.09.
30.04.
01.10.
30.04.

24.06.

M45

Neuss
D-Lierenfeld
Ratingen

M45

Leverkusen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Leverkusen
Duisburg
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen

Wegberg
Korschenbroich
Leverkusen
D-Martinslauf
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf

M45

D-Ko6
D-Ko
Berlin

M45

Berlin
Disseldorf
Berlin
Dusseldorf
Koln
Dusseldorf

M45

Oberhausen
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Weitsprung

5,14 (-2,2)  Orthaus, Jorg
4,45 (+0,0) Bautz, Christian
2 Athleten

Kugelstofen 7,26 kg

10,33 Messner, Matthias
8,31 Prien, Stephan
2 Athleten

Diskuswerfen 2 kg

32,16 Messner, Matthias
16,35 Miethe, Ralf
2 Athleten

69
68

63
61

63
60

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

Disseldorfer TV 1847
Disseldorfer TV 1847

Dusseldorfer TV 1847
Dusseldorfer TV 1847

27.05.
09.09.

24.06.
09.09.

09.09.
09.09.

M45

D-Staufenplatz
Kevelaer

M45

Oberhausen
Kevelaer

M45

Kevelaer
Kevelaer
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Manner M50
100 m

12,95 (+1,3)
13,90 (+1,8)
14,06 (+0,6)

3 Athleten

200 m

27,20 (-2,3)
1 Athlet

400 m

1:05,82
1:22,73
2 Athleten

1000 m

3:30,33
1 Athlet

1500 m

5:31,48
5:35,97
6:16,57

3 Athleten

3000 m

11:10,05
11:12,93
11:16,76
12:13,23
13:12,15
13:14,60

6 Athleten

5000 m

18:49,31
19:14,22
19:53,21
22:52,38
24:33,73
26:00,04

6 Athleten

Engels, Thomas
Scholze, Peter
Schneck, Dietmar

Engels, Thomas

Scholze, Peter
Braun, Andreas

Jager, Stephan

Jager, Stephan
Scholze, Peter
Braun, Andreas

Schwabe, Jan
Decker, Andreas
Pasch, Frank
Lother, Stefan
Hagedorn, UIf
Braun, Andreas

Czarnietzki, Bernd
Schwabe, Jan
Pasch, Frank
Braun, Andreas
Nellessen, Andreas
Willmann, Michael

65
66
65

65

66
63

65

67
67
63
65
66
63

DJK Rheinkraft Neuss
TB Hassels 1925
Dusseldorfer TV 1847

DJK Rheinkraft Neuss

TB Hassels 1925
SG Zons

FC Straberg

FC Straberg
TB Hassels 1925
SG Zons

SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Osterather TV

DJK Rheinkraft Neuss
SG Zons

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

SG Zons

SG Neukirchen-Hulchrath

TV Rommerskirchen

25.06.
27.07.
09.09.

15.06.

27.07.
14.10.

31.08.

07.09.
28.07.
14.10.

06.09.
06.09.
06.09.
06.09.
26.04.
06.09.

29.09.
13.09.
13.09.
13.09.
29.09.
29.09.

M50

Koln rrh.
Aarhus/DK
Kevelaer

M50

Kr-Uerdingen

M50

Aarhus/DK
D-Lierenfeld

M50

Berg. Gladbach

M50

Berg. Gladbach
Aarhus/DK
D-Lierenfeld

M50

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Ratingen

D-Lierenfeld

M50

Straberg
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
Straberg
Straberg
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10000 m

37:58,27 Czarnietzki, Bernd
38:35,45 Schwabe, Jan
41:43,68 Pasch, Frank
48:04,45 Braun, Andreas

4 Athleten

10 km StralRe

37:41 Czarnietzki, Bernd
39:33 Harnau, Georg
41:33 Pasch, Frank
42:00 Lawrenz, Wolfgang
43:50 Wilkinson, William
44:05 Lother, Stefan
45:01 Friede, Matthias
45:11 Karthaus, Jurgen
45:40 Grotenburg, Claus
46:23 Stahlmann, Frank
46:54 Vobis, Andreas
50:33 Potratz, Christian
50:46 Uthof, Thorsten
50:49 Nellessen, Andreas
51:55 Lentz, Markus

15 Athleten

Halbmarathon

1:29:30 Schwabe, Jan
1:43:04 Stahlmann, Frank
1:54:50 Hayner, Martin
1:58:00 Pommerenke, Rolf
4 Athleten
Marathon
3:33:46 Grotenburg, Claus
4:08:49 Lother, Stefan
2 Athleten

100 m Hirden

20,85 (-0,2) Scholze, Peter
1 Athlet

Hochsprung

1,46 Scholze, Peter

1,42 Fechner, Thomas

1,34 Kiesheyer, Heinrich
3 Athleten

63
67
63
63

63
67
63
63
65
65
67
63
66
65
65
65
63
63
67

67
65
63
64

66
65

66

66
66
67

DJK Novesia Neuss
SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848

SG Zons

DJK Novesia Neuss
Osterather TV

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

FC Straberg

Osterather TV

FC Straberg

DJK Kleinenbroich
Osterather TV

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

Ski-Klub Disseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
SG Neukirchen-Hulchrath
SG Neukirchen-Hulchrath

SFD 75 Dusseldorf
TG Neuss 1848
TG Neuss 1848
LT Dusseldorf-Stid

Osterather TV
Osterather TV

TB Hassels 1925

TB Hassels 1925
Disseldorfer TV 1847
ASC Diusseldorf

29.04.
20.09.
20.09.
20.09.

02.04.
05.03.
12.05.
12.05.
12.05.
05.03.
12.05.
02.04.
05.03.
. Duisburg
12.05.
12.11.
12.05.
12.05.
12.05.

28.01

03.09.
25.03.
01.10.
03.09.

30.04.
01.10.

28.07.

27.07.
14.10.
01.05.

M50

Neuss

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M50

Korschenbroich
Leverkusen
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
Leverkusen
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Leverkusen

Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Neuss-Rosellen

Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen

M50
D-Ko6
Duisburg

Koin
D-Ko

M50

Dusseldorf
Koln

M50

Aarhus/DK

M50
Aarhus/DK

D-Lierenfeld
Kevelaer
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Stabhochsprung

3,20 Scholze, Peter
1 Athlet

Weitsprung

4,86 (-0,8) Engels, Thomas

4,43 (0,0) Scholze, Peter

4,14 (+0,3)
3 Athleten

Kiesheyer, Heinrich

KugelstolRen 6 kg

12,08 Messner, Matthias
10,67 Scholze, Peter
10,53 Schuster, Peter
10,29 Kiesheyer, Heinrich
9,95 Engels, Thomas
9,82 Wefers, Manfred

6 Athleten

Diskuswerfen 1,5 kg

38,75 Messner, Matthias
31,01 Kiesheyer, Heinrich
29,05 Wefers, Manfred
28,45 Schuster, Peter
24 .47 Engels, Thomas
21,39 Scholze, Peter

6 Athleten

Hammerwerfen 6 kg

32,34 Wefers, Manfred
30,54 Kiesheyer, Heinrich
2 Athleten

Speerwerfen 700 g

43,56 Kiesheyer, Heinrich
35,59 Schuster, Peter
33,85 Wefers, Manfred
28,75 Engels, Thomas
26,72 Scholze, Peter
5 Athleten
Gewichtwerfen
10,84 Kiesheyer, Heinrich
1 Athlet

66

65
66
67

63
66
65
67
65
64

63
67
64
65
65
66

64
67

67
65
64
65
66

67

TB Hassels 1925

DJK Rheinkraft Neuss
TB Hassels 1925
ASC Dusseldorf

Disseldorfer TV 1847
TB Hassels 1925
Duisseldorfer SV 04
ASC Disseldorf

DJK Rheinkraft Neuss
DJK Kleinenbroich

Dusseldorfer TV 1847
ASC Dusseldorf

DJK Kleinenbroich
Disseldorfer SV 04
DJK Rheinkraft Neuss
TB Hassels 1925

DJK Kleinenbroich
ASC Diusseldorf

ASC Dusseldorf
Disseldorfer SV 04
DJK Kleinenbroich
DJK Rheinkraft Neuss
TB Hassels 1925

ASC Dusseldorf

28.07.

27.05.
27.07.
01.05.

07.05.
27.07.
15.06.
27.08.
09.07.
30.09.

09.07.
27.08.
26.08.
14.10.
09.07.
28.07.

26.08.
27.08.

15.06.
15.06.
26.08.
14.10.
28.07.

27.08.

M50

Aarhus/DK

M50

D-Staufenplatz
Aarhus/DK
Kevelaer

M50

Bad Honnef
Aarhus/DK
Kr-Uerdingen
Zella-Mehlis
Viersen-Siichteln
D-Lierenfeld

M50

Viersen-Siichteln
Zella-Mehlis
Mettmann
D-Lierenfeld
Viersen-Stichteln
Aarhus/DK

M50

Mettmann
Zella-Mehlis

M50

Kr-Uerdingen
Kr-Uerdingen
Mettmann
D-Lierenfeld
Aarhus/DK

M50

Zella-Mehlis
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Werfer-Flnfkampf

67 ASC Dusseldorf

66 TB Hassels 1925

2697 Kiesheyer, Heinrich
10,29 - 31,01 - 41,91 - 30,54 - 10,84
1 Athlet
Zehnkampf
4876 Scholze, Peter
1 Athlet

3000 m Gehen

16:21,48
1 Athlet

Wiltsch, Richard Christian

5 km Gehen

27:55
1 Athlet

Wiltsch, Richard Christian

10 km Gehen

58:54
1 Athlet

Wiltsch, Richard Christian

DAMM

8288 StG Disseldorf
1 Mannschaft

64 SG Neukirchen-Hulchrath

64 SG Neukirchen-Hulchrath

64 SG Neukirchen-Hulchrath

27.08.

M50

Zella-Mehlis

M50

27./28.07. Aarhus/DK
13,90(+1,8) - 4,43(+0,0) - 10,67 - 1,46 - 1:05,82 - 20,85(-0,2) - 21,39 - 3,20 - 26,72 - 5:35,97

09.09.

19.02.

19.11.

01.05.

M50

Veenendaal/NL

M50

Amsterdam/NL

M50

Rotterdam/NL

M50

Kevelaer
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Manner M55
800 m

2:51,57
1 Athlet

Mensching, Peter

3000 m

13:33,92
1 Athlet

Mensching, Peter

5000 m

20:40,22
1 Athlet

Schillings, Hubert

10000 m

41:53,26
1 Athlet

Przewloka, Joachim

10 km Stral3e

41:15 Przewloka, Joachim
44:56 Troisch, Thomas
45:22 Benkel, Michael
46:41 Kasbach, Henri
47:34 Sironic, Christopher
48:04 Boenisch, Wilfried
48:36 Gotz, Volker
51:49 Herten, Heribert
52:55 Kreutzer, Jirgen
58:22 Wunder, Andreas
10 Athleten

Halbmarathon

1:32:01 Przewloka, Joachim
1:49:37 Fadi, Jurgen

2 Athleten
Marathon
3:49:37 Fadi, Jurgen
3:59:05 Ronschke, Hubert
4:09:37 Seidel, Ulrich
4:48:23 Brandt, Wolfgang

4 Athleten

62

62

62

62

62
59
61
58
62
59
59
61
60
62

62
60

60
62
60
59

ASC Dusseldorf

ASC Diusseldorf

FC Straberg

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

DJK Germania Hoisten
Korschenbroicher LC
DJK Novesia Neuss
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848

DJK Kleinenbroich
LKD Diusseldorf

TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Osterather TV

Osterather TV

Fortuna 1895 Dusseldorf
TB Hassels 1925

LT Dusseldorf-Stid

01.05.

01.05.

29.09.

29.04.

28.01.
12.05.
02.04.
02.04.
12.05.
12.05.
12.11.
02.04.
03.09.
28.01.

25.03.
24.09.

24.09.
30.04.
30.04.
30.04.

M55

Kevelaer

M55

Kevelaer

M55

Straberg

M55

Neuss

M55

Duisburg
Neuss-Rosellen
Korschenbroich
Korschenbroich
Neuss-Rosellen
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Korschenbroich
D-Ko

Duisburg

M55

Duisburg
Berlin

M55

Berlin

Dusseldorf
Dusseldorf
Disseldorf
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Hochsprung

1,60 Prien, Stephan
1 Athlet

Weitsprung

4,40 (-0,1)
1 Athlet

Dreisprung

9,12 (+0,2) Miethe, Ralf
1 Athlet

KugelstolRen 6 kg

9,00 Prien, Stephan
1 Athlet

Speerwerfen 700 g

31,43 Zahlten, Bernd
1 Athlet

5000 m Gehen

29:59,74
1 Athlet

Minster, Udo

20 km Gehen

2:10:20 Munster, Udo
1 Athlet

50 km Gehen

5:45:13 Miunster, Udo
1 Athlet

Mensching, Peter

61

62

60

61

62

61

61

61

Dusseldorfer TV 1847

ASC Diusseldorf

Dusseldorfer TV 1847

Disseldorfer TV 1847

SFD 75 Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Dusseldorf

ART Diusseldorf

24.06.

01.05.

14.10.

14.10.

01.10.

01.07.

23.04.

01.10.

M55

Oberhausen

M55

Kevelaer

M55

D-Lierenfeld

M55

D-Lierenfeld

M55

D-Niederheid

M55

Best/NL

M55

Naumburg

M55

Tiburg/NL
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Manner M60
100 m

15,14 (-0,1) Elstrodt, Werner
1 Athlet

800 m

2:29,45 Pullwitt, Wolfgang
1 Athlet

1000 m

3:13,77 Pullwitt, Wolfgang
1 Athlet

1500 m

5:08,57 Pullwitt, Wolfgang
1 Athlet

3000 m

11:11,25 Pullwitt, Wolfgang

12:40,87 Korbmacher, Bernhard
2 Athleten

5000 m

18:59,55 Pullwitt, Wolfgang

19:16,95 Bonin, Uwe
2 Athleten

10000 m

39:11,18 Golder, Wolfgang

39:34,42 Schneider, Christoph
2 Athleten

10 km Stral3e

40:03 Pullwitt, Wolfgang
41:23 Bonin, Uwe

46:51 Korbmacher, Bernhard
51.27 Stiiben, Georg

53:51 Grol3-Weege, Josef
1:00:38 Seifert, Bernd

6 Athleten

55

55

55

55

55
53

55
57

57
57

55
57
53
55
55
54

Dusseldorfer SV 04

Korschenbroicher LC

Korschenbroicher LC

Korschenbroicher LC

Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848

Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848

FC Straberg
TB Hassels 1925

Korschenbroicher LC
TG Neuss 1848

TG Neuss 1848
Osterather TV

DJK Kleinenbroich
LT Duisseldorf-Sid

14.10.

05.06.

05.07.

15.06.

25.06.
06.09.

26.04.
13.09.

29.04.
20.09.

02.04.
28.01.
12.05.
12.11.
02.04.
12.11.

M60

D-Lierenfeld

M60

Ménchengladbach

M60

Grefrath-Oedt

M60

Kr-Uerdingen

M60

Koln rrh.
D-Lierenfeld

M60

Grefrath-Oedt
D-Lierenfeld

M60

Neuss
D-Lierenfeld

M60

Korschenbroich
Duisburg
Neuss-Rosellen
D-Martinslauf
Korschenbroich
D-Martinslauf
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Halbmarathon

1:51:06 Friedrichs, Manfred
1 Athlet

Marathon

3:10:01 Schneider, Christoph

5:16:19 Vogt, Hans-Peter
2 Athleten

Hochsprung

1,34 Elstrodt, Werner
1 Athlet

Weitsprung

4,53 (-0,3) Elstrodt, Werner
1 Athlet

KugelstoRen 5 kg

12,98 Buscher, Hans-Joachim
8,40 Liebke, Bernd
7,97 Grol3-Weege, Josef
7,46 Isbaner, Franz-Theo

4 Athleten

Diskuswerfen 1 kg

38,49 Liebke, Bernd
35,26 Blscher, Hans-Joachim
23,96 Grol3-Weege, Josef

3 Athleten

Hammerwerfen 5 kg

38,13 Liebke, Bernd
1 Athlet

Speerwerfen 600 g

29,92 Buscher, Hans-Joachim
19,02 Liebke, Bernd
16,44 Grol3-Weege, Josef
15,81 Isbaner, Franz-Theo

4 Athleten

53

57
56

55

55

57
55
55
53

55
57
55

55

57
55
55
53

ART Dusseldorf

TB Hassels 1925
LKD Dtsseldorf

Dusseldorfer SV 04

Disseldorfer SV 04

ASC Diusseldorf
ART Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf
ASC Dusseldorf
DJK Kleinenbroich

ART Dusseldorf

ASC Diusseldorf
ART Dusseldorf
DJK Kleinenbroich
DJK Kleinenbroich

12.11.

21.05.
30.04.

14.10.

15.06.

17.09.
27.08.
30.09.
07.07.

25.06.
14.10.
30.09.

27.08.

14.10.
27.08.
30.09.
26.08.

M60

D-Martinslauf

M60

Gelsenkirchen
Dusseldorf

M60

D-Lierenfeld

M60

Kr-Uerdingen

M60

Essen
Zella-Mehlis
D-Lierenfeld
D-Grafenberg

M60
Koln rrh.

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M60

Zella-Mehlis

M60

D-Lierenfeld
Zella-Mehlis
D-Lierenfeld
Mettmann
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Gewichtwerfen M60

14,37 Liebke, Bernd 55 ART Dusseldorf 27.08. Zella-Mehlis
1 Athlet

Werfer-Flinfkampf M60

2793 Liebke, Bernd 55 ART Diusseldorf 27.08. Zella-Mehlis

8,40 - 35,29 - 19,02 - 38,13 - 14,37
1 Athlet
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Manner M65
200 m

33,85 (-0,7)
1 Athlet

Bernhardt, Joachim

1500 m

5:57,24
6:02,16
2 Athleten

Bernhardt, Joachim
Trippelsdorf, Theodor

3000 m

12:46,05
1 Athlet

Bernhardt, Joachim

5000 m

21:52,90
1 Athlet

Bernhardt, Joachim

10 km StralRe

42:53 Juckel, Bernd
45:42 Bernhardt, Joachim
47:50 Schelauske, Martin
49:55 Trippelsdorf, Theodor
57:50 Konig, Wilhelm
5 Athleten
Marathon
4:38:33 Philipp, Peter
4:52:42 Schelauske, Martin
2 Athleten
Weitsprung
3,95 (+0,7) Bernhardt, Joachim
1 Athlet

KugelstoRen 5 kg

9,12 Bernhardt, Joachim

8,11 Stein, Hans

7,05 Grundmann, Horst
3 Athleten

48

48
48

48

48

50
48
48
48
51

52
48

48

48
50
50

Post SV 1924 Dusseldorf

Post SV 1924 Dusseldorf
1.FC Grevenbroich-Sid

Post SV 1924 Disseldorf

Post SV 1924 Disseldorf

SG Neukirchen-Hulchrath
Post SV 1924 Dusseldorf
ASC Dusseldorf

1.FC Grevenbroich-Sud
SFD 75 Dusseldorf

LAV Bayer Uerd./Dormagen
ASC Dusseldorf

Post SV 1924 Disseldorf

Post SV 1924 Disseldorf
DJK Kleinenbroich
Dusseldorfer SV 04

23.09.

23.09.
20.09.

06.09.

13.09.

12.11.
10.09.
02.04.
18.03.
03.09.

01.10.
30.04.

14.10.

14.10.
26.08.
30.09.

M65

Nieder-Olm

M65

Nieder-Olm
D-Lierenfeld

M65

D-Lierenfeld

M65

D-Lierenfeld

M65

D-Martinslauf

Moénchengladbach

Korschenbroich

Wegberg
D-Ko6

M65

Koln
Dusseldorf

M65

D-Lierenfeld

M65

D-Lierenfeld
Mettmann
D-Lierenfeld
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Diskuswerfen 1 kg

27,21
25,62
20,00
3 Athleten

Stein, Hans
Bernhardt, Joachim
Grundmann, Horst

Hammerwerfen 5 kg

26,55
1 Athlet

Stein, Hans

Speerwerfen 600 g

24,38
22,37
12,70
3 Athleten

Flnfkampf
2589

1 Athlet

Bernhardt, Joachim
Stein, Hans
Grundmann, Horst

Bernhardt, Joachim

50 DJK Kleinenbroich
48 Post SV 1924 Duisseldorf
50 Ddusseldorfer SV 04

50 DJK Kleinenbroich

48 Post SV 1924 Dusseldorf
50 DJK Kleinenbroich
50 Dusseldorfer SV 04

48 Post SV 1924 Disseldorf

3,79(+0,1) - 24,38 - 33,85(-0,7) - 25,18 - 5:57,24

26.08.
14.10.
30.09.

26.08.

23.09.
26.08.
30.09.

23.09.

M65
Mettmann

D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

M65

Mettmann

M65
Nieder-Olm

Mettmann
D-Lierenfeld

M65

Nieder-Olm
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Manner M70
KugelstolRen 4 kg

8,06 Reifenrath, Jurgen
1 Athlet

Diskuswerfen 1 kg

29,71 Angermund, Werner
1 Athlet

47 DJK Kleinenbroich

43 ART Dusseldorf

M70

07.07. D-Grafenberg

M70

15.06. Kr-Uerdingen
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Manner M75

10 km StralRe

55:05 Algenstaedt, Claus, Dr.

1 Athlet

KugelstolRen 4 kg

9,05 Engels, Gerd
6,24 Holsten, Bernhard
6,11 Schmitz, Herbert
5,82 Rieck, Dieter

4 Athleten

Diskuswerfen 1 kg

20,61 Herberholz, Siegfried
18,90 Engels, Gerd
16,01 Schmitz, Herbert
10,34 Rieck, Dieter

4 Athleten

Hammerwerfen 4 kg

13,00 Rieck, Dieter
12,40 Schmitz, Herbert
2 Athleten

Speerwerfen 500 g

13,73 Schmitz, Herbert
11,23 Rieck, Dieter
2 Athleten

39

41
41
39
41

41
41
39
41

41
39

39
41

Osterather TV

DJK Rheinkraft Neuss
DSD Diusseldorf
DSD Diusseldorf
DSD Diusseldorf

TG Neuss 1848
DJK Rheinkraft Neuss
DSD Dusseldorf
DSD Dusseldorf

DSD Dusseldorf
DSD Dusseldorf

DSD Dusseldorf
DSD Diusseldorf

03.09.

15.06.
07.07.
26.08.
26.08.

14.10.
14.10.
30.09.
26.08.

26.08.
26.08.

30.09.
26.08.

M75

D-Ko6

M75

Kr-Uerdingen
D-Grafenberg
Mettmann
Mettmann

M75
D-Lierenfeld
D-Lierenfeld

D-Lierenfeld
Mettmann

M75

Mettmann
Mettmann

M75

D-Lierenfeld
Mettmann
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Ménner M80

100 m

17,33 (-0,1) Szardenings, Reinhold
18,25 Ingenrieth, Fred

18,41 (-0,5) Buss, Karl-Heinz
3 Athleten

200m

40,13 (-2,6)
1 Athlet

Buss, Karl-Heinz

10 km Stral3e

37
34
37

37

36

Dusseldorfer SV 04
LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

LAV Bayer Uerd./Dormagen

SV GWR Dusseldorf

M80
14.10. D-Lierenfeld

21.06. Grefrath-Oedt
15.06. Kr-Uerdingen

M80

15.06. Kr-Uerdingen

M80

03.09. D-Ko6

M80

25.05. Paderborn

Wolf Dieter 37 - Muller Herbert E. 29 - Buss Karl-Heinz 37 - Ingenrieth Fred 34

1:08:36 Mainz, Dieter
1 Athlet

4x100 m

1:13,81 LAV Bayer Uerd./Dormagen
1 Staffel

KugelstolRen 3 kg

10,24 Wolf, Dieter
10,20 Schmitz, Heinz-Georg
2 Athleten

37
36

LAV Bayer Uerd./Dormagen
LAV Bayer Uerd./Dormagen

M80

15.06. Kr-Uerdingen
15.06. Kr-Uerdingen
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Manner M85

100 m

17,83 (+0,8) Muller, Herbert E.

1 Athlet

200 m

37,47 (+1,5) Mdller, Herbert E.

1 Athlet

400 m

1:30,46 Muller, Herbert E.

1 Athlet

1500 m

8:30,03 Mdller, Herbert E.

1 Athlet

29 LAV Bayer Uerd./Dormagen

29 LAV Bayer Uerd./Dormagen

29 LAV Bayer Uerd./Dormagen

29 LAV Bayer Uerd./Dormagen
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Forot Grandmann

30.06.

02.07.

01.07.

30.07.

M85

Zittau

M85

Zittau

M85

Zittau

M85

Aarhus/DK
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