
W15

75m Buckemüller, Anke 9,44sek LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Vortmann, Julia 9,70sek MTG Horst Essen 12.05.94 Essen

Hundacker, Simone 9,96sek LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

100m Knickenberg, Britta 11,5sek Werdener TB 25.06.78 Essen

Dierke, Amelie 12,25sek Werdener TB 13.09.15 Mönchengladbach

Kreutz, Louisa 12,53sek MTG Horst Essen 30.06.13 Goch

300m Dierke, Amelie 41,33sek Werdener TB 28.06.15 Hamm/Sieg

Bethan, Johanna 41,94sek TLV Germania Überruhr 17.07.13 Essen

Kreutz, Louisa 42,00sek MTG Horst Essen 30.06.13 Goch

800m Bethan, Johanna 2:10,76min TLV Germania Überruhr 08.06.13 Essen

Nocke, Linda 2:19,84min TLV Germania Überruhr 11.06.06 Essen

Hahn, Jutta 2:21,94min LAC THG Kettwig 23.08.98 Dortmund

2000m Bethan, Johanna 6:33,58min TLV Germania Überruhr 10.08.13 Essen

Moser, Ana 7:03,92min TUSEM Essen 23.04.05 Solingen

Nocke, Linda 7:08,92min TLV Germania Überruhr 11.06.06 Essen

3000m Patro, Jasmin 10:57,04min FC Stoppenberg 15.06.95 Troisdorf

Moser, Ana 11:04,58min TUSEM Essen 25.09.05 Euskirchen

Nocke, Sarah 11:48,58min TUSEM Essen 07.05.11 Essen

5km Straße Nocke, Linda 19:55min TLV Germania Überruhr 14.10.06 Coesfeld

Kappen, Ricarda 20:25min SVD Tria Essen 08.09.10 Essen

Hensel, Rebecca 20:47min LT Starlight Team Essen 16.02.97 Herten

80m Hürden Hundacker, Simone 11,96sek LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Buckemüller, Anke 12,08sek LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Rogozinski, Jessica 12,25sek Altenessener TV 1886 10.07.11 Kevelaer
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300m Hürden Bethan, Johanna 44,99sek TLV Germania Überruhr 30.06.13 Goch

Tennler, Janina 47,28sek Altenessener TV 1886 17.07.11 Recklinghausen

Schiller, Johanna 47,58sek TUSEM Essen 26.06.16 Arnsberg

Hochsprung Dehnert, Katrin 1,70m LAV Essen/LAC THG Kettwig 06.10.96 Duisburg

Rolland, Antje 1,65m Werdener TB 26.05.85 Essen

Buckemüller, Anke 1,64m LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Weitsprung Hundacker, Simone 5,70m LAV Essen/Werdener TB 04.06.95 Berlin

Rogozinski, Jessica 5,47m Altenessener TV 1886 18.06.11 Rhede

Kreutz, Louisa 5,31m MTG Horst Essen 15.06.13 Wuppertal

Dreisprung Terhürne, Janna 10,88m TUSEM Essen 11.06.06 Essen

Bückert, Clara 10,63m Werdener TB 14.05.15 Essen

Adusei, Karin 10,52m TLV Germania Überruhr 29.05.14 Essen

Kugelstoßen 3kg Thörner, Saskia 12,83m LAV Essen/ Werdener TB 10.06.95 Wesel

Meyer, Jennifer 11,80m LAV Essen/ Werdener TB 06.08.94 Essen

Rogozinski, Jessica 11,33m Altenessener TV 1886 18.06.11 Rhede

Diskuswurf 750g Thörner, Saskia 30,46m LAV Essen/Werdener TB 31.05.95 Essen

Meyer, Jennifer 26,14m LAV Essen/Werdener TB 07.05.94 Essen

Dehnert, Kristin 25,87m LAC THG Kettwig 21.06.98 Attendorn

Diskuswurf 1kg Hüller, Emma 26,33m Altenessener TV 1886 02.09.16 Essen

Thamm, Annika 26,00m Essener LV 22.06.08 Viersen

Pechmann, Ava Sophie 25,45m TUSEM Essen 17.04.10 Essen

Speerwurf 400g Meyer, Jennifer 36,64m LAV Essen/Werdener TB 25.09.94 Hilden

Thörner, Saskia 36,44m LAV Essen/Werdener TB 15.07.95 Hagen

Kästner, Laura 34,76m SG Grün-Weiß Schönebeck 12.05.94 Essen
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Speerwurf 500g Epping, Lara 36,65m SG Schönebeck 05.06.16 Krefeld

Schürenberg, Laura 31,72m DJK LC Assindia 20.09.15 Remscheid

Hüller, Emma 30,71m Altenessener TV 1886 24.04.16 Essen

Speerwurf 600g Rogozinski, Jessica 32,86m Altenessener TV 1886 20.08.11 Cottbus

van den Berg, Maren 29,21m Essener LV 31.08.08 Essen

Rautenberg, Sonja 29,16m TV Kettwig v. d. Br. 25.05.03 Essen

Ballwurf 200g Meyer, Jennifer 55,00m LAV Essen/ Werdener TB 25.09.94 Hilden

Kästner, Laura 47,00m SC Grün-Weiß Schönebeck 25.09.94 Hilden

Paszota, Lena 46,00m Essener LV 23.09.06 Essen

Dreikampf (neue Wertung) Hundacker, Simone 1544 P. LAV Essen/ Werdener TB 03.09.95 Rheurdt

Buckemüller, Anke 1487 P. LAV Essen/ Werdener TB 03.09.95 Rheurdt

van den Berg, Maren 1448 P. Essener LV 23.09.06 Essen

Vierkampf (neue Wertung) Dehnert, Katrin 2084 P. LAV Essen/ LAC THG Kettwig 09.10.96 Essen

Jungblut, Pia 2005 P. TLV Germania Überruhr 24.05.14 Wesel

Pechmann, Ava Sophie 1974 P. TUSEM Essen 05.06.10 Essen

Siebenkampf (neue Wertung) Hundacker, Simone 3703 P. LAV Essen/ Werdener TB 19./20.08.1995 Hannover

Rogozinski, Jessica 3649 P. Altenessener TV 1886 18.06.11 Rhede 

Buckemüller, Anke 3621 P. LAV Essen/ Werdener TB 04./05.07.1995 Essen

Block Sprint (neue Wertung) Buckemüller, Anke 2817 P. LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Hundacker, Simone 2771 P. LAV Essen/Werdener TB 25.06.95 Illertissen

Tennler, Janina 2674 P. Altenessener TV 1886 20.08.11 Cottbus

Block Lauf (neue Wertung) Bethan, Johanna 2487 P. TLV Germania Überruhr 23.06.13 Aachen

Pöpplow, Frauke 2341 P. Werdener TB 05.05.12 Essen

Over, Jill-Sophie 2254 P. TLV Germania Überruhr 03.10.09 Essen
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Block Wurf (neue Wertung ) Hundacker, Simone 2572 P. LAV Essen/Werdener TB 20.05.95 Düsseldorf

Thörner, Saskia 2547 P. LAV Essen/Werdener TB 31.05.95 Essen

Pechmann, Ava-Sophie 2491 P. TUSEM Essen 03.10.10 Essen
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